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In everyday life, objects and routines gradually become familiar, and 
defamiliarization provides a way to create change. The problem of this 
study is the role of defamiliarization in transforming clothing into 
garments, fashion, and sustainable fashion. The aim is to clarify 
defamiliarization techniques in the clothing, garment, and fashion 
industry. The research method is developmental-applied in terms of 
objectives. Data were collected through documentary-library methods 
and analyzed descriptively-analytically. In the fields of clothing, 
garments, and fashion, defamiliarization manifests at three levels. At the 
first level—linguistic—familiar clothing is defamiliarized, and garments 
emerge. At the second level, the principles and rules of garment design, 
which have become familiar, are defamiliarized, producing avant-garde 
designs. At the third level, the artistic aspect of garments is 
defamiliarized, connecting clothing to other sciences. Conceptually, the 
difference between fashion and garments becomes clear. At the third 
level, the theories, conventions, and principles of fashion, fully familiar to 
people across cultures and social classes, are defamiliarized, giving rise 
to sustainable fashion. This study shows that at different levels of 
defamiliarization, distinct values are created. At the first level, 
knowledge value differentiates garments from clothing; at the second, 
social value shapes fashion; and at the third, ethical value gains 
importance. Defamiliarization is based on “creativity,” aiming to create 
“new value.” Values underpin the fundamental distinctions among 
clothing, garments, fashion, and sustainable fashion. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

“Clothing is one of the basic human needs” [1], historically used to regulate body 
temperature and protect against environmental hazards. However, is everything humans 
wear considered "clothing" solely for physiological and safety needs? As early as 1894, 
Thorstein Veblen, in The Economic Theory of Women's Dress, distinguished between 
garment and clothing, laying the groundwork for contemporary understandings of fashion. 
Today, fashion is one of the most prominent and widely used terms associated with dress. 
In recent years, sustainable fashion has emerged as a leading paradigm within the industry. 

Clothing, garments, and phenomena such as fashion may become normalized and overly 
familiar, losing their visual appeal and symbolic value. As these elements grow mundane, 
their intrinsic identity fades. This desensitization renders discovery and aesthetic 
appreciation nearly impossible. Russian formalist Viktor Shklovsky emphasized the 
necessity of transforming habitual objects and experiences. According to him, art achieves 
this through defamiliarization—making the familiar strange. The central feature of fashion 
is its inherent changeability, which grants it a unique capacity for defamiliarization. 

This study explores defamiliarization strategies that clarify distinctions among clothing, 
garments, fashion, and sustainable fashion. By doing so, it aims to provide producers, 
designers, and consumers with a deeper understanding of these cultural and economic 
commodities. Recognizing defamiliarization methods can foster innovation among 
designers and catalyze industry growth. This not only meets domestic market needs but also 
generates foreign exchange and safeguards local culture from subtle foreign influences. As 
sustainable growth in any industry requires a strong theoretical foundation, this highlights 
the importance of reinforcing theories related to fashion and the need for further research. 

Methodologically, this research is developmental-applied and uses a descriptive-analytical 
approach to clarify defamiliarization techniques in clothing, fashion, and sustainable fashion. 
The key research questions are as follows: 

 What aspects of defamiliarization contribute to the distinction between garment 
and clothing? 

 How does defamiliarization facilitate the emergence of fashion? 
 What defamiliarization techniques underlie the development of sustainable 

fashion? 

Defamiliarization is a concept that initially emerged in the field of literary criticism and later 
attracted the attention of art researchers. For instance, Salajegheh [1] applied 
defamiliarization in the analysis of modern painting, while Davoodi Abkenar and his 
colleagues [2], as well as Zargam and Dashtyari [3], used it in calligraphy. Taheri [4] applied 
the concept to the works of Banksy, and Eskhrian Haghighi and Ahssan [5], as well as Khazai 
and Esmaili [6], employed it in the fields of illustration and advertising. Ahssan and his 
colleagues [7] explored it in art education, and Manavi Rad and Dianat [8] used it to analyze 
photography and land art. 

Initial studies show that no research has yet examined defamiliarization in the context of 
fashion and clothing, and this paper aims to fill this research gap. 
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Methodology 

From the perspective of its objective, this study is developmental-applied in nature. The data 
collected are qualitative and were gathered through a documentary-library method, 
utilizing electronic databases. The data were examined and analyzed using a descriptive-
analytical approach, with the aim of elucidating the techniques of defamiliarization in the 
clothing, fashion, and sustainable fashion industries. 

Conclusions 

Objects and structures are concealed behind habits because human perception and actions 
toward phenomena are shaped automatically under fixed rules. According to Victor 
Shklovsky, these habits cause life to fade. Art, through defamiliarization, lifts the veil of habit 
and reveals a new image of the world. Its power lies in estranging familiar rules and 
seemingly permanent structures, presenting them in unexpected forms. As a result, sensory 
perception becomes more difficult and delayed. Through this process, art creates an altered 
reality and a new structure. Shklovsky believes the theory of defamiliarization can be 
applied to all aspects of life, including clothing. 

This theory has been analyzed in fashion at three levels: linguistic, conceptual, and stylistic 
defamiliarization. 

At the first level, linguistic defamiliarization estranges the simplicity of clothing, which has 
historically met physiological and protective needs, and reshapes it through artistic 
principles. Here, clothing gains greater aesthetic appeal and is used to enhance the human 
form. 
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At the second level, artistic principles of fashion design are challenged, resulting in avant-
garde designs. 

At the third level, by breaking habits both artistically and functionally, clothing serves other 
disciplines. 

At the conceptual level, clothing, as an ordinary commodity, is defamiliarized by fashion 
theories and becomes fashion—a phenomenon based on change, realized through 
defamiliarization. Fashion is distinguished by high cost, short lifespan, social influence, 
symbolic traits, and rational consumer addiction. 

At the stylistic level, defamiliarization leads to sustainable fashion, one of today’s most 
impactful movements, grounded in social, economic, and environmental responsibility. Both 
sustainable fashion and defamiliarization aim to provoke awareness in the audience. 

This study shows that clothing's evolving nature arises from linguistic defamiliarization; 
fashion from conceptual defamiliarization; and sustainable fashion from stylistic 
defamiliarization. 

Two points are crucial: 

First, defamiliarization relies on creativity. Abandoning mental images, breaking norms, and 
shifting mental boundaries become possible through creativity. Disrupting familiar patterns 
is vital in fashion, and artists, through creativity, can transform the familiar into the novel 
and striking. Thus, defamiliarization must be rooted in originality to be accepted and effect 
change. 

Second, defamiliarization seeks to create new value. Each level yields distinct values: 
knowledge, social relevance, and ethical significance. These values underpin distinctions 
among garments, clothing, fashion, and sustainable fashion. 

Since defamiliarization and creativity are learned skills, teaching these methods and 
creative thinking in textile and fashion design and other artistic disciplines is essential. 

Nearly a century before the Russian theory of defamiliarization, English writer Samuel 
Johnson noted: “Two essential skills of a writer are to make the unfamiliar familiar and the 
familiar unfamiliar” (Johnson, cited in [50]). He highlighted familiarization alongside 
defamiliarization. From his view, both estranging the familiar and familiarizing the foreign 
are artistic skills. Thus, familiarization also deserves attention from researchers in fashion 
and related fields. 
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 یدارتفاوت پوشاک، لباس، مدُ و مدُ پا یریگو نقش آن در شکل زداییییآشنا 

  1مولازاده مریم

 

  .یران، ااراک ،اراک، دانشگاه دانشکده هنر ،طراحی پارچه و لباسگروه  -1

 چکیده  اطلاعات مقاله

 یپژوهشمقاله  مقاله: نوع
 

به  یراه زدایی،ییو آشنا شوندیم یمرورزمان عادو امورات، به یاءروزمره اش یدر زندگ
 یتیماه ییردر تغ زداییییاست که آشنا ینپژوهش ا ینا ۀ. مسئلگشایدیم ییرتغ یجادا

 یدارد و هدف پژوهش، روشن کردن شگردها یچه نقش یدارپوشاک به لباس، مُد و مدُ پا
پژوهش از باب اهداف،  ینلباس و مد است. روش ا پوشاک،در صنعت  زداییییآشنا

و به روش  شدهیگردآور یاکتابخانه -یها به روش اسناداست. داده یکاربرد -یاتوسعه
در سه  زدایییی. در حوزه پوشاک، لباس و مد، آشنااندشدهیبررس یلیتحل -یفیتوص

از پوشاک  ی،زبان حسط یعنیاول از سطح اول  یه. در لاکندیم یداسطح نمود پ
لباس  ی؛ از اصول و قواعد طراحدوم یه. در لایابدیشده و لباس ظهور م زداییییآشنا

 یجادآوانگارد لباس ا یهاشده و طرح زداییییآشنا اندشدهیلکه به امور آشنا تبد
 یوندعلوم پ یرشده و لباس با سا زداییییلباس آشنا یسوم؛ از بعد هنر یه. در لاشوندیم
 ها،یهنظر . در سطح سوم ازشودیتفاوت مُد با لباس روشن م ی،. در سطح مفهومخوردیم

مختلف، کاملًا  یها با طبقات اجتماعمردم تمام فرهنگ یقراردادها و اصول مُد که برا
 یافت. رهیابدیظهور م یدارجنبش مُد پا ترتیبیناشده و به زداییییاست، آشنا یعاد
شکل  یمتفاوت یهاارزش زدایی،یید که در سطوح مختلف آشنادهیپژوهش نشان م ینا
در سطح  شود؛یسطح اول، ارزش دانش باعث تفاوت لباس از پوشاک م. در گیرندیم

 یتاهم یمد است و در سطح سوم، ارزش اخلاق یریگشکل یلدل یدوم، ارزش اجتماع
« ارزش» یک یجادا ،و هدف از آن «یتخلاق»است بر  یمبتن زدایییی. آشناکندیم یداپ

 هستند. یدار، مد و مد پاپوشاک، لباس یادینبن یزتما یها مبنااست. ارزش یدجد

 دریافت مقاله:  
 بازنگری مقاله: 
 پذیرش مقاله: 
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 مقدمه
مناسب بدن و مراقبت در  یحفظ دما یکه از گذشته برا  ]1[ «انسان است یاساس یازهایاز ن یکی  1پوشاک»
چه که بشر به تن هرآن یااست که آ ینا گیردیکه شکل م یا. مسئلهشودیفته مبه کار گر یطیمح هاییببرابر آس

در «  2وبلن» 1894در سال  شود؟یده میپوش یمنیو ا یزیولوژیکیف یازهایپوشاک است و با هدف رفع ن کندیم
 ینو پرکاربردتر ینترکرد و امروزه مدُ مهم یدو پوشاک تأک  3به تفاوت لباس« نظریه اقتصادی لباس بانوان» ۀمقال

 یکردرو یدترینعنوان جدبه یدارمدُ پا یراخ یهابا جامه و پوشش وجود دارد. در سال یلغو ۀاست که در رابط یمفهوم
 در صنعت مدُ مطرح شده است.

 یتو آشناتر شده و لذا جذاب تریمرورزمان عادمثل مدُ ممکن است به ینوظهور یدهپد یو لباس و حت پوشاک
کشف و  ها،یده. درواقع با خو کردن به پدبازدیآن رنگ م یواقع یتّهو ترتیبیناکمتر شود؛ به اشیو ارزش بصر
که  یو امورات زندگ یاءدر اش ییرتغ یجادا ورتبر ضر  «4یشکلوفسک یکتورو». شودیم یرممکنغ یزها نلذت از آن

 ینتر. مهمشودیم ییرباعث تغ زداییییآشنا یقهنر از طر یداشت. ازنظر و یداند تأکو روزمره شده یعاد ازحدیشب
 دارد. زداییییآشنا یبرا ییبالا یلاست و لذا پتانس ییرمدُ تغ یژگیو

تفاوت پوشاک، لباس، مدُ و مدُ  یریگدر شکل زداییییآشنا یشگردها یپژوهش بررس یناز نگارش ا هدف
 یتدر مورد ماه یروشن یدگاهکنندگان دطراحان و مصرف یدکنندگان،پرداخت؛ تا به تول یماست که بدان خواه یدارپا

به طراحان جهت  تواندیپوشاک، لباس و مدُ م در زداییییآشنا یهابه روش یکالاها ارائه کند. آگاه ینهرکدام از ا
در  ی. توسعه اقتصادشودیم یسرو توسعه در صنعت مدُ م ییشکوفا ترتیبیناحوزه کمک کند و به یندر ا ینوآور

با ممانعت از نفوذ نامحسوس  ینحاصل کند و همچن یدرآمد ارز تواندیم یداخل یازصنعت علاوه بر رفع ن ینا
مستلزم  یدر هر صنعت ییکه رونق و شکوفا ییجاکمک خواهد کرد. از آن یرانیه، به توسعه فرهنگ ایگانب یهافرهنگ

 ینحوزه پوشاک، لباس و مدُ و ضرورت پژوهش در ا هاییهنظر یتتقو یتاست، لذا اهم یادینبن ینظر یمبان ینتدو
 .شودیحوزه مشخص م

 ینشده است؛ به اانجام یلیتحل-یفیاست و به روش توص یکاربرد -یاحاضر از منظر هدف، توسعه پژوهش
شود. در  یینشده و تفاوت آنها تبروشن یداردر صنعت پوشاک، لباس، مدُ و مدُ پا زداییییآشنا یمنظور که شگردها

 سؤالات پاسخ داده شود: ینکه به ا شودیپژوهش تلاش م ینا
 شوند؟یتفاوت لباس از پوشاک م یریگباعث شکل زداییییاز آشنا ییهاچه جنبه •
 کند؟یمدُ کمک م یجادچگونه به ا زداییییآشنا •
 یست؟چ یداردر ظهور مد پا زداییییآشنا یترفندها •

. و بعدها موردتوجه محققان هنر قرار گرفت. یافتظهور  یکه ابتدا در حوزه نقد ادباست  یکردیرو زداییآشنایی
 [7] ی، خاقان[6]، شاهنامه [5] ی، اشعار ابن فارض و مولو[4]شمس  یات، غزل[3] ,[2]حافظ یاتعنوان نمونه؛ غزلبه
، شعر قو [11] ی، اشعار منوچهر آتش[10] یوتال و ی، سپهر[9] یآثار سهراب سپهر، [8]ناصرخسرو  ید، قصا[7]

، [17] یزی، صائب تبر[16] ،[15] ، شاملو[14] یباباچاه ی، اشعار عل[13]پور  ینام یصر، اشعار ق[12]شارل بودلر 
و  یلتحل زداییییاز منظر آشنا [20] یپناه ینو اشعار حس [19] ی، احمد بروجرد[18]اخوان ثالث  یاشعار مهد

، داستان [23]، جلال آل احمد [22] ی، آثار محمود دولت آباد[21]. در حوزه نثر، داستان و رمان اندهشد یبررس
 زداییییآشنا یکردهستند که با رو ییهانمونه [25] یشینگرآ یلزهاثر ا ینهو داستان آ[24] ینعارفانه عبهر العاشق

  یکیو تاج یرانیا هایییدر لالا ییزدا ییو آشنا[26] ماتور یکلدر کار زداییییاند. آشنامورد توجه محققان قرار گرفته
 اند.انجام شده یاتدر حوزه ادب یزن [27]

قرآن  30جزء  یها. سوره[28] استفاده شده است یزن یمقرآن کر یسوره ها یلتحل یبرا ییزدا ییآشنا نظریۀ
، [34]، سوره ق [33]، سوره نوح [32]، سوره نباء [31]، سوره واقعه [30] قرآن یانیم جزء 10 یها، سوره[29]
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است  یمنبع یزن[38]  [37] , [36][35] بلاغهحوزه هستند. نهج ال یناز پژوهش در ا ییهانمونه [35] یوسفسوره 
 یثدر احاد یادب یسازکاربرد برجسته یقرار گرفته است. بررس ییآشنا یۀمند به نظرکه مورد توجه پژوهشگران علاقه

 پرداخته است.  یثدر احاد زداییییاست که به آشنا یپژوهش[39] یکتاب فضل قرآن اصول کاف
 اییانهرا یهای، باز[44], [43], [42] [41], [40], یکو گراف یغاتتبل یرسازی،تصو یهاحوزه هنر، شاخه در

 یپوگرافی، تا[50] یسی، خوشنو[49]مدرن  یهای، نقاش[48], [47]ی، عکاس[46] یقیو موس ی، آهنگساز[45]
 یدمج ۀرنگ خدا ساخت یلمو به طور خاص ف[53] ، آموزش هنر[52] ی، معمار[51]کودک  یهاکتاب ینعناو
 اند.  شده یلتحل ییزدا ییآشنا یکردبا رو [56] ی، آثار بنکس[55]قلم  یاهمحمد س هایی، نقاش[54] یدیمج

نشان  یه. مطالعات اول[57]قرار گرفته است یو بررس یلمورد تحل MÜNNدر برند  زداییییمد آشنا ۀحوز در
 یمقاله سع یننپرداخته و در ا زداییییآشنا یکردمدُ و لباس با رو هاییهنظر یبه بررس یپژوهش یچکه ه دهدیم
 گیرد،یشکل م ینظر یمبان یۀمختلف بر پا صنایع ۀهمواره توسع کهییپر شود. از آنجا یخلأ مطالعات ینا شودیم
مرتبط با صنعت  یوکارهارونق کسب یجهمربوطه و درنت هاییپژوهش به گسترش تئور ینا یافتره رودیم یدام

 پوشاک، مدُ و لباس منجر شود. 
 مبانی نظری

 1917در سال  «یشکلوفسک یکتورو»است.  یروس هاییستفرمال هاییهنظر ینتراز مهم یکی زداییییآشنا
از عبارت   « 6ینیانوفت»و   « 5یاکوبسن»را در رساله هنر همچون شگرد طرح کرد. بعدها  زداییییمفهوم آشنا

که هنر با دگرگون کردن قواعد  ستمعتقد ا «یشکلوفسک یکتورو»مفهوم استفاده کردند.  ینا یبرا «سازییگانهب»
 ییر. هنر باعث تغکندیم یدهسازمانانسان را مجدداً  یادراک حس یت،واقع شدۀیتدر ظاهر تثب یآشنا و ساختارها

را  هایدهاست که پد ینا سازی،یگانه. منظور از ب[58] سازدیم یگانهآشنا را در چشم انسان ب یزها شده و هر چعادت
 .یمو ناآشنا کن یبهغر یگانه،شده، ب یجها راکه در مورد آن یبا زدودن شناخت

 یمخاطب، معمول یتکرار مکرر برا یلبه دل شناسییباییاز امور مرتبط با ز یاریبس «یشکلوفسک یکتورو» ازنظر
امکان  ی،عاد هاییدهپد سازییباست که با غر ین. رسالت مهم هنر اکنندیم یداپ یترکمرنگ یرشده و لذا تأث

 یدن،و گرفته ازجمله کار، لباس پوشانسان و تمام آنچه به آن خ یانهنر م»کند.  یسرها را ماستفاده مجدد از آن
و  کنندیم یانخود وجود دارند بر ما نما یکه برارا چنان یاءاش اندازد؛یخانه، همسر و هراس از جنگ فاصله م ینتزئ

 یکتورو»بر طبق آراء  ین[؛ بنابرا58] «رهاندیماست م یاز ادراک حس یکه ناش یخودکارشدگ یطرۀرا از س یزچهمه
عمل  ینهزم یادر سه سطح  زداییییاستفاده است. آشناقابل یزدر حوزه لباس و مدُ ن زداییییآشنا ،«شکلوفسکی

 .«یسطح اشکال ادب»و در « سطح مفهوم»، در «سطح زبان»: در [59] کندیم
 .آوردیمانع درم یکصورت و عمداً آن را به کندیزبان را دشوار م زداییییدر سطح زبان، آشنا -1
آن  یگر،د یو نشان دادن از منظر شدهیرفتهپذ اییدها یادر سطح مفهوم با وارونه کردن مفهوم و ]باور[  -2

 .کشدیرا به چالش م
با  یزو ن یدو طرح قواعد جد یمسلط هنر یارهایشکستن مع یق[ از طری]هنر یدر سطح اشکال ادب -3

 . [60] پذیردی[ صورت می]هنر یادب یاز قراردادها زداییییآشنا ی،و هنر یادب یارتقاء ژانرها
 
 :دهدیرخ م یزدر صنعت پوشاک و مدُ ن زداییییسه سطح از آشنا این

 شودیتفاوت لباس از پوشاک م یریگدر سطح زبان منجر به شکل زداییییآشنا. 
 انجامدیمدُ م یدهپد یریگدر سطح مفهوم، به شکل زداییییآشنا. 

 یدترینعنوان جدبه یدار. مدُ پایابندیمدُ ظهور م یهاجنبش ی،در سطح اشکال هنر زداییییبا آشنا 
 .اندیافتهاست که تاکنون ظهور  یرگذاریمهم و تأث یهااز جنبش یکیدر صنعت مدُ،  یکردرو
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 زدایی در پوشاک، لباس و مدُ )منبع: نویسنده(سطوح آشنایی -1تصویر 

 

 یشناسروش
بر اسناد و  یو مبتن یلیتحل -یفیتوص یفی  است، به روش ک یکاربرد -یاپژوهش که از منظر هدف، توسعه این

در صنعت پوشاک، لباس، مد و مد  زداییییآشنا یمنظور که شگردها ینانجام شده است؛ به ا یاکتابخانه یهاداده
 روشن شوند. یدارپا

 زدایی در صنعت مُد و لباسشگردهای آشنایی

 زدایی در سطح زبان؛ تفاوت لباس از پوشاکآشنایی -1

 :گیردزدایی زبانی در سه لایه صورت میآشنایی
 هنر برای لباس -1-1
وظیفه شاعر ]هنرمند[ از بین بردن قدرت عادت است از طریق آفرینش دنیای تازه و نشان دادن چیزهایی که »

زدایی بین زبان با طرح مفهوم آشنایی «ویکتور شکلوفسکی»«. [58]اند شدهقبلًا دیده نشده یا نادیده گرفته
داند. تفاوت های هنری میتعمیم به تمام اشکال و گونهشود و این تفاوت را قابلروزمره و زبان شاعرانه تمایز قائل می

 مین جنس است.بین پوشاک و لباس نیز از ه
ای است که به منظور رفع نیازهای ابتدایی یعنی پوشاک یکی از نیازهای اولیه بشر است و شامل هر نوع جامه

های انسان ارتباط دارد. پوشاک نیازهای فیزیولوژیکی و نیازهای ایمنی انسان تولید شده است؛ لذا با روزمرگی
زدایی در سطح زبان و که از شگردهای آشناییندارد؛ اما هنگامیکند، عادی است و جذابیت خاصی توجه نمیجلب

ای از هنر زدایی زبانی، از پوشاک که بهرهعناصر بصری استفاده شود، لباس خلق خواهد شد. در لایه اول از آشنایی
دیل به لباسی شود و اصول و مبانی طراحی لباس در قالب قوانینی تدوین شده و پوشاک را تبزدایی مینبرده، آشنایی

شود. به مدد این شگرد، اندام انسان جلوه زیباتری پیداکرده و کنند که در حوزه هنرهای کاربردی تعریف میمی
های کلاسیک با استفاده از این شگرد اعجاب مخاطب را شود. طراحان لباسحتی ایرادات ظاهری آن مرتفع می

 .انگیزندبرمی
یابد. مخاطب مرورزمان قالب عادت به خود گرفته و کارکردی خودکار میبه زدایی، هر ادراک حسیازنظر آشنایی

کند که با آن شناختی دیرینه زند و تصور میبر طبق این عادت و کارکرد، از هر شکلی محتوای آن را حدس می
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ها را حس دارد. کارکرد اصلی هنر کنار گذاشتن عادتهاست. در اصل، هنر به این دلیل موجودیت دارد که ما چیز
شوند یا شناخته میکه چنانشوند نه دیده یا ادراک میکه چنانهدف هنر ایجاد احساسی از چیزهاست »کنیم. می

 فرآیندکند و از این طریق درک حسی را دشوار و زمان چیز را ناآشنا و مبهم میآیند. شگرد هنر همهبه تحلیل درمی
به نسبت تعویقی «. [58]هنر هدف است و لذا باید به درازا بیانجامد  کند. کنش ادراک حسی درادراک را طولانی می

زدایی در سطح زبان و عناصر بصری با آید ارزش هنری اثر نیز بیشتر خواهد بود. آشناییکه در ادراک به وجود می
شود که نگاه انسان از سادگی پوشاک فاصله گرفته و مطرح کردن اصول و قوانین هنر و طراحی لباس، باعث می

شود. درواقع نجام میسلایق خاص شکل بگیرند. به این ترتیب، انتخاب و خرید افراد بر اساس معیارهای هنری ا
 .کشانندمانعی فرآیند انتخاب را به درازا می چونهمشوند، معیارهایی که برای لباس تعریف می

 لباس برای هنر -2-1

درواقع «. [58]هر اثر هنری به جای تکرار معنای همیشگی، باید درکی تازه و جدید از موضوع ارائه کند »
کرات سروکار ها بهگونه نسبت به چیزهایی است که در زندگی روزمره با آنزدایی، درصدد رفع احساس عادتآشنایی

کنیم. شگردهایی که طراحان لباس و سایر هنرمندان برای ترین واکنشی از کنارشان گذر میداریم و بدون کوچک
زدایی همواره این آشناییشوند؛ بنابرمرورزمان، دوباره به اموری آشنا و عادی تبدیل میبرند بهزدایی به کار میآشنایی

« گوهر اصلی و پایدار هنر»ها عادت شکنی و ضدیت با قوانین هنری باید جریان مداوم داشته باشد. ازنظر فرمالیست
 .[58]« پذیر نیستخوانده، امکان« نظم شکنی نظم« »یاکوبسن» چهآندرک اثر هنری نیز جز به یاری »است. 

زدایی زبانی، به هم زدن الگوهای تکراری و هنجارگریزی در مورد رسالت طراحان لباس در لایه دوم از آشنایی
استفاده از اصول طراحی لباس عادی شد، قوانین و مبانی هنری  کهآنباس است. پس از قواعد و اصول طراحی ل

شود. در زدایی میشناسانۀ لباس برای بدن نیز آشناییتوسط طراحان مدُ به چالش کشیده شده و از کارکرد زیبایی
فارغ از جنبه کاربردی  -هنری لباس شود و زیبایی ساقط می اولویتّو  اهمیّتشناسی اندام، از فرم بدن و زیبایی واقع
گیرد. درواقع لباس در قالب نوعی زبان بصری خاص، فراتر از اصول هنرهای کاربردی تعریف در اولویت قرار می -آن
های قانونی است. طراحی لباس با یک آستین یا یک سرشانه، یقه و دنبالهنظمی و بیاین شگرد در بی جذابیتّشود. می

ترکیب حریر با  ؛بندی ناهمگون )مثل(، ترکیبطلقها و مواد اولیه نامناسب )مانند ستفاده از پارچهبسیار بزرگ، ا
زدایی از اصول و مبانی طراحی لباس از جمله تناسب، تعادل و توازن، مقیاس، پشم و...(، همگی شگردهای آشنایی

 .خشندبریتم، تأکید و هارمونی و... هستند که به لباس پویایی و انرژی می
 

 
 :زدایی از قوانین و مبانی هنری. مأخذطراحی کفش با ایده از سم اسب؛ آشنایی-2تصویر 

-a-boots-hoof-lakh-5-%E2%82%B92-mcqueens-https://thedailyguardian.com/alexander
/trendsetter-or-flop-fashion 

 

https://thedailyguardian.com/alexander-mcqueens-%E2%82%B92-5-lakh-hoof-boots-a-fashion-flop-or-trendsetter/
https://thedailyguardian.com/alexander-mcqueens-%E2%82%B92-5-lakh-hoof-boots-a-fashion-flop-or-trendsetter/
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 لباس برای علم -3-1
زدایی شده و هنر در خدمت بدن زدایی زبانی، از سادگی پوشاک آشناییمشخص شد که در لایه اول از آشنایی

مثابه هنر کاربردی کند. درواقع در این لایه، لباس بهنقش کاربردی خود را ایفا می گیرد. به این ترتیب لباس،قرار می
 .شودهای کلاسیک خلق میو در قالب طرح

شود. لباس در خدمت هنر در آمده و تا حدی از زدایی میهای کلاسیک لباس آشناییدر لایه دوم، از طرح
 .شودهای آوانگارد ارائه میبه هنر زیبا، با طرحمثاگیرد. در این لایه، لباس بهکاربرد فاصله می

رسد که جنبه کاربردی و هنری لباس کاملاً به محاق زدایی زبانی به حدی از اعجاب میاما در لایه سوم، آشنایی
مثابه علم ظهور یافته و با لباس بهترتیب اینآید. بههای مختلف آن درمیرفته و لباس در خدمت علم و شاخه

فضا، صنایع نظامی و... پیوند -های مختلف دانش ازجمله پزشکی، اقتصاد، پویانمایی و بازی، الکترونیک، هواحوزه
 خورد.می

 2019ای رواج پرشتابی یافته است. در سال های رایانههای لباس دیجیتال در بازیهای اخیر فروش طرحدر سال
دلار توجه همگان  9500به قیمت  7«فبریکنت»لباس دیجیتال در دنیای بلاک چین توسط شرکت  اولین فروش

 را به خود جلب کرد.
 زدایی مفهومی: ظهور مدُآشنایی -2
کند. ازنظر های آشنا را ناآشنا میکند و برعکس، هنر پدیدهعلم مفاهیم ناآشنا را برای بشر روشن و آشنا می»

هدف هنر روشن کردن سریع، صریح و مستقیم مفهوم نیست. هدف هنر، آفرینش حس  «ویکتور شکلوفسکی»
زدایی همچون ابزاری کارآمد در آشنایی .«[58]آفریند تازه، خاص و قدرتمندی است که خود، معانی جدیدی می

 تواند بیشترین تأثیر را بر فهم مخاطب بگذارد.دستان هنرمند، می
تند که های جدید، شگردهایی هسهای قدیمی و بازاندیشی در پیکربندی باورها و نظریهایجاد نگرشی نو در ایده

بخشند؛ به این لباس را از حالت مرسوم و روزمره خارج کرده و به آن نگاهی متفاوت و مبتنی بر مفاهیم تازه می
ای است که با معنایی که پوشاک و لباس مفهوم پیچیده شود. مدُ،ای به نام مدُ خلق میالعادهترتیب پدیدۀ خارق

مدُ ابراز بیرونی است که »توان گفت: ترین تعریف برای مدُ میعنوان جامعدارند متفاوت یا حتی متضاد است. به
شده و توسط عوامل بازاریابی مختلف ازجمله قابلیت ای توسط گروهی از مردم در طول زمان پذیرفتهطور گستردهبه

 .«[61]شود تر و نوسانات بالایی از تقاضا در بازار مشخص میبینی پایین، انگیزۀ خرید زیاد، دورۀ عمر کوتاهپیش
جوید تا جهان متن ]اثر هنری[ را زدایی، مؤلف ]هنرمند[ آگاهانه از شگردها و فنونی خاص مدد میدر آشنایی»

شود تا حدی که گویا چنین موضوعی ترتیب، درک مفهوم اثر دشوار میاین. بهبرای مخاطب بیگانه و غریب جلوه دهد
ای مثل هنر با بیگانه سازی و ناآشنا کردن مفاهیم ساده و عادی، مفاهیم پیچیده«. [58]از ابتدا وجود نداشته است 

سازد با موانع ذهنی که هنر می .شودکند که همچون مانعی باعث ایجاد وقفه در ادراک مخاطب میمدُ را خلق می
شود که ای ایجاد میهای ذهنی تازهگیرند و در فرآیند تحلیل موضوع، تجربهعادات ذهنی مخاطب در تقابل قرار می

شوند. در این بخش شناختی و هنری در مخاطب میبر عمق فهم و تجربه مخاطب افزوده و منجر به لذت زیبایی
 شود.تحلیل می زدایی مفهومی در مدُآشنایی

 مفهوم نمادین مدُ -1-2
سیستم مدُ ارتباط مستقیمی با تفاوت طبقاتی موجود در جوامع دارد. طبقات برتر، تمایل دارند خود را از طبقات 

ها با مصرف کالاهایی که صرفاً دهند. آنتر متمایز کنند و این تمایز را با مصرف کالاهای خاصی نمایش میپایین
. آنچه  [62] توانند خود را متمایز نشان دهندشناختی دارند )مانند توازن و هماهنگی در شکل(، نمیمعیارهای زیبا

برای ثروتمندان اهمیت دارد، محتوای نمادین ارزشمند هنر است که به عنوان نشانۀ جایگاه برتر اجتماعی افراد 
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عنوان متمایزکنندۀ تعریف سه اصل اساسی برای لباس زنان، بر کارکرد آن به با  «وبلن» .[63]شود استفاده می
ترین ویژگی مهم« راحتی»سی است و کند. او پوشاک را که کالایی کاربردی و نیاز اساطبقات اجتماعی تأکید می

کند. وی شود متمایز میمصرف می« زینت»عنوان شود از لباس که کالایی غیرکاربردی است و بهآن محسوب می
شمارد: دست و پاگیر بودن، نوظهور بودن و گران بودن. لباس دست و پاگیر سه اصل اساسی را برای لباس زنان برمی

نیاز به اشتغال در هیچ نوع کار تولیدی ندارد به همین دلیل نشانۀ ثروت و لذا ارزش  دهد که پوشندۀ آننشان می
؛ [65]بندی اجتماعی است دهد که اولین کارکرد مدُ، طبقههم نشان می« 8آدام اسمیت. »[64] اجتماعی است

قیمت و کمیاب است و به همین دلیل شاخص ثروت و نماد تمایز بنابراین مدُ در ابتدای ظهور خود کالایی گران
 شود.طبقات بالا محسوب می

شود و تأثیر نمادین خود را در که مدُ همگانی میاز مدُ افتادن کالا با ویژگی نمادین آن ارتباط دارد. هنگامی 
افتد. دلیل عدم استفاده از مدُ در دهد، به اصطلاح از مدُ میتفکیک طبقات اجتماعی و ایجاد تمایز از دست می
یگر اطلاعات کافی دارند و نیازی به نشان دادن طبقۀ اجتماعی روستاها نیز همین است. در روستا افراد از هویتّ همد

افراد وجود ندارد. به همین دلیل ابزارهای نمادین اجتماعی ازجمله مدُ در روستاها کارکردی ندارند. اما در شهر، افراد 
برای تمایز طبقۀ اجتماعی  . مردم ثروتمند شهر از ماهیتّ نمادین مدُ[66] از طبقه اجتماعی همدیگر شناختی ندارند
کنند؛ بنابراین با شکل شدن با طبقات بالا استفاده میتر از آن برای همخود از دیگران، و مردم طبقات پایین

کند که ویژگی نمادین دارد و برای نمایش شناختی لباس، مدُ ظهور میهای کاربردی و زیباییزدایی از ویژگیآشنایی
 شود.اده میطبقه اجتماعی افراد استف

 زدایی از اثر قیمتآشنایی-2-2
قیمت رود که محصولات گراندر مورد کالاهای نرمال ]مثل پوشاک[، قیمت شاخص کیفیت است و انتظار می»

پردازند ی معروف، مبالغ هنگفتی میکنندگان در قبال مدُ و برندهامصرف»؛ اما [65]« کیفیت بالاتری داشته باشند
های غیر کنندگان اطلاع دارند که جانشین. چون معمولًا مصرف[66]« و این قیمت بالا ارتباطی باکیفیت مدُ ندارد

ت تر در بازار موجود است. دلیل این رفتار مصرف کننده این اسسطح و با قیمت پایینبرند همان کالاها با کیفیتی هم
برند برای »و  [67]« کالاهای فرهنگی، حامل یا خالق نوعی ارزش هستند که با مفاهیم پولی قابل تبیین نیست»که 

کالاهای وبلن محصولات لوکس هستند و . »[66]« کنندگان، ابزاری است جهت نشان دادن منزلت اجتماعیمصرف
کنندگان برای خریدشان بیشتر با اصول منطق اقتصادی مطابقت ندارند یعنی با افزایش قیمت کالا، تمایل مصرف

ترین معیار برای چشمی و تظاهر است و مهموهمترین انگیزه برای مصرف لباس، چشممهم» ؛بنابراین [68] «شودمی
جهت که قابلیت تفکیک طبقاتی و ارزش جایگاه تر باشد ازاینمصرف متظاهرانه، قیمت بالا است. هرچه کالا گران

لاهای زیبای ارزان، زیبا به نظر تر خواهد بود. با خو کردن به مصرف متظاهرانه، کااجتماعی آن بیشتر است، مطلوب
علاوه بر قیمت واقعی، قیمت . »[69]«شودشناسی مغلوب منطق اقتصادی میترتیب منطق زیباییاینآیند. بهنمی

کننده برای کالا پرداخته و رسد مصرفتعریف است؛ که قیمتی است که به نظر میمتظاهرانه نیز برای کالا قابل
. [69]« ترین ویژگی لباس استالای متظاهرانه مهمقیمت ب. »[70]«کندمطلوبیت مصرف تظاهری کالا را تعیین می

شود که قیمت متظاهرانۀ بالای زدایی از سیستم قیمتی در لباس، مفهومی به نام مدُ خلق میترتیب با آشناییاینبه
کنندگان به کالاهایی کننده است. در واقع در مورد اغلب کالاها تمایل به پرداخت مصرفآن، انگیزه خرید مصرف

فارغ از اینکه گران باشد  -هرچه لباس گرانتر به نظر برسد تری دارند؛ اما در مورد لباس،بیشتر است که قیمت پایین
 تمایل به پرداخت برای آن بیشتر خواهد بود. -یا نباشد

 زدایی از اثر درآمدآشنایی -3-2
اگر کالا، از نوع کالاهای معمولی، شامل کالاهای ضروری و کالاهای لوکس ]ازجمله هنر، مد و لباس[ باشد؛ با »

 . [70]« یابد و برعکسافزایش درآمد، تقاضا برای آن کالا افزایش می
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هستند و سلیقه برای چنین کالاهایی با مصرف بیشتر، افزایش  9هنری کالاهای تجربی-کالاهای فرهنگی»
رف، تمایلی به آن کالاها در افراد وجود ندارد. با اولین تجربۀ مصرف، لذتی در واقع بدون تجربۀ مص [67]« یابدمی

ترتیب تمایل به پرداخت برای آن اینکند و بهشود که او را به مصرف بیشتر ترغیب میکننده ایجاد میدر مصرف
وپاش برخی از افراد باوجود ریخت»یابد. بسط می [71]« 10اعتیاد عقلایی»شود. این قاعده در قالب نظریۀ تقویت می

. دلیل این امر [69]« ای دارنددهند، زندگی خصوصی بسیار فقیرانهمفرطی که در حضور دیگران از خود بروز می
شود که کالاهای فرهنگی و هنری برای فرد حکم تأثیر اعتیاد عقلایی براثر درآمد است. اعتیاد عقلایی باعث می

ماند. چنان متقاضی این کالاها باقی مید همکالای ضروری را داشته باشند. به همین دلیل در صورت کاهش درآم
« 11مازلو»مراتب نیازهای ترتیب، مدُ توسط نظریۀ اعتیاد عقلایی از اثر درآمد و همچنین نظریۀ سلسلهاینبه

کند. به این معنا که ممکن است شخصی به دلیل کاهش درآمد نیازهای اولیه  و ضروری خود را زدایی میآشنایی
اما نیاز به مدُ را که در سطح بالاتری از نیازها قرار داشته و ضرورتی برای مصرف آن وجود ندارد، به  نتواند رفع کند؛

زدایی است که در لباس صورت کند. تأثیر معکوس تغییرات درآمد بر مصرف، نوعی آشناییهر قیمت تأمین می
 کند.گرفته و آن را تبدیل به مدُ می

 در مُدزدایی از عمر مفید آشنایی -4-2
بار مصرف شدن، عمر مدُ به پایان مدُ برخلاف پوشاک با کارایی فیزیکی ارتباطی ندارد و ممکن است حتی با یک

شود؛ بنابراین منظور از تمام شدن عمر نمایشی مدُ است که منجر به چرخۀ عمر آن می -برسد. درواقع ارزش نمادین
غرض، از بین رفتن ارزش نمادین مدُ و ناکارایی آن در تفکیک مدُ این نیست که لباس پوسیده و مندرس شده، بلکه 

 .طبقات اجتماعی است
ازنظر  [65]«. های مهم مدُ هستندجدید بودن و متغیر بودن، ویژگی»[. 27]« کندۀ مدُ به تغییر دلالت میواژ»

که مدُ، این است که هنگامی ترین دلیل چرخهمهم» .[64]لباس باید با آخرین پسند روز مطابقت کند « وبلن»
شوند، های جدید با قیمت بالا عرضه میشوند و در این زمان طرحتر میارزشیابند، کمها در جامعه گسترش میطرح

د تغییر است و ترین ویژگی م. بنابراین اصلی[73], [72] « یشین شوندهای پتنها به این منظور که جایگزین طرح
ترین دلیل کوتاه بودن عمر مدُ این است مهم. [74] «با توجه به انواع مختلف آن متفاوت است مدُطول دوره عمر »

رود. که با گسترش آن در بین تمام طبقات جامعه، ارزش نمادین مدُ جهت ایجاد تفکیک طبقاتی از بین می
 شود.زدایی شده و تبدیل به مدُ میترتیب از عمر مفید کالایی لباس آشناییاینبه

 زدایی در جهت رواج مدُآشنایی -5-2
مدُ یک رفتار اجتماعی »شود. زدایی میمفهوم شخصی و درونی است؛ اما در مدُ از این مفهوم آشناییسلیقه یک 

طور زمان مردم بهبا پدیدار شدن یک مدُ جدید، تغییر سلیقۀ هم. »[73]« یا جریانی از پذیرش گروهی از مردم است
زمانی در تغییر سلیقۀ مردم جوامع، با تمایل افراد به تنوعّ قابل توضیح نیست؛ مشاهده است. این هممحسوسی قابل

 صورت انبوه تولید شود.دقیقاً به همین دلیل است که مدُ باید به ؛[66]« ای اجتماعی استچون تقاضای مدُ پدیده
مردم همواره آرزومند منزلت اجتماعی هستند و لذا از کالاهای نمادین ثروتمندان، ازجمله کالاهای هنری و »

یری گکنند. بر این اساس، طبقات بالاتر در مقایسه با سایر طبقات نقش بیشتری در شکلفرهنگی اصیل تقلید می
مصرف کالاها با هدف « 13وبلن ـ زیمل»و مدل  12بر اساس نظریۀ رواج رو به پایین. »[63]« سلیقۀ جمعی دارند

تر شود و مصرف تظاهری که منحصر به طبقات بالاتر نیست به سمت طبقات پایینخودنمایی و تمایز هویت انجام می
 [65].«یابدجریان می

یابد، نوع دیگری از یان اصلی مد که از طبقات بالا آغاز شده و به سمت طبقات پایینتر رواج میدر مقابل جر
نظریۀ رواج رو به بالا به معنای موجی »شود. مطرح می 14رواج مد وجود دارد که تحت عنوان نظریۀ رواج رو به بالا

رود؛ طبقات بالا از تماعی بالاتر پیش میتر به سمت طبقات اجاز گرایش به مدُ است که از طبقات اجتماعی پایین
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. برای [75] «های جدید و نمادهای طبقاتی، رواج رو به بالا دارندکنند و سبکمدُ طبقات پایین جامعه تبعیت می
شدند بعدها در سیستم مدُ عنوان لباس کار تهیه میهای جین که در اصل به دلیل ایمنی و راحتی، بهمثال؛ لباس

ها اعمال شد. در رواج روبه پایین، لباس رفتگی با هزینه گزاف بر روی آنهای پارگی و رنگوارد شدند و حتی افکت
د پوشندۀ آن ثروتمند است و جزء طبقه کارگر نیست تا نیاز به کار یدی شد که نشان دهبه این دلیل استفاده می

شناسانه زدایی شده و نگاهی زیباییعنوان کالای لوکس و فاخر آشناییداشته باشد؛ اما در مدُ رو به بالا از مفهوم مدُ به
 گیرد.به مفهوم فقر شکل می

 
 :زدایی در جهت رواج مدُ، مأخذ. آشنایی3تصویر 

https://www.thesun.co.uk/living/3416967/clothing-brand-nordstrom-are-selling-jeans-
caked-in-artificial-mud-thatll-set-you-back-350/ 

 زدایی متناقض نما و پارادوکسیآشنایی -2-6

 :زدایی تقابلی مهم وجود داردهای مدُ، دو مورد آشناییدر نظریه
شود. افراد بـا پوشیدن مدُ طبقۀ اد تمایز طبقاتی، باعث ادغام طبقات اجتماعی هم میمدُ علاوه بر ایج»اول؛ 

تر بــا شوند و از سوی دیگر مــردم طبقــات اجتماعــی پایینمورد نظر خود، از سایر طبقات اجتماعی متمایــز می
شوند. درواقع مدُ همچـون کل میشپوشــیدن مدُ طبقـه مطلـوبشان، بـا مـردم آن طبقۀ اجتماعـی هماهنـگ و هم

درواقع مد برای ثروتمندان «. [65]آل گذرگاهـی است بـرای عبـور از مرزهـای طبقاتـی و ادغـام بـا طبقۀ ایده
ای است برای ادغام با طبقۀ تر وسیلهتر است و برای مردم طبقات پایینمتمایز کنندۀ طبقۀ اجتماعی از طبقات پایین

 تر.اجتماعی بالاتر و مطلوب
آید یکنواختی اجتماعی هنگامی به وجود می. »[65]« ی است از یکنواختی جمعی و تمایز فردیمدُ ترکیب»دوم؛ 

که با افزایش مصرف یک کالا، تقاضای دیگران برای همان کالا افزایش یابد )و برعکس(. این قاعده تحت عنوان اثر 
دهد که تمایل افراد برای خرید یک کالا با مصرف و نشان می [70]« شده استدر مدُ به رسمیتّ شناخته 15همنوایی

 شود. اثر همنوایی منجر به همگانی شدن و رواج گستردۀ مد می دیگران از آن ارتباط مستقیمی دارد.
 شود:در مقابل، مدُ در دو حالت باعث ایجاد تمایز فردی می

یابد )و برعکس( می که مصرف متظاهرانه و اثر وبلن وجود دارد و تقاضا با افزایش قیمت افزایشهنگامی •
تر توان پرداخت آن را ندارند خرند که گرانقیمت است و طبقات پایین. در واقع ثروتمندان مدی را می[70]

 کنند.تمایز میو به این ترتیب خود را از سایر طبقات م
فرد بودن دارند تقاضای خود را از آن کالا با افزایش مصرف یک کالا در جامعه، افرادی که تمایل به منحصربه •

. به عبارت دیگر با عمومی شدن [70]دهند )و برعکس( در این حالت اثر خودنمایی وجود دارد کاهش می
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مد و رواج همگانی آن، برخی از افراد که تمایلی به همنوایی با مد عموم مردم ندارند، آن مد را کنار گذاشته 
ۀ عمومی شدن نرسیده است. برای چنین افرادی قیمت متظاهرانۀ پوشند که  هنوز به مرحلو مدی را می

 بالای لباس معیار انتخاب نیست.
یابد و زمان با تفکیک و ادغام طبقاتی و همچنین تمایز فردی و یکنواختی اجتماعی هویتّ میبنابراین مدُ هم

 زدایی است که در نظام مدُ ضرورت دارد.این اصل نوعی آشنایی
 

 «16مدُ پایدار»های مدُ؛ ظهور در جنبش زداییآشنایی -3
ما برای بیان »دهد که: های نمایشنامه مرغ دریایی ندا سر میاز زبان یکی از شخصیت« 17آنتوان چخوف»
زدایی دست بزند که . طراح مدُ قادر است به حدی از آشنایی[76] «های بدیع و نو نیاز داریمهایمان به سبکاندیشه

های نوآفرینی و خلاقیت، سبک شده را دگرگون کرده و معیارهای جدیدی خلق کند؛ یعنی بااصول مرسوم و تثبیت
فرد و متضمن ایجاد احساس کند که واجد اسلوب و اصولی منحصربهپیشین را ارتقاء داده یا سبکی جدید ابداع می

های زدایی منجر به ظهور جنبشو درکی بکر است که پیش از آن تجربه نشده است. در چنین شرایطی آشنایی
 شود.جدید مدُ می

های متمادی به رشد اقتصادی کشورها کمک کرد؛ اما مشکلات عنوان یکی از صنایع مهم، در طی دههمدُ به
محیطی و اجتماعی قابل توجهی نیز برجا گذاشت. این موضوع طراحان و تولیدکنندگان مدُ را بر آن داشت زیست

ستفاده از مواد پایدار، تجارت منصفانه، تولید محلی، ا»زیست بیندیشند؛ مثل که به راهکارهای سازگار با محیط
ترتیب مدُ این. به[77]« ها و مواد شیمیایی، افزایش عمر مد و...کشاستفاده از مواد ارگانیک، کاهش استفاده از آفت

در مدُ پایدار نیازهای فعلی برای مدُ اقناع »خرین گرایش مهم صنعت مدُ در عصر حاضر است. پایدار ظهور کرد که آ
پایداری به این » [78]«. های آینده برای برآوردن نیازشان با تهدید مواجه شودکه توانایی نسلشود، بدون اینمی

های اخلاقی محیطی را به حداقل رسانده و همچنین جنبههای زیستای اقدام کند که آسیبگونهمعناست که بشر به
مدُ اخلاقی، ناظر به تولید لباس با شرایط کار منصفانه و تلاش برای کاهش اثرات مخرب » [79]«  را بهبود بخشد

های دستیابی به مدُ پایدار، مدُ آرام است. هدف از مدُ آرام ترکیب مدُ یکی از راه» .[80]« یطی استمحزیست
توان گفت مدُ پایدار، با مفهوم مدُ آرام و مدُ بنابراین می. [81] « است 20و مدُ پایدار 19، مدُ اخلاقی18محیطیزیست

 به عبارت بهتر، این سه تا حد زیادی باهم همپوشانی دارند. اخلاقی متناظر است و
کند، تمام شگردها حول ایده و هدفی مهم و در قالب قانون و چارچوب در راهکارهایی که مدُ پایدار ارائه می

و  زداییزیست، اقتصاد و جامعه پایدار است. مدُ پایدار در آشناییاند. هدف، دستیابی به محیطشدهمشخصی تدوین
مقابله و جدال با هنجارهای مدُ رایج به حدی از تکامل، اصالت، ثبات و پذیرش دست یافته که در قالب یک جنبش 

 شود:زدایی شده اشاره میها آشناییترین مواردی که در مدُ پایدار از آنشده است. در ادامه به مهمجهانی مطرح

 گراییزدایی از مصرفآشنایی
شود؛ بلکه با نیازهای اجتماعی ارتباط دارد. در مورد فیزیولوژیکی و ایمنی مصرف نمی مدُ برای رفع نیازهای

شوند، مدُهای فاخر، قیمت بالای متظاهرانه، مصرف متظاهرانه و ارزش نمادین که باعث ایجاد تمایز طبقاتی می
طی کردن فرآیند کننده بدون که در آن مصرف  21در مدُ سریع»گرایی هستند. مهمترین انگیزۀ مهم مصرف

کند، گیری )شناخت نیاز، جستجوی اطلاعات و ارزیابی جایگزین قبل از خرید(، اقدام به خرید میتصمیم
درپی صورت پیهای مدُ سریع بهگیرد: اول؛ مجموعهرسد. این اتفاق به سه دلیل صورت میگرایی به اوج میمصرف
ها طرح ؛مشاهده نیستند. دومهای قبل، در بازدیدهای جدید قابلشوند و مدُمدت هفتگی عرضه میهای کوتاهدر دوره

کنندگان تحریک به خرید شوند. سوم؛ مدُ سریع قیمت پایین دارد و خریداران ریسک جدید و نو هستند، تا مصرف
قیمت و کپی از . دلیل قیمت پایین در مدُ سریع، مواد اولیه و نیروی کار ارزان[61]«کننداقتصادی احساس نمی
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ترویج کنندگان، مدت، ابزارهایی هستند برای اغوا کردن مصرفقیمت است. قیمت پایین و عرضه کوتاهبرندهای گران
گرایی، آلودگی کره زمین ترین تبعات مصرفگرایی، افزایش فروش و درنتیجه رشد اقتصادی. یکی از مهممصرف

کننده را کسب کند. برندهایی چون اچ اند گرایی باعث شده که صنعت مدُ جایگاه دومین صنعت آلودهاست. مصرف
 ترین برندهای مدُ سریع هستند.شدهشناختهاز  28و گپ 27، آدیداس26، نایک25، ایندیتکس24منگو، 23، زارا22ام

ترتیب مدُ آرام اینکند. بهزدایی میگرایی، اسراف و اعتیاد عقلایی ناشی از مصرف مدُ، آشناییمدُ پایدار از مصرف
کند که مبتنی است بر مصرف خلاقانه، آگاهانه و مسئولانه. مفهوم مدُ آرام از جنبش غذای آرام ایده گرفته ظهور می

پدیدار شد. فلچر مدُ آرام را سبکی مبتنی « 29دونالدمک»گرایی برندهای غذای سریع مثل ه در تقابل با مصرفک
های سنتی، حفظ اکوسیستم، تنوع تولید محلی، ارزش»داند که دارای معیارهای زیر است: های پایداری میبر ارزش

کنندگان مدُ اخلاقی و مدُ آرام کالاهایی اند که مصرفمطالعات متعدد نشان داده. »[82] «منابع و رویکرد مسئولانه
های اند. آنها در قبال چنین کالاهایی تمایل به پذیرش قیمتکنند که در شرایط کار منصفانه تولید شدهرا تقاضا می
جای مدُهای فصلی و هفتگی، محصولاتی بادوام های دائمی به. مدُ آرام با جایگزین کردن مجموعه[83]«بالاتر دارند

ها کند که گرچه ممکن است قیمت بالاتری داشته باشند؛ اما افرادی که معیار انتخاب آنو باکیفیت عرضه می
 ارند.زیست و اخلاق است، تمایل به پرداخت برای آن دکیفیت، حفظ محیط

های گرایی تولید محصولات بادوام است که در مدُ پایدار بر روشترین راهکارهای مقابله با مصرفیکی از مهم»
صورت دلخواه با زیپ و های آن بههای چندمنظوره، دورو، ماژولار )که تکهای مبتنی است؛ مثل تولید لباسخلاقانه

جنسیت تا در صورت تغییر سایز و استفاده مشارکتی با دیگران، های تک سایز و بدون شوند(، لباسدکمه متصل می
کنندگان با نحوه شود و مصرفهمچنان امکان مصرف وجود داشته باشد. در مدُ آرام بر آموزش همگانی تأکید می

کننده نیز رابطه خود شود که مصرفزدایی باعث میآشنایی .[84]« شستشو، تعمیر و نگهداری از لباس آگاهی دارند
های شاخص مصرف خلاقانه، خرید لباس»یدنظر کند. با مدُ را از منظری نو ارزیابی کرده و در رفتار مصرف خود تجد

های بازیافتی و دوم، مصرف مشارکتی )امانت گرفتن از آشنایان، کرایه کردن و یا مبادله لباس(، خرید لباسدست
نوآورانه و جدیدی برای  هایزدایی، روشترتیب مدُ پایدار از طریق آشناییاین. به[84]« برندهای مدُ پایدار و... است

ر مد پایدار جای خود را ترین شاخصۀ مد رایج است، دگرایی و اسراف که اصلیدهد؛ درواقع مصرفمصرف ارائه می
 یابد.ترتیب طول دورۀ مصرف لباس افزایش میایندهد و بهبه مصرف معقولانه و هدفمند می

 زدایی از ارزش جایگاه اجتماعیآشنایی
ها و ای برای کسب ارزش نمادین و تفکیک طبقاتی است و در این راستا حقوق انسانمدُ رایج صرفاً وسیله
 گیرد؛ اما مدُ پایدار بر اساس ارزش اخلاقی و مسئولیت اجتماعی بنا شده است.قرار میحیوانات مورد اغماض 

 زدایی در مورد حقوق زنانلایه اول: آشنایی
ترین ویژگی آن کند که مهمهاست و زن، مدُی را بر تن میلباس زنان نماد ثروت خانوادۀ آن»در مدُ رایج 
های دار، و با استفاده از پارچهدر واقع با طراحی لباسهای بسیار تنگ یا گشاد، بلند و دنباله [64]« ناراحت بودن است

کنند؛ با این هدف که نشان دهند های شغلی را از آنها سلب میلطیف و حساس برای زنان، راحتی حرکت و فعالیت
ای که متعلق به آن است جزء طبقۀ ثروتمند جامعه کار یدی ندارد و آن زن و خانوادهپوشندۀ آن لباس نیاز به 

دهد که مدُ نظامی هستند. ناراحت بودن در طراحی لباس زنان به یک قاعده تبدیل شده است و  تاریخ مدُ نشان می
بود که با محکم بستن پای م. در بین خانواده رقصندگان و بازیگران چینی مرسوم  12-10در قرن »مردسالار است. 

ها با ظرافت خاصی همراه باشد. این رسم بعدها به مدُ عمومی کودکان از رشد آن جلوگیری کنند تا راه رفتن آن
های بسیار تنگی رواج ، کرست«30دوره ویکتوریا»ویژه در اروپای در قرن هفده و به»(. 4)تصویر  [85]« تبدیل شد

های فلزی، چوب و... ها استخوان نهنگ، مفتولرفت. در این کرستداشت که برای باریک کردن کمر به کار می
های تنفسی، شد و عوارضی چون بیماریها و جهاز هاضمه میها، ریهکه باعث تغییر فرم دنده[86]« شده بودتعبیه
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شماری از موارد بی کهدر سیستم گردش خون را در پی داشت. باوجود این گوارشی، مشکلات زنان و زایمان و ضعف
شود، گرایش به مدُهای جذاب و اغواکننده، فراگیر و رو به گسترش است. شده و میهای بدنی مدُ گزارشخسارت

تنها قلمداد شده؛ تا حدی که نه« عادی»این موضوع حاکی از این حقیقت است که مصرف مدُ، همواره رفتاری 
صورت ناخودآگاه جبران آن مورد اغماض قرارگرفته، بلکه خود زنان نیز در تبعیت از مدُ، بههای غیرقابلآسیب
در قرن بیستم، مفهوم راحتی را به نظام مدُ وارد کرد و اکنون مدُ پایدار از « 31کوکو شنل»دارند. تعصب
ها از ین معنا که زن و مرد در تمام نژادها و فرهنگکند. به ازدایی میهای مرسوم در مدُ، آشناییاندیشیخشک

 حقوق برابر برخوردارند و راحتی، بهداشت و سلامت همگان از اصول بنیادین مدُ پایدار است.

 
 [87]. عدم توجه به حقوق زنان در مدُ، مأخذ 4تصویر 

 زدایی در مورد حقوق حیواناتلایه دوم: آشنایی
مدُ بود، از استخوان « ویکتوریادوره »و « 33دوره روکوکو»، «32دوره باروک»هایی که در اروپای در کرست

ها چنین سرنوشتی را حیواناتی داشتند شد. هزاران نهنگ به این دلیل کشته شدند و در طی قرننهنگ استفاده می
، به حفظ 34مدُ پایدار با استفاده از مفهوم وگن»رفت. ها در صنعت مدُ به کار میکه خز، چرم، پوست و موی آن

 .[88] «کندجای محصولات حیوانی در لباس تأکید میز الیاف گیاهی و مصنوعی، بهحقوق حیوانات و استفاده ا
شود. این سبک ین آسیبی وارد نمیتردهد که در آن به حیوانات کوچکوگنیسم سبک زندگی خاصی را ترویج می

شماری را در سراسر دنیا به خود جذب کرد خواری طرفداران بیزندگی، در ابتدا در حوزۀ تغذیه و تحت عنوان گیاه
و سپس در صنعت مد پایدار، مبلغّ لباسی شد که در فرآیند تولید آن به هیچ حیوانی آسیب نرسیده است. وگنیسم 

 در تعریف جایگاه حیوانات در نظام مد است.زدایی ای آشناییگونه
 کننده در آفرینش مدُگذاری و نقش مصرففاصله

روسی، « 35برتولت برشت»گذاری است. آفریند روش فاصلهیکی از شگردهایی که در مدُ پایدار شگفتی می
شناختی، فاصلۀ اثر هنری انفاصلۀ زیباشناختی یا فاصلۀ رو»برد. نویسی به کار میگذاری را در نمایشنامهروش فاصله

شود. طرف با عواطف و امیال خود او، و از سوی دیگر با مخاطب ایجاد میاست که توسط نویسنده ]هنرمند[ ازیک
تواند به تناسب شرایط و با تشخیص هنرمند کم یا زیاد باشد، با میزان درگیری احساسی مخاطب این فاصله که می

شناختی( هنر بیشتر باشد، هنرمند به س دارد؛ یعنی هرچه فاصله زیباشناختی )روانو هنرمند با اثر هنری رابطه عک
در .[89] «گیردمیزان کمتری عواطف خود را در اثر دخالت داده و نیز مخاطب کمتر تحت تأثیر احساسی قرار می

کننده ارائه لباس ناتمام به مصرف -نویسی مرسوم کردکه پایان ناتمام را در نمایشنامه -مدُ پایدار همچون برشت
جای حلول کامل در نقش خود، گذاری، هنرمند بهدر فاصله»مقتضای سلیقۀ خود آن را تکمیل کند. شود تا بهمی
مقام ناظر و صرفاً . طراح مدُ نیز در [89]« شودطرف ظاهر میعنوان ناظری بیگداری از اثر فاصله گرفته و بهگاه
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کننده حضور دارد. درواقع با قطع تأثیر حسی اثر بر مخاطب، دیوار حائل بین جهت راهنمایی، در کنار مصرف
اجرای »گیرد. راهکارهایی چون ها شکل میکننده، تولیدکننده و طراح فروریخته و رابطه دیالکتیک بین آنمصرف

کننده در تولید که همگی مبتنی بر همکاری مصرف [84] 38«خود انجام»و  37«طراحی مشارکتی»، 36«مشارکتی
ای است که در فرآیند  ساختن چه ارزشمند است تجربهدر هنر، آن»اند. گذاری بناشدههستند، بر پایه شگرد فاصله

. هدف، شکستن توهم دشواری تولید، ایجاد چالش [58]« مصرف منفعلانۀ فرآوردۀ نهایی شود، نه صرفاً کسب می
تر از همه ایجاد آگاهی در مخاطب است تا خود، پایان مطلوبش را خلق کند. گر و مهمو نگاهی نقادانه و تحلیل ذهنی

کننده تجربۀ فعالیت در تولید آن داشته، منجر به افزایش دوام خاطر به محصولی که مصرفعلاوه بر این، ایجاد تعلق
در تولید لباس، احساس تعلق خاطر نسبت به آن لباس  کنندهشود. در واقع با مشارکت مصرفاحساسی لباس می

شود و لذا در فرایند مصرف آن دقت بیشتری خواهد داشت. به این ترتیب دورۀ عمر آن بیشتر شده در او ایجاد می
 و آن لباس پایدارتر خواهد بود. 

 زدایی از مرگ مدُآشنایی
زدایی ه منادی مرگ زودهنگام مدُ است. با آشناییشده، کچرخه مدُ رایج بر اساس مدل گهواره تا گور طراحی

شده مجدداً به شود تا لباسی که از مصرف خارجاز این سیستم و ایجاد نگاهی نو، مدل گهواره تا گهواره پیشنهاد می
شود: مدیریت دورریز پیش از ، کنترل خروجی در سه مرحله انجام می[90]چرخه بازگردد. ازنظر کیم و همکارانش 

 مصرف، مدیریت دورریز حین مصرف و مدیریت دورریز پس از مصرف:
در مدل گهواره تا گهواره، . »[91]پیش از مصرف؛ مربوط به مرحله تولید استمدیریت دورریز  .1

تولیدکنندگان از طریق طراحی محصولات قابل بازیافت، قابل تعمیر و همچنین ایجاد قابلیت جداسازی اجزاء لباس، 
ها و... برای افزایش چرخه عمر محصول تعبیه کردن سطل بازیافت در فروشگاهها، بازیافت مواد خام، تصفیه پساب

 .[90]« کنندتلاش می
شده توانند لباسی را که از چرخه مصرف خارج کنندگان خلاق میمدیریت دورریز حین مصرف؛ مصرف» .2

عنوان دستمال گردگیری و... احیاء کنند و ینی، بازسازی، بازیافت، تعمیر، تبدیل کاربری و استفاده بهاز طریق بازآفر
 [92]« ها، آشنایان و دوستان و... به چرخه مصرف برگرداننددوم، اهدا به خیریهعنوان لباس دستیا با فروش به

که امکان بازگرداندن لباس به چرخه مصرف وجود ندارد تلاش مدیریت دورریز پس از مصرف؛ هنگامی. »3
شود تا ضایعات به پایدارترین روش دورریز شوند؛ مثلاً استفاده از ضایعات نساجی در صنایع دیگر ازجمله صنعت می

« در صنعت آسفالت» ،[94]« شمند دیوارعنوان عایق حرارتی یا عایق هودر صنعت ساختمان به»، [93]« سیمان
عنوان مواد پرکننده و درنهایت سوزاندن دورریز ضایعات نساجی جهت بازیافت انرژی در صنعت مبلمان به»و  [95]
 .[90]« و...

مصرف، حین گرایی و اسراف، دورریز کردن در تمام مراحل پیش از در نظام مدُ رایج، که مبتنی است بر مصرف
زدایی خلاقانه از مرگ مرسوم مدُ، حیات جدیدی مصرف و پس از مصرف، روالی عادی است؛ اما مدُ پایدار با آشنایی

 یابد.گونه چرخۀ مصرف در مراحل مختلف ادامه میزند و اینرا پس از مرگ آن رقم می
 

 رهیافت پژوهش
ها راک و کنشی که انسان در مواجهه با اشیاء و پدیدهها پنهان هستند؛ چون اداشیاء و ساختارها در پس عادت 

« ویکتور شکلوفسکی»گیرند. به اعتقاد صورت خودکار و از سر عادت شکل میدهد، تحت قوانین ثابتی بهبروز می
زند و تصویر جدیدی از دنیا آشکار زدایی، حجاب عادت را پس میکنند. هنر با آشناییها زندگی را محو میاین عادت

ها در هیئتی ظاهر ماندگار و نشان دادن آنسازی قواعد آشنا و ساختارهای بهکند. قابلیت هنر، ناآشنا و مبهممی
یند، آشود. در این فرترتیب درک حسی نسبت به هر چیز دشوار شده و با تأخیر مواجه میاینغیرمنتظره است. به
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قائل بر این است که « ویکتور شکلوفسکی»کند. نا میهنر واقعیتی نو و دیگرگون خلق کرده و ساختاری جدید ب
، «زبانی»تعمیم به همه امورات زندگی ازجمله لباس است. این نظریه در سه سطح زدایی قابلنظریه آشنایی

 .در حوزه مدُ مورد تحلیل قرار گرفت «سبکی»و  «مفهومی»
 گیرد:زدایی زبانی در سه لایه شکل میآشنایی 

های نخستین تاکنون برای رفع نیازهای زدایی زبانی، از سادگی پوشاک که از زمان انسانآشناییدر لایه اول   -
گیرد. در زدایی شده و لباس در قالب مبانی هنری شکل میرفته، آشناییفیزیولوژیکی و ایمنی به کار می

اندام انسان به کار گرفته این لایه، قواعد و مبانی طراحی لباس به منظور رفع ایرادات بدن و زیباتر کردن 
 کند.شود. در واقع لباس در سایۀ اصول هنری، جنبۀ کاربردی پیدا میمی

های لباس آوانگارد و زدایی زبانی، اصول و مبانی طراحی لباس نقض و طرحدر لایه دوم؛ از طریق آشنایی -
 شوند.هنری ابداع می

های دیگر د کاربردی و هنری، لباس در خدمت شاخهزدایی زبانی، با خرق عادت از بعدر لایه سوم  آشنایی -
 گیرد. علوم قرار می

 های مدُ، شده، توسط نظریهعنوان یک کالای معمولی شناختهزدایی مفهومی، از لباس که بهدر آشنایی
شود که از نظر اقتصادی در دستۀ ترتیب لباس به مدُ تبدیل میاینگیرد و بهزدایی صورت میآشنایی
ای است که بر تغییر مبتنی است و این تغییر همواره از طریق وکس قرار دارد. مدُ پدیدهکالای ل
گیرد. مدُ رایج به دلیل قیمت بالا، اعتیاد عقلایی به مصرف، دوره عمر کوتاه، زدایی صورت میآشنایی

 شود.تأثیرات اجتماعی و ویژگی نمادین، از لباس متمایز می

 ترین و عنوان یکی از مهمبه -زدایی به ظهور مدُ پایدار یی سبکی، آشناییزدادر سطح سوم یعنی آشنایی
، «اجتماعی»شود. مد پایدار مبتنی است بر مسئولیت منجر می -های دوران معاصر تأثیرگذارترین جنبش

 «زدایینظریۀ آشنایی»های مدُ پایدار و وجه اشتراکی که بین نظریه. «محیطیزیست»و  «اقتصادی»
 دارد، ایجاد تفکر و آگاهی در مخاطب است.وجود 

« زبانی»زدایی دهد که ماهیت متفاوت لباس از پوشاک، از طریق آشناییبرآیند نتایج حاصل از تحقیق نشان می
از « سبکی»زدایی یابد و درنهایت از طریق آشناییاز لباس، مدُ ظهور می« مفهومی»زدایی گیرد، با آشناییشکل می
 گذارد. آنچه در این میان اهمیت دارد این است که:مدُ پایدار پا به عرصه می های مدُ،جنبش
به تعبیری دیگر، کنار گذاشتن تمام تصاویر ذهنی، شکستن «. خلاقیت»زدایی مبتنی است بر اول؛ آشنایی 

د و مد پایدار، شود. در فرآیند خلق لباس، مپذیر میواسطۀ خلاقیت امکانقواعد مرسوم و جابجایی مرزهای ذهن به
تواند با ناآشنا کردن امور واسطۀ خلاقیت خود میشود و هنرمند بهنیاز به برهم زدن هنجارهای آشنا احساس می

زدایی و خرق عادت، بایستی مبتنی بر آشنا در خلق اثری غریب، جدید و چشمگیر توفیق یابد. درواقع آشنایی
 کنندگان شود.ر به پذیرش مصرفهای نو و خاص باشد تا منجخلاقیت و خلق ایده

های متفاوتی زدایی، ارزشجدید است. در سطوح مختلف آشنایی« ارزش»زدایی ایجاد یک دوم؛ هدف از آشنایی
گیرند. در سطح اول ارزش دانش هنری و فنی، در سطح دوم ارزش اجتماعی و در سطح سوم ارزش اخلاقی شکل می

 ترین دلیل تمایز بنیادین پوشاک، لباس، مد و مد پایدار هستند.ها مهمکند. درواقع این ارزشاهمیت پیدا می
زدایی و تفکر خلاق های آشناییهایی اکتسابی هستند، آموزش روشزدایی و خلاقیت مهارتکه آشناییازآنجایی

بود ای های هنری ضرورت دارد. این پژوهش دیباچهدر دروس تخصصی رشته طراحی پارچه و لباس و سایر رشته
زدایی در حوزه پوشاک، لباس، مد و مد پایدار و به منظور بسط این موضوع، لازم است برای تبیین کارکرد آشنایی

 زدایی مورد تحلیل و بررسی قرار گیرد.آثار طراحان لباس و برندهای مطرح ایران و جهان از منظر آشنایی
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 اهنوشتپی

1 Clothing 
2 Thorstein Veblen (1857-1929): 

 اقتصاد ۀدر حوز ییمکتب نهادگرا گذاریانو بن یکاییشناس آمراقتصاددان و جامعه 
3 Dress 
4 Victor Sheklivesky (1893-1984): 

 .را مطرح کرد زداییییآشنا یهکه نظر یروس یسمفرمال یهاچهره ینتراز شاخص یکی 
5 Roman Jakobson (1896-1982): 

 یستمشناسان قرن بزبان یرگذارترینو تأث یناز مشهورتر یکیو  یساختار یشناسزبان یشگاماناز پ یکی 

 .بود
6 Yury Tynyanov (1894-1943): 

 .بود یروس یستیمهم مکتب فرمال یاز اعضا یکیو  یروس نویسنامهیلممترجم، محقق و ف ی،منتقد ادب
7. Fabricant: 

 یک خانه مد بسیار خلاق در آمستردام هلند و فعال در حوزه متاورس.
8. Adam Smith (1723-1790): 

دان، فیلسوف و نویسنده اسکاتلندی. وی پدر علم اقتصاد نوین و نویسنده کتاب معروف ثروت ملل اقتصاد

 است.
9. Experience goods 

 کالاهای تجربی کالاها یا خدماتی هستند که کیفیت آنها فقط پس از خرید و مصرف قابل تشخیص است.
10. Rational addiction: 

دیگر با عبارتیابد. بههنری، سلیقه برای چنین کالاهایی افزایش میبا مصرف بیشتر کالاهای فرهنگی و 

تجربۀ مصرف، علاقه و انگیزه برای مصرف این کالاها افزایش خواهد یافت. فلسفۀ اجرای تئاتر خیابانی رایگان 

 ارد.بهای سینما، کتاب و... با نظریۀ اعتیاد عقلایی ارتباط دبرای عموم مردم و همچنین ارائۀ بلیت نیم
11. Abraham Harold Maslow (1908-1970): 

 .مراتب نیازها از اوستروانشناس آمریکایی که نظریه مشهور سلسله
12. Trickle-down theory: 

که اغلب با نام تورشتاین وبلن و گئورگ زیمل همراه است، به این ایده اشاره « نظریه رواج رو به پایین»

تر پذیرفته تدریج توسط طبقات اجتماعی پایینگیرد و به سرچشمه میهای مد از طبقه بالادارد که گرایش

هایی که نخبگان اقتصادی پایین از سبک-شود، اساساً به این معنی است که افراد دارای موقعیت اجتماعیمی

شود، کنند. این، یک مفهوم کلاسیک در مطالعات مد در نظر گرفته میکنند تقلید میثروتمند استفاده می

که وبلن ابتدا این مفهوم را از طریق نظریه مصرف آشکار خود توصیف کرد و زیمل آن را با تحلیل طوریبه

 عنوان یک پدیده اجتماعی، بسط داد.خود از مد به
13.  Georg Simmel (1858-1918): 

 پردازان مهم مَد.شناس آلمانی و از نظریهفیلسوف و جامعه
14. Trickle-up theory 
15. Bandwagon Effect 
16. Sustainable Fashion 
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زیست و توسط اجلاس جهانی محیط 1987در سال « آیندۀ مشترک ما»لند در پی انتشار گزارش براندت

توسعه و همچنین با گسترش آثار مخرب صنعت مد و لباس که به شکل تهدیداتی جدی و در سطح وسیع 

کارهای مختلفی در جهت کنترل و کاهش اثرات نامطلوب صنعت خود را نشان داد، مد پایدار ظهور کرد تا راه

 مد ارائه کند.

 
17. Anton Pavlovich Chekhov (1860-1904): 

 نویس معروف روسیهای کوتاه، نمایشنامهنویسنده داستان

18. Environmental Fashion 

19. Ethical Fashion 

20. Sustainable Fashion 

21. Fast Fashion 
22. H&M یکی از برندهای مد سریع در سوئد :   

23 . Zara : یکی از برندهای مد سریع در اسپانیا   

24. Mango یکی از برندهای مد سریع در اسپانیا :   

25. Inditex یکی از برندهای مد سریع در اسپانیا :   

26. Nike: برند کفش و پوشاک ورزشی در آمریکا 

27. Adidas: پوشاک ورزشی واقع در آلمانترین شرکت تولیدکننده کفش و بزرگ  

28. Gap: برند مد سریع در آمریکا 

29. McDonald: یک شرکت بزرگ غذای فوری آمریکایی 

30. 1837-1901: سلطنت وی از زمان آغاز سلطنت ملکه ویکتوریا در انگلستان تا مرگ و پایان   

31. Gabrielle Bonheur "Coco" Chanel (1883-1971): 
 (.Chanelو از مشاهیر شاخص صنعت مد در قرن بیستم و خالق برند شنل )طراح پیشتاز مد فرانسوی 

32. Baroque Era (1600-1750 حدود   ): 
اولین دورۀ هنری پس از رنسانس که از اواخر قرن شانزده میلادی در ایتالیا شکوفا شد و تا اواخر قرن  

وبرق ظهور زیاد، تجملاتی و پرزرق در اروپا رواج داشت. سبک باروک در طراحی لباس، با جزئیات بسیار 18

 یافت.

33. Rococo Era (1700-1770  :( حدود

های هنری ازجمله طراحی لباس سبکی که در ادامه سبک باروک در فرانسه پدیدار شد و در همه شاخه

 جا گذاشت.جلوه زیبایی از خود به

34. Vegan 

کنند و وگنیسم حیوانی پرهیز می وگن مفهومی است مرتبط با افرادی که از مصرف هرگونه محصولات

(Veganism سبک زندگی است که در مصرف مواد غذایی، پوشاک، سرگرمی و... بر حفظ حقوق حیوانات )

 تأکید دارد.

35. Bertolt Brecht (1898-1956): 

 .گذاری در تئاترنویس و کارگردان آلمانی و مبدع سبک فاصلهشاعر، نمایشنامه

36. DIT (Do it together): 
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اجرای مشارکتی، نوعی از روش ارائه خدمات به مشتری که در آن بخشی از فرآیند تولید محصول با 

 گیرد.کننده صورت میهمکاری تولیدکننده و مصرف

 

37. Co-design 

طراحی مشارکتی، نوعی از روش ارائه خدمات به مشتری که در آن بخشی از فرآیند طراحی محصول با 

 گیرد.کننده صورت میصرفهمکاری تولیدکننده و م

38. DIY (Do it yourself) 

خود انجام، نوعی از روش ارائه خدمات به مشتری که در آن بخشی از فرآیند تولید و اجرای محصول 

 گیرد.کننده و با راهنمایی تولیدکننده صورت میتوسط مصرف
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