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Self-motivated strategies, as one of the main components affecting 
learning, can be affected by cognitive knowledge and information 
processing style. The current research aimed to compile a model 
of self-motivated learning in a design workshop based on 
cognitive knowledge and information processing style with the 
mediating role of attitude towards architecture. The current 
research sought to answer the main question of how to predict 
self-motivation in design learning based on cognitive knowledge 
and information processing style with the mediating role of 
students' attitudes towards architecture in the design workshop. 
This research was of correlational type in the form of a structural 
equation model. The statistical population of this research 
included all architecture students of Kermanshah universities in 
the academic year of 2022-2023. 486 students were selected as a 
sample in a purposeful and available manner according to the 
research plan. Data collection was carried out with the help of 
questionnaires on learning spontaneity, cognitive ability, 
cognitive processing style and attitude questionnaire towards the 
field of architecture. Structural equation modelling was used to 
analyze the data. The results of the findings showed that the model 
of the relationship between information processing styles and 
cognitive knowledge with self-motivated learning and the 
mediation of attitude towards the field of study is a good fit, and 
information processing styles and cognitive knowledge can 
predict spontaneity in learning. Furthermore, the results showed 
that the experimental style of information processing has a 
negative and significant relationship with the attitude towards the 
field of study. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

Spontaneous learning is a type of learning in which the learner actively participates in 

the learning process in terms of behaviour, motivation and cognition, and attempts to 

research, collect information and reflect to reach the right solution. On the other hand, the 
learner organizes their learning behaviours with cognitive and motivational beliefs. 

Research has shown that when the learner is aware of learning, they will be able to create 

the best plan to achieve the objective because this type of learner actively participates in the 

learning tasks and takes the initiative. Their learning is purposeful and meaningful and they 
are self-regulated in learning. 

Despite the related theoretical literature, no research has been undertaen in the field of 

learning spontaneity in architecture, nor has there been a model in this connection 
considering the variables of cognitive knowledge and information processing style with the 

mediating role of attitude towards architecture. Much research has been conducted on the 

relationship between information processing styles and cognitive knowledge, but this 

research explains the spontaneity of learning in design based on information processing 
styles and cognitive knowledge with the mediation of attitude towards architecture. In other 

words, the current research seeks to answer the main question of whether it is possible to 

present a model related to the spontaneity of learning in design with cognitive knowledge 
information processing styles, and the mediating role of attitude towards architecture. In 

other words, the present research seeks to answer three other research questions: 

− Question 1. Is cognitive knowledge related to learning spontaneity? (Direct) 

− Question 2. Are information processing styles related to learning spontaneity? 

(Direct) 

− Question 3. What is the role of attitude towards architecture in the relationship 

between cognitive knowledge and information processing style? (indirect).  

Theoretical framework 
Spontaneous learning is an educational method that is increasingly used in progressive 

educational systems, so it is very necessary to address it. With the progress of these new 

methods and methods, architecture education also benefits from this and pays special 
attention to the learning of designers. The prerequisite for the success of an architecture 

student in learning is up-to-date knowledge, skills and spontaneity. Defining learning is one 

of the most difficult issues and it is the main process that requires cognitive abilities and 

mental processing power. The concept of spontaneous learning is one of the most important 
concepts in learning. A person's ability can be considered from cognitive and non-cognitive 

aspects. Cognitive abilities are more commonly known as intellectual abilities. 

According to cognitive development theories, the mind has different cognitive abilities 
in different stages of development. Cognitive abilities are the ability to think, have real 

knowledge and how to properly use that knowledge. One of the cognitive functions that can 

be closely related to spontaneous learning is the information processing style. Any human 

judgment requires information processing. Information processing is the method of 
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receiving, storing, processing and transmitting information by a person. Information 

processing style refers to people's differences in observation, thinking and problem-solving. 

The concept of information processing points to the point that a human, like a computer, 
performs operations on his internal and mental representations, that is, from the time when 

information is received through human senses (input phase) until the human responds to 

the received information (output stage), the information is coded and organized in the 

human mind and changes. People's attitudes towards a person, a phenomenon or an object 
can be caused by their cognitive evaluations as well as their emotional states. 

People's attitude about studying a field plays a major role in choosing their goals and 

their orientations in learning activities. Based on this, the student's academic attitude 
expresses their way of thinking, feeling and reacting to their surroundings. Student design 

learning based on self-regulation structure in this research is based on two cognitive and 

attitudinal processes. In other words, what causes its design and learning power: the 

student's ability in cognitive processes such as knowledge and cognitive ability and 
information processing, and what increases learning is the student's attitudinal belief in all 

stages of design learning. 

 

 
Figure 1. Self-motivated learning in design. 

Methodology 
The current research was correlational. The statistical population included architectural 

engineering undergraduate students of Kermanshah universities in the academic year 2022 

-2023; a sample size of 486 people was selected using the available method. A questionnaire 

link was sent to all students. The target sample was selected from among all undergraduate 
architecture students who were willing to cooperate in completing the questionnaires and 

returning them. Among them, 500 people agreed to participate in the research, 14 of the 

questionnaires were incomplete and were removed from the research, and 486 were 

included in the analysis.  

Research findings 

The findings showed that the model of the relationship between information processing 

styles and cognitive knowledge with self-motivated learning and the mediation of attitude 

towards the field of study has a good fit, and information processing styles and cognitive 
knowledge can predict spontaneity in learning. Moreover, the results showed that the 
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experimental style of information processing has a negative and significant relationship 

with attitude towards the field of study. 

Discussion and conclusion 

The results of the present research demonstrated that the model of the relationship 
between information processing styles and cognitive knowledge with self-motivated 

learning in design with the mediation of attitude towards the field of study is a good fit. In 

other words, the research results showed that information processing and 
epistemological styles can predict spontaneity in design learning. Another finding of this 

research was the positive and significant direct effect of the attitude towards the field of 

study on spontaneous learning.  
 

 
Figure 2. Concepyual model of self-regulated learning in design. 

In summary, spontaneous learning, the three-way communication of person, learning 
environment and learning behaviour is important. In other words, learning occurs when 

students can use personal processes to adjust behavioural strategies and the learning 

environment. Therefore, to form learning, students should actively play a role in their 

learning process. The architecture student as a learner is active in this type of learning and 
is constantly interacting with the design problem. Student behaviours in the design based 

on self-directed learning include cognitive and behavioural activities. Behavioural activities 

include being active in the design task and cognitive activities include the mental processes 
of choosing, designing, organizing, controlling and processing information about the design 

problem. The learning environment in architecture is the design workshop. The existence 

of an educational environment in which students are active in a group style using technology 

and educational aids can affect the student's spontaneity. 
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و   یبر اساس دانش شناخت  یطراح  یر یادگی  یختگیمدل خودانگ  نیتدو

 ی نگرش به معمار  یانجیسبک پردازش اطلاعات با نقش م

   *1فرهاد کاروان

 

 . رانیهمدان، ا ،ی واحد همدان، دانشگاه آزاد اسلام  ،ی، دانشکده هنر و معمار یگروه معمار ار ی استاد -1

 

 چکیده   اطلاعات مقاله 

    ی پژوهشمقاله  مقاله:  نوع
 

به یختگی خودانگ  یراهبردها  اصلی،  از  يکی    يادگیری،   بر  اثرگذار  هایمؤلفه  ترين عنوان 

  ن يو سبک پردازش اطلاعات باشد. هدف پژوهش حاضر تدو  شناختی  دانش  از  متأثر  تواندمی 
و سبک پردازش    یاساس دانش شناختبر  یدر کارگاه طراح   یر یادگي  یختگی مدل خودانگ

، چگونگی  پژوهش حاضراصلی در  است. سئوال یبه معمار  شنگر یانج ی اطلاعات با نقش م
پردازش    شناختی  دانش  اساسبر  یطراح   یر یادگيدر    یختگ ی خودانگبینی  پیش و سبک 

  ی پژوهش از نوع همبستگ   طرح بود. انيدانشجو ینگرش به معمار  یانج ی اطلاعات با نقش م
م مدل  قالب  جامع  یساختار   عادلاتدر  کل  یآمار   ۀاست.    ی معمار   انيدانشجو  یۀشامل 

-به نمونه عنواندانشجو به 486بود. 1401-1402 یل یکرمانشاه در سال تحص هایدانشگاه

اطلاعات   آوریجمع.  شدند  انتخاب  پژوهش  طرح  به  توجه  با  دسترس  در  و  هدفمند  ورتص
  ی سبک پردازش شناخت  ،یشناخت  يیتوانا ،یر یادگ ي یختگ ی خودانگ هاینامهبا کمک پرسش 

معادلات    یاب يمدل  از  هاداده لیانجام شد. جهت تحل  ینامه نگرش به رشته معمارو پرسش 
پردازش اطلاعات   یها نشان داد که مدل رابطه سبک  هاافتهي  جياستفاده شد. نتا  یساختار 

برازش    یل یتحص  شتهنگرش به ر  گرییانجیو م  ختهی خودانگ  یر یادگيبا    یو دانش شناخت
  ی ختگ ی خودانگ  ین بیشیتوان پ   یپردازش اطلاعات و دانش شناخت   یها داشته و سبک  یخوب

پردازش اطلاعات با نگرش   ینشان داد که سبک تجرب  جينتا ن یرا دارند. همچن  یریادگ يدر 

  ی ر یادگيپردازش اطلاعات با    یسبک تجرب   یو معنادار دارد ول   یرابطه منف   یلی تحص  ۀ به رشت
 . وجود ندارد یرابطه معنادار ختهیانگ خود

 1402/ 29/06دریافت مقاله:  
 1402/ 10/ 21بازنگری مقاله: 
 1402/ 11/ 23پذیرش مقاله: 
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 مقدمه
های خصوص مؤلفه به  يادگیری بر    اثرگذار عوامل    بررسیه  اندرکاران آموزشی ب دست   ، گذشته  ۀ دو ده   ی شامل هدف ط 

داشته  زيادی  توجه  انگیزشی  و  نظريهشناختی  از  عوامل می اند. يکی  اين  بررسی  به  يادگیری هايی که  نظريۀ  پردازد، 
به رشد تغییرات مداوم و سريع در آموزش عالی و ضرورت آمادگی دانشجويان برای با توجه به روند رو  خودانگیخته است. 

-رفته کار  عنوان يک الزام به طور روزافزون در بستر آموزش عالی به به   انگیختگی يادگیری خود   ۀ العمر، نظري يادگیری مادام 
خود .  [ 1]   ت اس  مهم   انگیخته يادگیری  از  نظام يکی  تمام  و  است  آموزشی  نظام  اهداف  ب   ی ها ترين  خصوص ه آموزشی 

با تدارک فرصت   ش هستند ها در تلا دانشگاه  برای رشد و پیشرفت   ی ها عرصه   انگیختگی هايی برای خود تا  جديدی را 
 .[ 2] ند  دانشجويان ايجاد کن 

 نداي در فر   ی شناخت ی و  زش ی انگ   ، ی از نظر رفتار   نوعی از يادگیری است که در آن يادگیرنده خودانگیخته    يادگیری  
به راهکار درست تلاش ، مشارکت فعال دارد و به پژوهش، جمع ی ر ی ادگ ي  آوری اطلاعات و تأمل کردن جهت رسیدن 

ها . پژوهش[ 3] کند  ديگر با باورهای شناختی و انگیزشی خود، رفتارهای يادگیری خود را سازماندهی می کند. از طرف  می 
  ايجاد  را   طرح   به   رسیدن   برای   برنامه   بهترين   بود،   خواهد  قادر   باشد،   آگاه   يادگیری   از   يادگیرنده   که   نشان داده، هنگامی 

، گیرندی صورت فعالانه در تکالیف يادگیری مشارکت کرده و ابتکار عمل را در دست م زيرا اين نوع از فراگیران به ،  [4] کند  
 .[ 5]   دهستن   یم ها هدفمند و معنادار است و در يادگیری خودتنظيادگیری آن 

انجام نشده، همچنین  معماری  در  يادگیری  در زمینۀ خودانگیختگی  تاکنون پژوهشی نظری مرتبط   ادبیات  وجود  با 
با درنظرگرفتن متغیر   به  نگرش  میانجی   نقش  با   اطلاعات   پردازش   سبک  و   شناختی  دانش  هایمدلی در اين ارتباط 

 یشناخت   های پردازش اطلاعات و دانشسبکارتباط  های فراوانی در مورد  البته پژوهش   است. صورت نگرفته معماری  
 های پردازش اطلاعات و دانشاساس سبک يادگیری در طراحی بر   خودانگیختگی انجام شده، اما در اين پژوهش، به تبیین  

 آيا  که   است   سئوال اصلی   اين   به   پاسخ   پی در   عبارتی پژوهش حاضر پردازد. به ی با میانجی نگرش به معماری می شناخت 
های پردازش اطلاعات و نقش طراحی با دانش شناختی، سبک  يادگیری در   خودانگیختگی  رابطه با  در   توان مدلی می 

عبارتی اين پژوهش بدنبال پاسخگويی ؟ به برخوردار باشد ارائه کرد که از برازش مناسبی هم نگرش به معماری  ای  واسطه 
 وال پژوهشی ديگر نیز هست: س  3به  

 )مستقیم(   رابطه دارد؟   خودانگیختگی يادگیریبا    دانش شناختی   آيا  . 1  سوال  −
 )مستقیم(   رابطه دارد؟   خودانگیختگی يادگیری با   های پردازش اطلاعات سبک   آيا   .2سوال  −
معماری  .3لواس  − به  اطلاعاتو    یشناختدانش    نیب   ۀرابطدر    نگرش  نقش  سبک پردازش    دارد؟  یچه 

 . ( میمستقری)غ

  پیشینۀ پژوهشی 
پردازد.  با توجه به اهمیت فرايندهای شناختی و عاطفی در آموزش معماری، لذا اين پژوهش به بررسی اين مهم می

در   اطلاعات  پردازش  و  توانايی  دانش،  در  شناختی  ازقدرت  بودن  ايجاد برخوردار  برای  دانشجو  نگرش  نوع  کنار 
نظری و پژوهشی مرتبط   مبانی  بررسی  خودانگیختگی در يادگیری موضوع مورد بحث و بررسی در اين پژوهش است. با 

آموزش معماری با خودانگیختگی در يادگیری در    های پردازش اطلاعات در زمینۀ ارتباط دانش شناختی و سبک تاکنون  
طور اختصار در جدول های مرتبط به لذا شناسايی و بررسی اين عوامل ضروری است. پژوهش   است. صورت نگرفته پژوهشی  

 است.آمده   1
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 . های انجام شده درارتباط با پژوهش . خلاصه پژوهش 1جدول  

 یافته پژوهشی  سال انتشار  نویسنده/نویسندگان   نام 

 های يادگیری دانشجويان انگیزش پیشرفت و سبک   رابطه بین يادگیری خودانگیخته،  2019 [ 6] توحیدی و همکاران  

 ارتباط بین يادگیری خودانگیخته و تفکر انتقادی  2021 [ 7]   1جین و جی

  2لیانهارل استرلینگ و مک 
 [8 ] 

 ابتکار عمل دانشجويان خودانگیخنه در يادگیری  2022

 کنترل زمان و مکان يادگیری در فرايندهای نوين يادگیری دانشجويان خودانگیخته  2021 [ 9]   3آدانینگار سپتی 

 2020 [ 10]   4و همکاران   ثا لايا 
بینی کننده قوی در  يادگیری خودانگیخته به عنوان يک شیوه آموزشی مستقل پیش 

 عملکرد آموزشی يادگیرندگان 

 2017 [ 11] مظفری و همکاران  

ی  ش طراحی معماری توجه به سه مؤلفه گیری يادگیری خودتنظیم در آموز برای شکل 
 محیط يادگیری، رفتار يادگیری و شخص يادگیرنده 

های يادگیری خوتنظیم در آموزش طراحی معماری )تعیین هدف، جهات  تبیین مؤلفه 
 سازی و مديريت محیط( يادگیری، خودکارآمدی، رفتار يادگیرنده، مدل 

 توجه به عوامل مؤثر بر خودانگیختگی دانشجويان معماری در کارگاه طراحی  2019 [ 12] سلیمانی و نديمی  

 نقش يادگیری خودتنظیمی در آموزش مهندسی  2020 [ 13] و همکاران    5پراتر 

 يادگیری خودانگیخته شیوه آموزشی نوين در نظام آموزشی  2022 [ 14]   6پالوی و پالوی 

 سبک پردازش اطلاعات به تفاوت افراد در مشاهده تفکر و حل مسئله   [ 15]   و همکاران   7فیارس 

 2019 [ 16]   8کلارک و زوکوسکی 
 نگرش يا داوری ذهنی و فردی دانشجويان از پايگاه اجتماعی و منزلت رشته خود در جامعه

 ادراک آنان از بازخوردهای پیرامونی و محیطی درباره رشته 

 مبانی نظری 
،  شودی طور روزافزون از آن استفاده م های آموزشی پیشرو به آموزشی است که در نظام   ۀشیو  انگیختهيادگیری خود

های نوين،  آموزش معماری هم از اين  ها و شیوه. با پیشرفت اين روش[ 14] ت پس پرداختن به آن بسیار ضروری اس 
روز بودن  به  يادگیریدر  معماری دانشجوی    دارد. لازمۀ موفقیت  خاص توجه طراحان يادگیری و به  است  مندامر بهره 

  فرايندی ترينو اصلی  است  موضوعات مشکل از   تعريف يادگیری يکی  .است   آن انگیخته بودن ها و خوددانش، مهارت 
يکی از    انگیختهفهوم يادگیری خود م   .است   پردازش ذهنی مطرح  قدرت  و  شناختی  هایتوانايی  آن  پی  در  که  است

های مرتبط با آن در اين پژوهش مورد  مؤلفه  ،ختهیخودانگ  يادگیری  تیبا توجه به اهم.  مفاهیم مهم در يادگیری است 
 . گیرند بررسی قرار می
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 یشناخت   دانش 
هايی است که کارايی و موفقیت يادگیرندگان با تکیه بر روش يابی به حداکثر  در آموزش، دست   از جمله مسائل مهم 

داشته بیشتری  آنان سنخیت  شناختی  توانايی  و  دانش  از می   را   فرد   يک  توانايی باشد.  با   و  شناختی   های جنبه   توان 
به   شناختی   هایتوانايی .  گرفت   نظردر   غیرشناختی  بر [ 17] شوند  می   شناخته  فکری   های توانايی   عنوانبیشتر  اساس . 

 به   شناختی   هایتوانايی های شناختی متفاوتی دارد.  های رشد شناختی، ذهن در مراحل مختلف رشدی، توانايی نظريه 
 هایتوانايی   [19]   1ل مادريگا .  [ 18] است    آن دانش   از   مناسب  استفاده  نحوۀ  و   واقعی   برخورداری از دانش  تفکر،   توانايی 

ريزی، )برنامه   ها توانايی   از   وسیعی   وی گسترۀ  نظر از   . کند گرم تقسیم می   شناخت   سرد و   شناخت بخش  دو   به  شناختی را 
 برایشوند، که  می   نامیده   سرد   شناختی( شناخت   پذيری انعطاف   و   تکالیف   زمان هم   انجام   حل مسئله،   پاسخ،   بازداری   توجه، 

پايه   [ 19] مادريگال    نظر  از   . [ 20] دارد    نقش  پیچیده  های گیریتصمیم  در   و   است  ضروری   روزمره   زندگی در    عملکرد 
 دارند؛  رفتارهای اجتماعی نقش   تنظیم   در   و   هستند   معروف   گرم   شناخت   به   که   های شناختی بخش ديگری از توانايی 

 باشند. می   ها هیجان و   باورها   ها،خواسته 

 اطلاعات  پردازش 
نظام شناختی انسان از فرايندهای شناختی مختلفی همچون ادراک، توجه، حافظه، خلاقیت، حل مسئله، تفکر و...  

هم پیوسته و مرتبط، اطلاعات را مانند يک شبکۀ به اند که  ای سازماندهی شده است. اين فرايندها به گونه تشکیل شده 
توانند، فعالیتی مستقل از ديگری و خصوصیات دار پردازش کرده و از طرفی هر يک از اين فرايندها می صورت نظام به 

ارتباط تواند  يکی از کارکردهای شناختی که می   باشند و اطلاعات را به شیوۀ خاص خود پردازش نمايند. ای داشتهويژه 
گونه قضاوت انسانی مستلزم پردازش سبک پردازش اطلاعات است. هر   باشد، بسیار نزديکی با يادگیری خودانگیخته داشته

شود گفته می سازی، پردازش و انتقال اطلاعات توسط فرد  دريافت، ذخیره   ۀ پردازش اطلاعات به طريق .  [ 21] اطلاعات است  
  اطلاعات  پردازش  مفهوم  . [ 15] مسئله اشاره دارد تفاوت افراد در مشاهده، تفکر و حل به پردازش اطلاعات سبک  . [ 22] 
 از يعنی  دهد،می  انجام  را  عملیاتی  خويش   ذهنی  و  درونی  های تجسم  بر   مانند رايانه  انسان  که  کند می  اشاره  نکته  اين  به 

 اطلاعات دريافتی آن   به   انسان  که  زمانی  تا  داد( درون  )مرحلۀ  شود می  دريافت  انسان  حواس  طريق اطلاعات از  که  زمانی 
 . اين[ 23] کند  می   تغییر   شود و می   دهی سازمان   و   کدگذاری   انسان   ذهن   در   اطلاعات   داد(، برون   )مرحلۀ   دهد می   پاسخ 
 وابسته   دريافتی   اطلاعات  محدودۀ   به   فرايند   اين  داد برون   و  گیرد انجام می   اطلاعات   راهبردهای  و  قوانین   منطق،   راه  از   فرايند 
 .[ 24] است  

 کرد؛ برای بازشناسی و بهبود سازوکارهای اطلاعاتی بررسی   عوامل  زمره در  توانمی  را  اطلاعات  پردازش   های سبک 
 و  گیری و بر روی فرايندهای تصمیم   [ 25] دارند    انتخاب   برای   تجربی   يا   و   عقلانی   رويکرد   از   استفاده   به   تمايل   نوعاً  که 

 عمیقی  آن تأثیر  اصلی(   هسته  عنوانکند )به می   پیدا  فلسفۀ ذهن  با  که  ارتباطی   طريق   از   و  گذارند؛ می   تأثیر  آنها  های پیامد 
 فرايندهای  که حالی   در   روند، می   کار به  پیچیده   و   بديع   مسائل   برای   عقلانی   فرايندهای   [ 26] دارد    علمی   گرايی واقع   بر 

 دارند.  کاربرد  روزانه   متعدد   های انتخاب  برای  تجربی 

 معماری  به   نگرش 
به دنبال آن انجام و  يادگیری نسبت به    جو دانش گرايش و عدم گرايش   ۀ ترين عامل تعیین کنند مهم آموزش در امر 

های يادگیری و رويکرد شناختی توان بر حسب نظريه نگرش را می  . است ، نگرش او به آن رشته  تکالیف مختلف يادگیری 
های متفاوت شود و هر يک از جنبه ای متفاوت تعريف می مفهوم نگرش به گونه  هاتعريف کرد. در هر يک از اين نظريه 
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کند آماده می از قبل  هايی که شخص را  هیجان   ها و نگرش عبارت است از ترکیبی از باور   دهد. نگرش را مورد تأکید قرار می 
نگرش شامل عناصر شناختی، عاطفی و  [27] د کن  های مختلف به شیوه مثبت يا منفی نگاهو گروه  ء تا به ديگران، اشیا

 و  آنها   شناختی  هایارزيابی  از  ناشی   تواند می  شیء   يک  يا پديده  يک فرد، يک به   نسبت   افراد  نگرش   [ 28] رفتاری است 
 باشد. آنها می   عاطفی   حالات همچنین 

ای عمده   نقشهای آنها در فعالیت يادگیری  گیری جهت و  ها  ن های آدر انتخاب هدف   رشتهنگرش افراد دربارۀ تحصیل  
هايی است که وی نسبت به محیط دارد. برهمین اساس، نگرش تحصیلی دانشجو بیانگر شیوۀ تفکر، احساس و واکنش 

به محیط آموزشی   يادگیرندهعاطفه    را علاقه، احساس و   تحصیل نگرش به    [ 29]   1کوچ و سیگل اطراف خود دارد. مک 
خود   ۀ پايگاه اجتماعی و منزلت رشت  اند. منظور از ارزيابی رشته تحصیلی، داوری ذهنی و فردی دانشجويان از تعريف کرده 

درس  رشته و  نسبت به    جو نگرش دانش   [ 17] ت  در جامعه و ادراک آنان از بازخوردهای پیرامونی و محیطی درباره رشته اس 
تر از   جديد با مجموعه وسیع   تجربیات گذشته و تصورات آنان از رابطه بین تکلیف يادگیریۀ  نیز برآيندی از مجموع 

 اهداف، مقاصد و انتظارات آنان درآينده است. 

 طراحی  - ( SML) یادگیری خودانگیخته 

به  [ 30] است    يادگیری  نوع   همه   اساس  خودانگیختگی  گذشته   دهه   چند   طی   آموزش در   اصلی   اهداف  از   يکی   و 
 مستقل،  يادگیری   خودآموخته،   يادگیری   از   وسیعی   گسترۀ مفهومی   در يادگیری   خودانگیختگی .  [ 31] است  تبديل شده 

ريزی برنامه خود   يادگیری   تا  دهنده خودنظم   يادگیری  خودآموز،   مشارکتی،   يادگیری  باز،  يادگیری  يادگیری غیرسنتی،
 بدون  يا   کمک   با  فراگیر  آن   ی است که در ند اي فر   ( 1975)   3اساس نظر نولزبر   2خودانگیخته  ی ر ی ادگ. ي [ 32] است  شده 

 راهبردهای  سازی پیاده   و   انتخاب  يادگیری،   برای   منابع   شناسايی   اهداف،   تدوين   تنظیم و  نیازها،   تشخیص   به  ديگران   کمک 
اساس بر .  [ 33] گیرد  می   دست به   را   عمل   ابتکار  و   پردازد می   خويش  يادگیری   پیامدهای   و   نتايج   يادگیری، ارزشیابی   مناسب 

 شودی م   نیی ها تع آن   ، محیط و شخص رفتار   ی ندها ايسه عامل فر   ۀل ی وس به   یر ی ادگ ی ي ها ت ی ندورا، فعالب   4یسه وجه   هي نظر
 . در يادگیری طراحی خودانگیخته، ارتباط سه جانبه رفتار يادگیری، محیط يادگیری و شخص مطرح است. [ 34] 

  یبند م ی تقس   ی رفتار   و   ی شناخت   گسترده   و   عمده   ۀ دست   دو   به   تواند می   خودراهبر   ی ر ی ادگ ي   ی رفتارها   5جونز  نظر   از 
باشد. می   اطلاعات   پردازش   و   کنترل   ، ی سازمانده  ، یطراح   انتخاب،   ی ذهن   ی ندها ي فرا  شامل   ی شناخت   های . فعالیت شود 

مديريت فعالیت  شامل  خودراهبر  يادگیری  در  يادگیرنده  رفتاری  مديريت   های  است    زمان،  انگیزش  . [35] تلاش، 
 یندها ي فرا  شامل   ی شناخت   هایفعالیت   و   بودن در انجام تکلیف طراحیفعال  شامل ی دانشجو در طراحی  رفتار های  عالیت ف 

 ی در مورد مسئله طراحی است. ذهن 
 انگیختگیبر ايجاد يا سرعت بخشیدن به خود   مؤثر عنوان عوامل  و فضاهای مختلفی نیز وجود دارد که به   ها محیط 

ضور ، حگروهی   شیوۀ آموزش به  ،  به محیط مثبت کلاس درس   عوامل ين  ترين اعمده   کند. کمک می ،  جويادگیری دانش 
محیط يادگیری درمعماری همان کارگاه طراحی است، که دانشجويان  . [ 36] ای  رايانه   های و برخورداری از فناوری ی  آور فن 

 طور گروهی فعالیت دارند.  جا به در آن 
 دسترسی برای  لازم  های مهارت  از  هستند و  يادگیری خود  فرايند  مسئول  ، خودانگیخته   يادگیرندگان   از طرف ديگر، 

.  [ 33] است   گراهدف   و  بردمی لذت   يادگیری  از خودانگیخته   . دانشجوی [ 37] برخوردارند  نیاز  مورد  پردازش اطلاعات  و 
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 هايشکند، بلکه خود تلاش ها تکیه نمی مهارت   و   دانش   کسب   در   ديگران   و   به مربیان   خودتنظیمی، يادگیرنده در يادگیری  
توان يادگیری خودانگیخته در طراحی را در شکل  . با توجه به مبانی نظری مطرح شده می [ 38] کند  می   هدايت   و   شروع   را 
 ترسیم کرد.  1

 
 .یادگیری خودانگیختگی در طراحی   . 1  شکل 

 
به مهارت  نیاز  به يادگیری خودانگیخته در آموزش معماری، دانشجويان  ترين اين هايی دارند. عمده برای رسیدن 

 2های طراحی دانشجو است. جدول  های شناختی دانشجو و سبک پردازش و تحلیل اطلاعات و داده ها به توانايی مهارت 
 دهد.های خودانگیختگی نشان می دانشجو را در ارتباط با مؤلفه های  مهارت 

 . یادگیری خودانگیخته در طراحی.2جدول  

 مهارت طراح  فعالیت طراح  ی خودانگیختگی مؤلفه 

 دانش)خود مديريتی( 
مسئله   شناسايی

 طراحی 
 خود  پذير بودن در يادگیرییت مسئول

 ای در طراحی دستی و رايانه  خود توانايی درشناسايی تقاط قوت و ضعف

 سبک طراحی  يادگیری  راهکارهای
  فعال در يادگیری خود يادگیری یروش برا  ين انتخاب بهترتوانايی در 

 افزار( )طراحی دستی يا استفاده از نرم

 يادگیری فعالانه   یهایت فعال
 خودمديريتی( -)خودکنترلی

 مديريت زمان
  زمان برای ريزیبرنامه زمان، کنترل نیاز، مورد زمان مهارت در تشخیص

 در طراحی  زمان تقسیم کافی،

 توانايی در تعیین اهداف يادگیری، مطالعه منابع  مديريت تلاش 

 خود  يادگیری يريتنظارت و مد قدرت ارزيابی 

 توانايی ارزيابی نقاط ضعف و قدرت در عملکرد طراحی  فعالیت بازخوردی  انگیزش)رغبت( 

 ی فردین ب  یهامهارت 
در  یمیت يادگیری

 ی کار طراح 

تعاملات مختلف در  یبرا  يیباز بودن و توانا ی،فرد ین در روابط ب  یهامهارت 

 ی کار طراح 
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اساس ساختار خودتنظیمی در اين پژوهش مبتنی بر دو فرايند شناختی و نگرشی است. يادگیری طراحی دانشجو بر 
باعث قدرت طراحی و  به  شود؛ توانايی دانشجو در فرايندهای شناختی مثل دانش و يادگیری آن میعبارتی آنچه که 

شود، باور نگرشی دانشجو در تمام مراحل توانايی شناختی و پردازش اطلاعات است و آنچه که باعث افزايش يادگیری می 
، باعث کارا نو و  آموزشی پويا،   های ل مد دهد. ارائه  مدل مفهومی اين پژوهش را نشان می   2يادگیری طراحی است. شکل  

 . [ 39] شود می   معماری ی مرتبط  ها ها و دانش مهارت افزايش  
 

 
 .. مدل مفهومی یادگیری خودتنظیمی در طراحی2شکل 

 شناسی روش 

های جامعۀ آماری دانشجويان کارشناسی رشتۀ مهندسی معماری دانشگاه   . پژوهش حاضر از نوع همبستگی است 
دسترس انتخاب شد. لینک پرسشنامه   نفر با روش در  486ای به حجم  ، نمونه 1401- 1402کرمانشاه در سال تحصیلی  

که مايل به همکاری در  برای همه دانشجويان ارسال شد. نمونۀ مورد نظر از بین  همۀ دانشجويان کارشناسی معماری  
نفر حاضر به شرکت در پژوهش شدند که   500از بین آنها ها و ارسال آنها بودند، انتخاب شد. پاسخگويی به پرسشنامه 

 مورد وارد تحلیل شدند.   486ها ناقص بود و از پژوهش حذف شد و تعداد  نامه مورد از پرسش   14

 روش انجام پژوهش 
به تعداد    GPower افزار نرم    در   0/ 05و سطح اطمینان    0/ 8، توان آزمون  0/ 02گرفتن اندازه اثر  نظربا در   حجم نمونه 

صورت حضوری و غیرحضوری در بین دانشجويان توزيع به ها  نامه پرسش جهت گردآوری اطلاعات،  دست آمد.  نفر به   486
های مجازی در  از طريق گروه   آنها لینک    و فرم طراحی شد  در قالب گوگل ها  شد. برای اجرای غیرحضوری، پرسشنامه 

  : آوری اطلاعات استفاده شد جمع  های زير جهت نامه از پرسش   . رار گرفت دانشجويان ق اختیار  
 رشتۀ  به   نسبت   دانشجويان   نگرش   نامه پرسش   : تحصیلی   رشته  به   نسبت   دانشجویان   نگرش   نامهپرسش  −

 و باشد می  سئوال  17 دارای  نامه پرسش   اين . است شده  طراحی  [ 40] همکاران  و  1سوفو مدل  اساس بر   تحصیلی، 
يی ا ي . پا پردازد می   تحصیلی   رشته   به   نسبت   دانشجويان   نگرش   سنجش  به   لیکرت   ای گزينه   پنج   طیف   اساس بر 

 .ارائه شد   7در جدول    يیمحتوا   يی با استفاده روا   زی ن   يی کرونباخ و روا   ی با روش آلفا محاسبه شده در اين پژوهش  

 
1 Saffu 
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 تحصیلی.   رشتۀ   به   نسبت   دانشجویان   نامه نگرش . پرسش 3جدول  

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 اس ی ساخته شد. مق  ه ي گو  41 با  [ 41]  1و کینگ شری توسط ف نامه اين پرسش مقیاس یادگیری خودانگیخته:  −
. حداقل و حداکثر نمره باشد ی م (  5)   کاملاً موافقم   تا (  1)   از کاملاً مخالفم   ی ا درجه   5  کرتی ل   ف ی ابزار در ط   ن ي ا 

 برای   رغبت  و   خودمديريتی  خودکنترلی، مقیاس   زير  سه   و دارای   است   205  و  41  نامه پرسش  ن يقابل کسب از ا 
 يیبا استفاده روا   زی ن   يی کرونباخ و روا   ی با روش آلفا يی محاسبه شده در اين پژوهش  ا ي پا باشد.  می   يادگیری 

 .ارائه شد   7در جدول    يی محتوا 

 . . پرسشنامه یادگیری خودانگیخته 4جدول  

 عبارت  ردیف 

 .کنممی  استفاده(  طرح)  برنامه از مشکلاتم حل  برای  1

 . کنمیم بندی  اولويت را کارهايم 2

 .کنمیم  استفاده وقتم  از  خوبی  به 3

 . دارم دقیقی زمانی برنامه 4

 .است دار م نظا ام يادگیری 5

 . باشمتهداش  تمرکز (مشکل )ه ئلمس  يک  روی قادرم 6

 .گیرممی درس  اشتباهاتم  از 7

 . (مسئولم عملکردم  به نسبت ) هستم پذيرت مسئولی 8

 
1 Fisher & King 

 سئوالات  ردیف 

 داد. اين رشته را انتخاب کردم زيرا نمرات من فقط اجازه پذيرش در اين رشته را می  1

 من از انتخاب اين رشته راضی هستم.  2

 اهداف دروس ارائه شده با نیازهای فردی و انتظارات دانشجويان متناسب است.  3

 . ام پیدا کردممن پس از تحصیل در اين رشته علاقه بیشتری نسبت به رشته 4

 . کندبه نظرم رشته من در مقاطع بالاتر ارزش بیشتری پیدا می 5

 . ام دارندرشتهها نظر مناسبی نسبت به به نظر من دانشجويان ديگر رشته 6

 . کنم نسبت به اين رشته ديد مثبتی داردای که در آن زندگی میبه نظر من جامعه 7

 شوند. اساتید اين رشته باعث ترغیب دانشجويان برای پیدا کردن شغل مناسب می 8

 . باشدبه نظر من مزايای حقوقی اشتغال در اين رشته مناسب می 9

 . رشته نگرانی ندارمينده در اين آمن نسبت به  10

 . باشدبه نظر من وضعیت اشتغال برای مقاطع پايین بهتر از مقاطع بالاتر می 11

 من کار کردن در رشته ........ را دوست دارم.  12

 دهم. پس از گذراندن مقطع کارشناسی در  مقاطع بالاتر ادامه تحصیل می  13

 ام. در اين رشته پذيرفته شده   اشتباهاً 14

 دروس ارائه شده کاربردی و قابل استفاده در محیط کار هستند.  15

 سرفصل دروس ارائه شده يا محتوی آموزشی متناسب با نیازهای جامعه است.  16

 کند. ای است که نیازهای شغلی من را در محیط کار تامین میدروس و محتوی آنها به گونه 17
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 عبارت  ردیف 

 . است بالا  هايمتوانمندی که  دارم  باور 9

 . هستم آگاه خود  فردی هایمحدوديت  از 10

 . هستم انديش مثبت  11

 .امه داد اختصاص  شخصی مطالعه  برای  را معینی هایزمان 12

 ( است  خودم  عهده بر  کارهای تنظیم) دهمی م نظم  را  امور  و  کارهای من  13

 . هستم منظمی آدم من  14

 . هستم منطقی آدم من  15

 ( معین  روش اساسبر)کنم می عمل مند شرو  کارهايم انجام برای  16

 . کنمیم ارزيابی  نقادی با  را جديد هایهايد 17

 . نمک یم برخورد  رويی گشاده  با جديد  افکتار برابر در 18

 . کنم زريابیا را خود کار که دارم دوست 19

 . هستم مطمئن  اطلاعات جستجوی برای  خود توانمندی به نسبت  20

 .برمیم  لذت کردن  مطالعه از 21

 . دارم يادگیری به نیاز 22

 .گیرم فرا را  جديد  اطلاعات  خواهم می 23

 . برممی لذت جديد اطلاعات يادگیری از 24

 . کنم آوریجمع را نتايج و بررسی را  مرتبط واقعیات گیری، تصمیم از قبل دارم دوست 25

 .کنممی ارزشیابی را  خود  عملکرد  26

 . است دستم در امزندگی  کنترل 27

 . است خوب اممديريتی  مهارتهای  28

 .ريزی کنمبرنامه اميادگیری  مورد  در  خودم دهممی ترجیح 29

 ؟  ... چرا؟ بدانم که دارم نیاز 30

 . کنممی ازريابی  نقادی با  را جديد هایايده 31

 . گیرممی کمک ديگران از کنم، حل را آن توانمنمی که  شود یم  پیدا من ی برا  مشکلی  وقتی  32

 . بالاست من  فردی  توقعات  33

 . بالاست ام  فردی  استانداردهای 34

 . برممی لذت  چالش  از 35

 . کنم تعیین  خودم را  عملکردم  ارزشیابی  ملاکهای دهمیم  ترجیح 36

 . است خودم عهده  به عملکردم  و  هاتصمیم  مسئولیت  37

 . کرد اعتماد ام  يادگیری  بردپیش برای  من  به  توانمی 38

 . کنم پیدا  خودم  برای را  اطلاعات  توانم می 39

 . کنم گیریتصمیم خودم  برای  دارم دوست 40

 . کنم تعیین  خودم را  اهداف  دهممی ترجیح 41
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را برای سنجش   گرايیتجربه- عقلانی    [42]   1اپستین و پاسینی های پردازش اطلاعات:  نامه سبک پرسش  −
سئوال است و دو سبک   22نامه شامل  های پردازش اطلاعات تدوين کردند. اين پرسشترجیحات افراد در سبک 

دهد. سئوالات ( را مورد سنجش قرار می 22تا    12( و عقلانی )سئوالات  11تا 1پردازش اطلاعات تجربی )سئوالات  
شوند. لازم به توضیح گذاری می )کاملًا موافقم( نمره  5)کاملًا مخالفم( تا    1ای از  در مقیاس لیکرت پنج درجه 

دست معکوس است. برای به   21و    17،  16،  14،  13،  12،  11،  7گذاری در مورد سئوالات  است که اين شیوه نمره 
شوند. تک سئوالات آن مؤلفه را با هم محاسبه می امتیاز مربوط به هر مؤلفه، مجموع امتیازات مربوط به تک آوردن  

بود و دهنده به آن سبک از پردازش اطلاعات خواهد دهنده گرايش فرد پاسخ امتیازات بالاتر در هر بعد نشان 
در    يی محتوا   يی با استفاده روا   ز ی ن   يی کرونباخ و روا   ی با روش آلفا يی محاسبه شده در اين پژوهش  اي پا برعکس.  

 .ارائه شد   7جدول  

 . های پردازش اطلاعات . پرسشنامه سبک 5جدول  

 عبارت  ردیف 
 .بگیرم کمک خودم درونی احساسات از دارم دوست زندگی مشکلات و مسايل حل برای 1
 .است مشکلات حل برای خوبی وسیله انسان درونی احساسات 2
 .کنم استفاده راهنما يک عنوانبه خودم درونی احساسات از کنممی سعی کارهايم انجام برای 3
 .کنممی اشتباه کمتر کنم،می تکیه خودم احساسات به که وقتی مشکلاتم، حل در 4
 .نمايم اعتماد خود درونی حس از حاصل هایبرداشت به دارم دوست 5
 .کنممی تکیه خود احساسات به اغلب است، مطرح مردم به کردن اعتماد وقتی 6
 .کنم اشتباه کارهايم در شودمی باعث چون کنمنمی تکیه خود احساسات بر اغلب 7
 .کند اعتماد خود درونی احساسات بر بايد فرد هاموقعیت از برخی در کنممی فکر 8
 .کنممی اعتماد خودم درونی احساسات بر مردم درباره 9
 .دارم ايمان خود احساسات بر کردن اعتماد به 10
 .کرد تکیه درونی حس بر مهم مسايل سر بر گیریتصمیم زمان در تواننمی کنممی فکر 11
 کنم  دوری طلبند،می  را عمیق کردن فکر که هايیموقعیت از کنممی سعی 12
 نیست. من  علاقه مورد فعالیت کردن، فکر 13
 .ندارم  کردن فکر به زيادی علاقه 14
 .برممی لذت دارند عمیق کردن فکر به نیاز که مسايلی حل از 15
 .باشم نمی تحلیلی تفکر دارای 16
 .کندنمی ارضا مرا چندان چیزی درباره عمیق و مدت طولانی کردن فکر 17
 .هستم بهتر منطقی صورت به مسايل حل در ديگران با مقايسه در 18
 .هستم منطقی ذهن  دارای 19
 .برممی لذت ذهنی های چالش از 20
 .ندارم  تبحر چندان دارند منطقی تحلیل به نیاز که مسايلی حل در 21
 .دارم  خودم تصمیمات برای تبیین  قابل و آشکار دلايل اغلب 22

 
 

 
1 Epstein & Pacini 
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 30  است و شامل طراحی شده   [ 43]   توسط نجاتی نامه  اين پرسش   های شناختی:توانایی و    دانش   ۀنام پرسش  −
(، کنترل مهاری و توجه انتخابی 6تا    1های  )خرده مقیاس( شامل حافظه )سئوال   باشد که هفت عامل ال می ئو س 

(، توجه پايدار 20تا    18های  ريزی )سئوال (، برنامه 17تا    13های  گیری )سئوال (، تصمیم12تا    7های  )سئوال 
تا   27های پذيری شناختی )سئوال ( و انعطاف26تا  24های (، شناخت اجتماعی )سئوال 23تا  21های )سئوال 

ندرت ، به ( 1) تقريباً هرگز  ای از  توانايی شناختی را در مقیاس لیکرت پنج گزينه دهد.  ( را مورد سنجش قرار می 30
گذاری نمره   26و    25،  24های  پرسشگیرند.  نمره می   (5(، تقريباً همیشه ) 4(، اغلب ) 3(، گاهی اوقات ) 2) 

 يی محتوا  يی با استفاده روا   زی ن   يی کرونباخ و روا   ی با روش آلفا محاسبه شده در اين پژوهش   يی ا ي پا   معکوس دارد. 
 .ارائه شد   7در جدول  

 .. پرسشنامه دانش  و توانایی های شناختی 6جدول  

 عبارت  ردیف 

 . انجام دادن آنها را دارم، مشکل استخاطر آوردن کارهايی که قصد  به 1

 . است مشکل  است، داده  روی  برايم  گذشته  هفته که وقايعی آوردن خاطر به 2

 . رودمی يادم دارم، کار  و سر  هاآن با  روز هر  که  افرادی  اسامی  3

 . است مشکل ،  ام کرده ملاقات قبلاً  که  افرادی  شناسايی  4

 . امآمده بیرون  خانه از منظوری چه به کنم می فراموش  من  5

 . روممی حاشیه دائم  و کنم می فراموش را مکالمه موضوع گفتوگو  در 6

 . کندمی پرت  را حواسم  و  است مشکل برايم کار دو زمانهم انجام  7

 . شودمی من  در  تشويش و ناراحتی  احساس موجب عادت تغییر 8

 . است سخت  برايم جديد  هایمهارت  يادگیری 9

 . رودمی بین  از تمرکزم صدايی  کوچکترين  با من  10

 . ماندمی باقی  ناگفته  بود بهتر که  شوم می متوجه  بعداً  که  دهم می  ارائه  نامناسبی  نظرات  جمع  در  من  11

 . کنممی تعجب هاآن بودن نسنجیده از  افتم،می  امداده انجام قبلاً  که کارهايی ياد به هاوقت خیلی 12

 . دهممی  ترجیح  ديرتر زياد  پاداش  بر  را کم سريع  پاداش  13

 . است تر مهم برايم  هاآن دقت  از  کارها  انجام سرعت 14

 . کنممی انتخاب را گزينه ترين دستدم  و  ندارم را  شرايط  کردن سنگین  و سبک  حوصله  گیریتصمیم در 15

 آيد. می نظربه طولانی خیلی برايم ايستادن  قرمز  چراغ  پشت  دقیقه  يک مثلاً  است. سخت  برايم  کشیدن انتظار  16

 دهم. می  انجام بود  دستمدم کاری هر و  شوم قائل  تفاوت کار  غیرمهم  و مهم  ابعاد  بین  توانم نمی  کار  انجام  حین  در 17

 کنم.  ترسیم  را  ها آن به  رسیدن  نقشه  و مدت  کوتاه  اهداف  توانم نمی خود، مدت  بلند اهداف  به دستیابی برای  18

 ندارم.  خود  آينده  برای  مدتی طولانی  ريزیبرنامه من  19

 است.  دشوار برايم روزانه  کارهای ريزیبرنامه 20

 کنم.  گوش زنند،می حرف کند  و  شمرده که  افرادی  هایحرف به زيادی مدت توانمنمی من  21

 کنم. می خاموش را آن معمولاً کنم،  کم  را  اجاق گاز  شیر بخواهم  اگر 22

 است.  کننده  خسته  برايم  کامل، طور به  تلويزيونی سخنرانی  يک به  دادن  گوش 23

 کند. پیدا  تری راحت حس فرد  که کنممی کاری  من  باشد،  معذب  اجتماعی  جلسه يک در  فرد  يک که درصورتی 24

 کنم.می توجه کنند، گوش حرفهايم به ديگران اينکه به 25

 شوم.  متوجه ها آن به  کردن  نگاه با را افراد منظور  توانم می 26

 گردم. می وسايلم  دنبال دائم و  امگذاشته  کجا  را وسايلم کنم می فراموش  من  27

 شوم. می پشیمان بعداً و  نگرفته نظردر را  آن  عواقب  که گیرممی تصمیمی  وقتها  خیلی  28
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 عبارت  ردیف 

 کنم.  تمرکز مطالعه(  )مثلاً موضوع يک  روی توانم نمی دقیقه ده از  بیش  29

 بردارم.  يادداشت  آن از  سخنرانی يک به  دادن  گوش  حین  در توانم نمی 30

 نتایج و بحث
های پردازش منظور بررسی رابطۀ يادگیری خودانگیخته و سبک به   کننده بود.  شرکت   486نمونه پژوهش شامل  

ساختاری استفاده شد. در اين پژوهش سازی معادلات شناختی و نگرش به رشتۀ تحصیلی از روش مدل اطلاعات، دانش 
به معماری و    ختهی خودانگ   ی ر ی ادگ ي  عنوان به   شناختیپردازش اطلاعات و دانش  یها سبک   ، زا درون   یرها ی متغ   نگرش 

از آمار توصیفی جهت مطالعۀ رابطه   lisrelو     spssافزار مورد تحلیل قرار گرفتند. در ابتدا با کمک نرم   زا برون   یرها ی متغ 
شناختی، های پردازش اطلاعات، توانايیهای توصیفی )میانگین و انحراف معیار(، سبک شاخص   بین متغیرها استفاده شد. با 

نیز   . نگرش به رشتۀ تحصیلی و يادگیری خودانگیخته مورد بررسی قرارگرفت  سپس آمار چولگی و کشیدگی متغیرها 
 .است ارائه شده   7مورد بحث قرار گرفت که نتايج آن در جدول  

 .. میانگین، انحراف معیار و کجی و کشیدگی متغیرهای پژوهش 7جدول  

 روایی محتوایی  آلفای کرونباخ کشیدگی  کجی  انحراف معیار میانگین  متغیر

 0/ 75 0/ 72 0/ 08 0/ 80 57/6 32/ 09 سبک تجربی 

 0/ 84 0/ 78 0/ 32 -0/ 17 5/ 82 34/ 12 سبک عقلانی 

 0/ 77 0/ 81 0/ 15 -0/ 43 8/ 77 58/64 دانش شناختی 

 0/ 89 86/0 0/ 10 -0/ 59 49/6 47/ 97 نگرش به رشته تحصیلی 

 0/ 83 0/ 90 0/ 04 -0/ 30 12/ 08 150/ 39 يادگیری خودانگیخته 

 
دست به   - 1+ و  1آماره چولگی و کشیدگی بین    دهد. تحقیق را نشان می میانگین و انحراف معیار متغیرهای    7جدول  

دهد که همه ابزارها از پايايی نتايج آلفای کرونباخ نشان می   آمد که نشان دهنده توزيع نرمال متغیرهای تحقیق است. 
مناسب هستند( روايی محتوايی ابزارها  نیز نشان داد که   0/ 7مناسبی برخوردار هستند )ضرايب آلفای کرونباخ بالای  

سپس همبستگی بین متغیرها محاسبه شد که نتايج آن  [ 44] و در محدوده قابل قبولی هستند  0/ 7همه مقادير بالای 
 .است ارائه شده   8در جدول  

 .همبستگی بین متغیرهای پژوهش .  8جدول  

 5 4 3 2 1 متغیر

     - . سبک تجربی 1

    - -18/0** . سبک عقلانی 2

   - 20/0** - 12/0* . دانش شناختی 3

  - 57/0** 38/0** -17/0** . نگرش به رشته تحصیلی 4

 - 53/0** 44/0** 41/0** - 11/0* . يادگیری خودانگیخته 5
05 /0  *P<   ،01 /0  **P< 

داری  اساس نتايج، بین تمامی متغیرها همبستگی معنی دهد. بر ماتريس همبستگی بین متغیرها را نشان می   8جدول  
های پردازش اطلاعات ای نگرش به رشتۀ تحصیلی در رابطۀ بین سبک برای بررسی نقش واسطه  (.  >0p/ 05)   وجود دارد 
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با يادگیری خودانگیخته از تحلیل مسیر  و دانش  برای بررسی پیش فرض استقلال مشاهدات از   استفاده شد. شناختی 
(. مطالعۀ پیش فرض 2/ 5تا    1/ 5دست آمد )مقدار مناسب بین  به   1/ 57آزمون دوربین واتسون استفاده شد که معادل  

نتايج نشان داد    )عامل تورم واريانس( را بررسی کرد.  VIF های تحمل وخطی بین متغیرهای مستقل، شاخص عدم هم 
برای بررسی  بود که نشان دهنده عدم وجود چند خطی است.  0/ 3کمتر از سه و مقادير تحمل بالاتر از    VIF  که مقادير

 .است ارائه شده   1روابط بین متغیرها در مدل تدوين شده از تحلیل مسیر استفاده شد که نتايج آن در شکل  
برازش شاخص  بودن  مناسب  ارزيابی  برای  ارائه های مدل  معیارهای مختلفی  ادامه  در  آن  نتايج  استفاده شد که 

شاخص نیکويی برازش    (.  >0p/ 05)   مناسب است   3بود که مقادير زير    2/ 34اسکوئر به درجه آزادی  نسبت کای   است. شده 
 (GFI )  94 /0 شاخص برازش مقايسه ، ( ایGFI )    95 /0 ( و شاخص برازش هنجارشده ،NFI )  96 /0   بود )مقادير بالای

مطلوب است   0/ 05بود که مقادير کمتر از    051 /0  (RMSEA)   همچنین ريشه مربع خطای تقريب  است(. مناسب    0/ 90
دهد که مدل رابطۀ نشان می   3طور کلی نتايج برازش مدل در شکل  قابل قبول است. به   0/ 08تا   0/ 05و مقادير بالای  

با میانجی های پردازش اطلاعات و دانش سبک  برازش   گری نگرش به رشته تحصیلی شناختی با يادگیری خودانگیخته 
 خوبی دارد. 

 

 
-با میانجی   های پردازش اطلاعات و دانش شناختی با یادگیری خودراهبر . ضرایب استاندارد رابطه بین سبک 3شکل 

 . ری نگرش به رشته تحصیلی گ 

گرفت که نتايج آن مورد بررسی قرار  3اساس شکل داری متغیرها در مدل بر سپس روابط استاندارد و سطوح معنی 
 است.ارائه شده   9در جدول  

 .داری روابط بین متغیرهای تحقیق . ضرایب استاندارد و سطوح معنی9جدول  

 سطح معناداری  tآماره  خطای استاندارد  اثر مستقیم  مسیر

 027/0 -2/ 04 0/ 11 -0/ 13 نگرش به رشته تحصیلی اثر سبک تجربی بر 

 001/0 61/5 0/ 09 0/ 35 نگرش به رشته تحصیلی اثر سبک عقلانی بر 

 001/0 7/ 79 0/ 21 0/ 42 نگرش به رشته تحصیلی شناختی بر  دانشاثر 
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 سطح معناداری  tآماره  خطای استاندارد  اثر مستقیم  مسیر

 147/0 -0/ 72 0/ 19 -0/ 04 انگیخته يادگیری خود اثر سبک تجربی بر 

 001/0 3/ 34 0/ 14 0/ 23 انگیخته اثر سبک عقلانی بر يادگیری خود

 001/0 08/6 0/ 24 0/ 38 انگیخته يادگیری خود بر شناختی  دانشاثر 

 001/0 8/ 93 0/ 07 0/ 49 انگیخته يادگیری خودبر نگرش به رشته تحصیلی اثر 

 
(  منفی >0β= -  ،05 /0p/ 13دهد که اثر مستقیم سبک تجربی بر نگرش به رشته تحصیلی ) نشان می   9نتايج جدول  

اثر مستقیم سبک   به >0β=   ،01 /0p/ 42( و  دانش شناختی ) >0β=   ،01 /0p/ 35عقلانی ) و معنادار و  بر نگرش   )
(  معنادار <β=  ،05 /0p- 0/ 04اثر مستقیم سبک تجربی بر يادگیری خودانگیخته )  تحصیلی مثبت و معنادار بود. رشته 

( بر يادگیری خودانگیخته >0β=   ،01 /0p/ 38(،  دانش شناختی ) >0β=   ،01 /0p/ 23نبود.  اثرات مستقیم سبک عقلانی ) 
بود. همچنین تأثیر مستقیم نگرش به رشته مثبت و معنی  بر يادگیری خودانگیخته مثبت و معنادار بود دار  تحصیلی 

 (49 /0β=  ،01 /0p< برای بررسی نقش واسطه .) های پردازش اطلاعات  تحصیلی در رابطه بین سبک ای نگرش به رشته
استفاده   22  نسخه SPSS افزار در نرم  [ 45]  استرپ و از برنامه ماکرو خودانگیخته، از روش بوت شناختی با يادگیری  و دانش 
 .است گزارش شده   10آن در جدول   نتايج  شد که 

های پردازش اطلاعات و دانش  رابطه بین سبک ای نگرش به رشتۀ تحصیلی در  . نتایج بررسی نقش واسطه 10جدول  

 . شناختی با یادگیری خودانگیخته با استفاده از روش بوت استرپ 

 
 مجدد  گیری نمونه  تعداد  و  95 اطمینان  استرپ سطح در روش بوت  دهدکه  استرپ را نشان می نتايج بوت   10جدول  

، نقش متغیر میانجی در صورتی معنادار است  [ 45]  1طبق نظر پريچر و هیز است. نظر گرفته شده در  5000استرپ  بوت 
اثر غیرمستقیم سبک تجربی بر يادگیری خودانگیخته  بر نگیرد. که مقادير حد بالا و پايین )فاصله اطمینان( صفر را در 

درصد(، اثر غیرمستقیم سبک تجربی بر يادگیری   95استرپ )فاصله اطمینان  اساس نتايج بوت بر  گرفت. مورد بررسی قرار 
تأثیر   معنادار است.   - 0/ 124و    - 0/ 011( با فاصله اطمینان   β=   - 0/ 06تحصیلی ) خودانگیخته از طريق نگرش به رشته 

با فاصله اطمینان  β=   0/ 17)  تحصیلی غیرمستقیم سبک عقلانی بر يادگیری خودانگیخته از طريق نگرش به رشته   )
بود.    0/ 186و    0/ 052 به  معنادار  نگرش  يادگیری خودانگیخته از طريق  بر  اثر غیرمستقیم دانش شناختی  همچنین 
 است.ارائه شده   4نمای کلی نتايج در شکل    .معنادار است   0/ 235و    0/ 113( با فاصله اطمینان   =0β/ 20)  تحصیلی رشته 

 

 
1 Preacher & Hayes 

 مسیر
ضریب  

 استاندارد 

خطای  

 استاندارد 

حد پایین ضریب  

 استاندارد 

حد بالای ضریب 

 استاندارد 

  ←تحصیلینگرش به رشته ←سبک تجربی

 انگیخته يادگیری خود 
06/0 - 006/0 011/0 - 124/0 - 

  ←تحصیلی نگرش به رشته ←عقلانی سبک 
 انگیخته يادگیری خود 

17 /0 018/0 052/0 186/0 

  ←تحصیلینگرش به رشته ←شناختی دانش 
 انگیخته يادگیری خود 

20 /0 014/0 113/0 235/0 
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 .. نمای کلی نتایج پژوهش 4شکل 

 گیری نتیجه 

های پردازش اطلاعات و دانش شناختی با يادگیری خودانگیخته در  مدل رابطه سبک نتايج پژوهش نشان داد که  
های سبک عبارتی، نتايج پژوهش نشان داد که  به برازش خوبی دارد.    تحصیلی گری نگرش به رشتۀ  طراحی با میانجی 

های اين يافته با پژوهش بینی خودانگیختگی در يادگیری طراحی را دارند. توان پیششناختی پردازش اطلاعات و دانش 
های ترين فرايندی است که به توانايی يادگیری اصلی   . در تبیین نتايج پژوهش بايد گفت،همخوانی دارد   [ 15  ;11  ;8  ; 7] 

قدرت   و  برنامه   ذهنیشناختی  راهبردهای  دارد.  ارتباط  هدف، يادگیرنده  تعیین  يادگیری،  برای  سازماندهی  و  ريزی 
يادگیری  های شناختی در يادگیری خودانگیخته است. ارزيابی و مديريت منابع موجود از جمله مهارت خودکنترلی، خود 

 اهداف،  تدوين   تنظیم و   نیازها،   تشخیص   به ديگران   کمک  بدون  يا   کمک   با  دانشجو   آن   ی است که در ند اي فر خودانگیخته  
 يادگیری پیامدهای  و   نتايج   يادگیری، ارزشیابی مناسب   راهبردهای   سازی پیاده و   انتخاب  يادگیری،  برای  منابع  شناسايی

شناختی يادگیری خودانگیخته و راهبردهای آن، به آمادگی  عبارتی،  گیرد. به می   دست به   را   عمل ابتکار   و   پردازد می   خويش
برای رسیدن به اين نوع از يادگیری، توانايی دانشجو در شناخت   يادگیرنده برای درگیر شدن در يادگیری نیاز دارد. بنابراين 

توجه و ، خودتنظیمی ، هدفمندی داشتن اطلاعات در زمینۀ  تواند به او کمک فراوانی کند. و قدرت پردازش اطلاعات می 
 و علاقه  ها ی ژگ يو نظرگرفتن  ها به موفقیت دانشجو در طراحی بهتر با در و چگونگی استفاده از آن پردازش اطلاعات  ،  تمرکز 

 .[ 46] کند کمک می مختلف    یها نه ی در زم   ها آن 

تحصیلی بر يادگیری خودانگیخته مثبت و معنادار  تأثیر مستقیم نگرش به رشته ر مورد  يافتۀ ديگر اين پژوهش، د 
توان گفت که نگرش به رشتۀ همخوانی دارد. در تبیین يافتۀ پژوهش حاضر می  [ 28 ; 16] های بود. اين يافته با پژوهش 

ای است که اهمیت زيادی دارد، زيرا ترين مفاهیم در آموزش است. نگرش نیروی محرکه عنوان يکی از مهم تحصیلی به 
 توانايی  درباره   دانشجو   باورهای   ۀ دربرگیرند   که   است   بعدی   سه  نگرش ساختار در عملکرد تحصیلی دانشجو تأثیر دارد.  

يادگیری خودانگیخته، باشد.  ی م   آن   با   مرتبط   عاطفی   واکنش   و   آن   انجام   برای   دانشجو   اهداف   يا   دلايل   ، طراحی   انجام فعالیت 
ها اثرگذار باشد. يکی از اين عوامل، نگرش دانشجو است. تواند در ارتباط با متغیرهايی باشد که با اين عوامل و ويژگی می 

آنها باشد  عاطفی  حالات  همچنین   و  آنها   شناختی   های ارزيابی  از  ناشی   تواند می  رشتۀ معماری،  به   نسبت   دانشجو  نگرش 
دارد. برهمین اساس، نگرش تحصیلی دانشجو بیانگر شیوۀ تفکر، احساس ای عمده  نقش فعالیت يادگیری  نهايت بر و در 

از ارزيابی رشت دارد آموزشی  هايی است که وی نسبت به محیط  و واکنش تحصیلی، داوری ذهنی و فردی ۀ  . منظور 
ازپايگاه   آنها در  دانشجويان  يادگیری  ۀرابط درسی  با مجموعه وسیع قديم و    بین تکلیف  تر از اهداف، مقاصد و جديد 

 برد.  مند باشد، خودانگیختگی او را بالا می بنابراين هرچقدر دانشجو از  نگرش بالاتری بهره انتظارات آنان درآينده است. 
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توان گفت، در يادگیری خودانگیخته، ارتباط سه جانبه شخص، محیط بندی کلی نتیجه اين پژوهش می در جمع 
دهد که دانشجويان قادر باشند، فرايندهای شخصی يادگیری و رفتار يادگیری مطرح است. به بیانی، يادگیری زمانی رخ می 

برای تنظیم راهبردهای رفتاری و محیط يادگیری به  براين اساس، برای شکل را  برند.  گیری يادگیری، دانشجويان کار 
عنوان يادگیرنده در اين نوع يادگیری باشند. دانشجوی معماری به طور فعال در فرايند يادگیری خود، نقش داشته بايستی به 

، خودراهبر   ی ر یدگ ا ي   اساس ی دانشجو در طراحی بر رفتارها دارد.  طور مداوم در تعامل با مسئلۀ طراحی قرار فعال است و به 
 هایفعالیت   و   انجام تکلیف طراحی فعال بودن در    شامل  ، ی رفتار   های فعالیت   است.   ی رفتار   و   ی شناخت های  شامل فعالیت 

در مورد مسئله طراحی است.   اطلاعات   پردازش  و   کنترل   ،ی سازمانده  ، ی طراح   انتخاب،  ی ذهن   ی ندها ي فرا   شامل  ی شناخت 
دانشجويان با به سبک گروهی  محیط يادگیری درمعماری همان کارگاه طراحی است. وجود فضای آموزشی که در آن  

 تواند بر خودانگیختگی دانشجو تأثیرگذار باشد.و وسايل کمک آموزشی فعالیت دارند، می   فناوری استفاده  
توصیه می بر  معماری  اساتید حوزۀ آموزش  و  مربیان  به  اين پژوهش  نتايج  توانايی اساس  به  و  شود  های شناختی 

نیز مواجه بود که يکی از   ی هاي اين پژوهش با محدوديت های طراحی توجه بیشتری شود.  شناختی دانشجو در کارگاه غیر 
لذا تعدادی   ؛ سترسی به دانشجويان محدود بود . از آنجايی که د شد مربوط می آوری اطلاعات ۀ جمع ها به شیومحدوديت 

ممکن است دقت اطلاعات را  . اين امر دانشجويان در فضای مجازی صورت گرفت  ۀ وسیل ها و تکمیل آن به نامه پرسشاز 
) کمی و   ی موضوعات اموزش معمار   مرسوم در   یق روش تحق های بعدی از  شود در پژوهش پیشنهاد می   . باشد کاهش داده 

 ۀنمون   ی رو   ی کم   ی و حت   یفی ک   ی محتوا   یل استفاده شود. تحل   يان دانشجو   های طراحی ثار  آ از  يی  هابر داده  ی و مبتن   فی( کی 
 بیفزايد.   ی موزش معمار آ   ۀ در حوزبه غنای پژوهش  تواند  ی م   دانشجويان معماری   آثار 

 تشکر و قدردانی 
                              آيد. عمل می دانشجويان عزيزی که در اين طرح پژوهشی شرکت کردند، قدردانی و سپاسگزاری به از  
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