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Walking might be considered a forgotten mode of transportation. 
Additionally, the improvement of the pedestrian environment quality 
is one of the main concerns of urban designers. Therefore, the focus of 
this paper is to investigate the factors that influence people in 
choosing to walk in the historical streets of Sabzevar. This study 
adopts a mixed-method approach using Beyhagh Street (in the city of 
Sabevar, northeast of Iran) as a case study. With the qualitative 
method, this research attempted to find effective criteria for 
improving the environmental qualities of this street. Therefore, by 
preparing non-structured questionnaires and structured 
questionnaires, the effective criteria for improving the environmental 
qualities of this street were investigated. As a result, six factors were 
determined to influence the walkability characteristics of the 
historical street: (1) mixed usage, (2) access to services and clean 
public transportation, (3) walking facilities, (4) vitality, (5) climate 
comfort, and (6) safety and security. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

Over the past 20 years, Sabzevar has seen an expansion of the development process, 

especially with an increase in automobile circulation in the city centre. The lack of a 

pedestrian-friendly environment is now identified as one of the urban design issues 
concerning the city of Sabzevar. Currently, one of the global alternative approaches in city 

design is to change from the traditional car-oriented approach to the more sustainable and 

people-oriented approach, also known as walking. One of the alternatives to solve this 

problem is to refer to the policy as a key guide for future development. In summary, the study 
posited two research questions: What are the criteria for designing streets with an emphasis 

on pedestrians?  What are the design criteria based on the implementation in the historical 

district of Sabzevar, Beyhagh Street with an emphasis on improving environmental quality?  

Table 1. Achieving the proposed criteria of theorists about WALKABILITY. 

Theorists Goal Proposed criteria for increasing pedestrians 

Cullen  (1914) The concise townscape Continuity, Human Scale, Social Interactions, Theologian 

Halprin (1963) 
Priority of pedestrian movement in 

urban space 

Harmonious adjustment of all kinds of movements, 

dynamics and struggles of urban space, proper flooring, 

naturalness, attention to communal memories 

Hillier (1963) 

The relationship between 

movement (mainly pedestrian) and 

the state of urban spaces 

Legibility, relevance and adversity of applications, 

accessibility and permeability, deployment of 

population adsorbent uses 

Speiregen (1960) 
Walking creates the highest level of 

contact with an urban location 
Vitality, Human Scale, Safety and Security, Diversity 

Chermayef (1997) 
Areas of private life and communal 

life towards human architecture 

Social Interactions, Climate Comfort (Clean 

Transportation) – mix use - 

Rogers (2003) 

Cities for a Small Planet/ Urban 

public arena encourages social 

interactions and mobility of cities 

Compactness, Justice, Beauty, Social Interactions 

Duany, Zyberk and 

Kattes (1991) 

Planning and traditional 

development of neighbourhoods 

Mixing of land use, variety of housing, human scale, 

communication, Legibility, texture compression, 

different access routes, distinctive neighbourhood 

centre, public spaces, different transportation options 

Southworth 

(1999) 

Focus on reducing or eliminating 

cars in urban spaces 

Increase prioritizing pedestrians, improve sidewalk 

flooring, visual attractiveness, continuity, acceleration 

Sitte  (1889) 
 City Building According to Artistic 

Principles  

Social interactions, diversity, inclusion, Theologian, 

attractiveness, openness, ecosystem, order at the same 

time of disorder 

Methodology 
The research involves a mixed-method approach. A triangulation method and cross-

analysis between different techniques and the literature review were carried out to identify 
the characteristics that influence walkability. This triangulation also aimed to establish the 

relationship between walkability factors and characteristics. Two methods were used to 

formulate the data obtained in this study. However, this paper only reports the findings of a 

https://urbaneco.blogspot.com/2011/11/camillo-sitte-city-building-according.html
https://urbaneco.blogspot.com/2011/11/camillo-sitte-city-building-according.html
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pilot study using the quantitative approach i.e. questionnaire survey. The questionnaire was 

divided into two main parts: Part 1 included a questionnaire with structured questions 

which were analyzed in Excel software; Part 2 included an online questionnaire with 
package questions and analyzed with SPSS and Excel software. 

Results and discussion 
As a result of the first step, four qualities for Beyhagh Street were extracted: (1) mixed 

usage, (2) access to services and public transportation, (3) hiking and walking facilities; and 
(4) safety and security.  

For part 2, a total of 380 valid responses were collected from the online survey. At this 

stage, the significance and correlation between the dependent variable of walking and 

independent variables including mixed usage, liveliness, permeability, belonging, colour, 
safety and security, human scale, flexibility, legibility, ecosystem, and sensory richness were 

investigated.  The results of evaluating the relationship between independent variables 

(influential criteria in prioritizing pedestrians) and prioritizing pedestrians in Table (2) 
show that the three criteria of "vitality", "climate comfort" and "safety and security" 

respectively have a higher correlation with prioritizing pedestrians of urban public space 

than other criteria in Beyhagh Street. Thus, these factors have a greater impact on the 

creation and efficiency of pedestrian traffic on this street.  On the other hand, the "human 
scale" criterion has a lower correlation.  

Table 2.  Evaluation of the relationship between independent variables and pedestrian orientation 
through Pearson correlation and their significance level. 

Criteria Pearson Solidarity Meaningful level 

Vitality 0.634 0.00 

Mix use 0.483 0.01 

Permeability 0.310 0.00 

Color of belonging 0.430 0.00 

Safety and Security 0.620 0.01 

Human scale 0.120 0.00 

Flexibility 0.383 0.00 

Legibility 0.204 0.01 

Climatic comfort 0.630 0.00 
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Figure 1.  Comparison of the correlation of the effective criteria in the pedestrian circuit with the 

pedestrian circuit of Beyhagh Street. 

Conclusion 
This research attempted to find effective criteria for improving the environmental 

qualities of Beyhagh Street. Therefore, by preparing non-structured questionnaires (in the 

form of in-depth interviews with citizens) and structured questionnaires, it investigated the 

effective criteria for improving the environmental qualities of this street.  Based on citizen 

responses to the structured questionnaire, four criteria affecting Beyhagh Street were 
determined: mixed usage, access to services and clean public transportation, hiking and 

walking facilities, and safety and security. Then, based on the analysis of the non-structured 

questionnaire and nine effective criteria in increasing walkability, it was determined that the 
three criteria of "vitality", "climate comfort" and "safety and security" compared to other 

criteria had the highest correlation and the human scale criterion had the lowest correlation 

with prioritizing pedestrians of Beyhagh street (refer to Table 3). Therefore, the six criteria 

of vitality, climatic comfort, safety and security, mixed usage, walking and walking facilities, 
access to services, and clean transportation, were effective criteria in prioritizing 

pedestrians and improving the environmental quality of Beyhagh Street. 
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 مقدمه
چهارم کل   کی حداقل    ی رو   اده ی پ .  [ ۱]   است   ی شهر   ی طراح   ی اصل   ی از محورها   ی ک ی  اده ی عابر پ   ط ی مح   ت ی ف ی بهبود ک
 یخاص   یها ت ی با فعال   زی ن   ابانی خ   ت ی موفق   ن،یعلاوه بر ا .  [ ۲] دهد  ی م   ل ی شهرها را تشک   ی از سفرها   یم ی تا ن   ی سفرها و گاه 

فضای شهری، بستری ن به عنوان  . خیابا [ 3] هستند  غالب    یابان ی خ   ی در فضاها   ابانی شود که جدا از نقش خود خی م   نیی تع 
 یبه خوب   یی که فضاها . چنین  [ 4]   د ده یابد و رویدادها و حوادث در آن رخ می است که حیات مدنی در آن جریان می 

کنند، و کمک می  کسب و کار، و تحولات اوقات فراغت  ، یفروش خرده  ت ی ف ی ک   ش ی به افزا  شوند، می  یز ی ر برنامه  و  ی طراح 
 . [ 5]   شوند می  ان ی و مشتر   گذاران بالقوه، کاربران  ه ی سرما باعث جذب  

روی، با تغییر رفتار پیاده ارتباط دارد؟ اثرات بهبود خیابان ( در مقالۀ »چگونه تغییر قابلیت پیاده ۲0۲0)   ۱و مورا  را ب کام 
مکان و از یک روش  روی با تغییر عوامل بدنی در سه  روی«  با هدف بهبود شرایط پیاده در حجم عابر پیاده و تجربه پیاده 

معتبر صورت گرفته است و نتایج نشان داده است که مقیاس تغییر پذیری متغیرهای مداخلات زیست محیطی عامل 
روی است. به این معنا ، مداخلات در مقیاس کوچکتر ممکن است در بهبود تجربه مهمی در تأثیرگذاری بر رفتار پیاده 

های شهری در  راه سنجش کیفیت پیاده " ای با عنوان ( در مقاله ۱389اسماعیلی ) . رنجبر و رییس [ 6]  راه رفتن مؤثر باشد 
راه صف تهران براساس تعداد متعددی مولفه همچون تنوع، انعطاف پذیری، دسترسی و به ارزیابی کیفیت پیاده   "ایران 

پاکیزگی، خوانایی، حفظ هویت، کارایی، فرم و کالبد، تمایز و تشخیص و سرزندگی نفوذپذیری، آسایش و راحتی، نظافت و  
 .  [ 7]   اند و پویایی پرداخته 

مطالعه   اجتماعی: نمونه  تعاملات  برافزایش   پیاده  تاثیرمسیر   سنجی   مکان " در مقاله    ( ۱399)   زاده و میرباقری خانی 
بر تعاملات اجتماعی در خیابان انقلاب شهر اقلید و با روش   " اقلید   شهر   انقلاب   خیابان  با هدف تاثیر مسیرهای پیاده 

SWOT   به این نتایج دست یافته اند  که افزایش تنوع کارکردی در ساعات مختلف شبانه روز موجب گسترش مسیر
بهینه پیاده خواهد شد، همچنین ایجاد مسیرهای حرکت پیاده افزایش امنیت اجتماعی را برای کاربران محیط به همراه 

 حرکت   فضای   ساماندهی   های شاخص   و   مداری   پیاده   بر   ( در مقالۀ »مروری ۱399قراکلک و صارمی )   .  علیمردانی [ 8]   دارد 
بدین منظور   اند، وپیاده بیان نموده   حرکت  فضای   ساماندهی   های شاخص   و  مداری پیاده   را   پژوهش   اصلی این   پیاده« مسئلۀ 

. درنهایت [ 9]   اند نموده   فضاها   این   از   برداران بهره  همۀ  برای   عمومی   فضاهای  امنیت  های شناسایی شاخص   و  بررسی   به  اقدام 
 و مسیر  طول  راحتی،  زیبایی،  و  امنیت، جاذبه  پیوستگی،   ایمن،  بودن،  خودمانی  این نتیجه حاصل شده است که آرامش، 

 . [ 9]  هستند   پیاده حرکت   فضای   ساماندهی های شاخص  از   معبر   عرض 
 کردی خودرو محور به رو  ی سنت   کرد ی از رو  ریی شهر، تغ   ی در طراح   ی جهان   نی گزیجا   یکردها ی از رو   یک ی در حال حاضر  

. این مسئله در شهرهای تاریخی از اولویت و ارزش  [ ۱0] معروف است  ز یو مردم محورتر است که به راه رفتن ن  دارتر ی پا 
های در خیابان   ی رو اده ی پ   رات ی و تأث   ی شهر   ی ابعاد فضا تاریخی بیهق،    ابان ی خ   ی بررس   بالایی برخوردار است؛ از این رو با 

پردازان  تاریخی مورد بررسی قرار خواهد گرفت. به عبارتی در این پژوهش از طریق بررسی نظرات اندیشمندان و نظریه 
حوزۀ طراحی شهری، تمامی معیارهای اثرگذار در ارتقای کیفیت فضای عمومی شهری با اولویت پیاده استخراج گردیده 

، معیارهای تاثیرگذار در ارتقا و بهبود کیفیت  excel و  spssافزارهایی همچون ها در نرم و سپس با بررسی و سنجش آن 
 های تاریخی و ارزشمند پیشنهاد خواهد شد. محیطی خیابان 

 ادبیات موضوع 
منجر به غفلت از روابط   ،ی شهر   ط ی شهر و مح   یها در بخش   یعدم وجود بعد انسان   لی در شهرها به دل   عی تحولات سر 

در سبک   جه یاطراف است و در نت   ط ی با مح   ی از روابط انسان   ی امر ناش   ن ی در شهر شد. ا  ی زندگ   ت ی ف ی ک   ی و ارتقا   ی حام 
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شهرها، به  زان یسنجش م  ی مورد استفاده برا   ی ارها ی بر مع  ه یتک   ا لازم است ب   نی کند. بنابرای م   دا ی و رفتار او نمود پ   ی زندگ 
 یشهرها .  [ ۱۱]   د ی رس  دار ی پا   ی انسان   ی حرکت کرد تا به شهرها   ی زندگ   ت ی ف ی به ک  ی اب ی دست   یسمت درک و شناخت چگونگ 

 ندی در واقع در فرا  . ی مشترک و نه عموم   ی سمت فضا   به   افراد  ۀ بهبود رابط  در  مفهوم متمرکز است ک ی به عنوان  ی انسان 
 بهبود  ی برا   « ست ی ز  طی فعال مح » و  ی مشارکت  مدل ک ی به    ی اب ی دست  ی برا   تاثیرگذار  کرد ی و رو  روش  ک ی خود، به عنوان  

به مردم  ی واقع  ی از توانمندساز  ی برخ ه ارائ  - ۱: دو هدف مکمل وجود دارد ، شهر  دار ی اما پا  ر یی در حال تغ  شه ی هم  تحولات 
و  ،ی انسان  ی شهرها  در شهرها که درنهایت دار ی پا   ی زندگ  ی خلاق برا  ندی فرا ک ی   ۀ توسع یبرا   ی دولت  مقامات ۀ ز ی انگ - ۲و 

این امر ممکن است سبب بازسازی شود. که  براساس فرهنگ جامعه می زنده و    ی طراح   کی ظهور    سبب آن،    ندهی ابتکارات آ
 . [ ۱۲]  های واقعی برای زیستن تبدیل گردند ای پیش رود که فضاها به مکانشهر شود و فرایند بگونه 

 نیا   . است   ری پذ  ست ی و ز   مدار ، پیاده امن، سالم  دار،ی پا   یساخت شهرها   می مبلغ آن باش   دی : آنچه ما با د ی گو ی م   ۱یان گل
با توجه به .  ها« نوشته است ان ساختم   ان یدر م   ی مردم« و »زندگ   ی»شهرها برا   شی ها است که او در کتاب   یهمان موضوع 

 یقطعاً م  ،و دوچرخه سواران   ادهی عابران پ  ش ی افزادر جهت    واحد   است ی س  کی ثابت کرد که    یان گل موضوع،    نی ا   ت ی اهم 
 . [ ۱3]  کمک شایانی نماید  و سلامت   ی دار ی پا   ،ی من ی زنده ماندن، ا   ، عناصر  ن یبودن ب  وسته ی تواند به هم پ

 دارایاز سفر، « سبز»حالت  ک ی است. به عنوان  دار ی پا انسانی و  ی و اساس شهرها  ه ی پا  پیاده مداری که علاوه بر این 
 یبرا  ی روند جهان  ک و ی  . [ ۱4]  است  هوا و صدا  ی بدون آلودگ  ی کاهش ازدحام و حفظ انرژ  ، نیی پا  ی ط ی مح  ست ی اثرات ز 
 ابانی خ   ۀمنظر   ی بر رو   ی شهر   زانی ر حال برنامه   ن یدر هم   وجود دارد   ادهی تر عابر پ دوستانه   یها ن ا از راه رفتن و مک   ی طرفدار 

شناخته   ی تعامل اجتماع   یبرا   ی ا صه به عنوان عر   ابانی که در آن خ  انده تمرکز کرد   یعموم   ی در فضاها   ادهی عابر پ   تی و فعال 
بر بعد  د ی با تأک   ، یانسان   ی در کتاب خود به نام شهرها   بالدز ی ت   س ی فرانس   . [ ۱5]   ی دسترس   ی برا  ی ا له ی شود و نه فقط وس ی م 

 یشهر   است ی س   ک ی ها را به عنوان  خیابانکنند تا    ق ی را تشو   ی طراحان و معماران شهر   د ی کند که شهرها بای م   ان ی ب   ، ی انسان 
به  شتر ی توجه ب   گام در هن   یشهر   ۀزند خیابان   جاد ی ا   تی کنند. ظرف   تی تقو   دار ی زنده، امن و پا   یشهرها  ۀ توسع   ی برا   ی ناکاف 

 ریدرگ   ،ی و فرهنگ   ی اجتماع   ی ها فرصت   ، ی شهر   یدر فضاها   شتری حمل و نقل سبز، حضور ب   ،ی دوچرخه سوار   ،ی رو اده ی پ 
 گاه و غیررسمیهای گاه قات لا م های مختلف و  فعالیت    . [ ۱6]   ابد ی ی م   ش ی افزا  ت ی و امن   ، ی شهر   ی شدن و متنوع کردن فضاها 

و گسترش تعاملات اجتماعی در فضاهای عمومی شهری   مردم  ۀروابط روزمر ،  هادوستی   ۀ ساز توسع را زمینه   در خیابان 
ها، ل ی بر مردم بر اتومب  د ی با تأک ،ی انسان   اس ی مردم، در مق   یبرا  « ی اجتماع   ۀاعلام کرد که »جامع   لیتمنتاد    . [ ۱7]   داند می 
و معاشرت   ، ی دوچرخه سوار   ، ی رو اده ی راحت پ   ر، ی امن، متعادل، مختلط، پر جنب و جوش، موفق، سالم، دلپذ   من، ی ا   ج ی ترو 

به کودکان، افراد مسن و افراد   ژه یاست که حقوق و دستمزد را به مردم به و   ی ا جامعه   ن یا   شده است.   ی طراح   ی انسان 
مردم راحت و جذاب   ۀهم   ی شوند که برا ی م   فی تعر   یی به فضاها   « مدار پیاده   باز   ی عموم   ی »فضاها   گرداندی معلول برم 

 نوسال  . [ ۱8]   دهند ی خود قرار م   یکه بر رو   ی مختلف   یها ت ی شوند و فعال ی اطراف متصل م   یها ط ی به مح   ی هستند، به راحت 
 د،ی خر  ،ی حضور افراد، زندگ   یبرا   ی مصنوع   ط ی مح   تی مطلوب   ۀدرج   مداری پیاده کند: »ی م   فی طور توص   ن یرا ا   ی رو اده ی پ 

 نیاز بهتر یک ی کند که ی اشاره م  نی منطقه است«.  او همچن  کی ملاقات، گذراندن اوقات فراغت و لذت بردن از آن در  
، مکث و لذت پیاده محله، شمارش تعداد رهگذران    ا ی بلوک، راهرو    ک ی   اده ی عابر پ   ک ی تراف   ع ی سر   ی ر ی گاندازه   ی ها برا راه 

 هدهها را مشا ت ی ها و فعال ن ا توانند مک ی شهروندان م   ، ی رو   اده ی پ   ق ی فضاها است که از طر   ن ی فضا است. در ا   ک ی بردن از  
 .[ ۱9]   شهر را کشف کنند   ط ی پنهان شده در مح  ی ها ها و جاذبه را احساس کنند و ارزش   ی و تحرک زندگ   جانی کنند، ه 

 یاست. فضاها  ست ی ز   ط ی از افراد، جوامع، و مح   ی مند بهره   ی برا   ی ا له ی بلکه وس   ، حالت حمل و نقل   کی راه رفتن نه تنها  
کنند و به زنده ی م   ت ی درون جامعه را تقو  ی و انسجام اجتماع   ی اجتماع   ی جذاب و امن اغلب زندگ   ،ی رو   اده ی قابل پ  ی عموم 

  . [ ۲0]  کنند ی بودن جامعه کمک م 

 
1 Yan Gul 
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 .مداریپیادهدر مورد    پردازان نظریه   ی شنهاد ی پ   ی ارها ی به مع   ی اب ی . دست 1جدول  
 معیارهای پیشنهادی افزایش پیاده مداری  هدف  پرداز نظریه 

 [ ۲۱]   ۱کالن 
گزیده منظر شهری/ توجه به دیدهای متوالی عابر پیاده در  

 طراحی فضاهای عمومی شهری 
 تباین   - تعاملات اجتماعی   - مقیاس انسانی   - پیوستگی 

و   چرمایف 
 [ ۲۲]   ۲الکساندر 

های زندگی خصوصی و زندگی جمعی به جانب یک عرصه 
 معماری انسانی 

  - ونقل پاک( آسایش اقلیمی)حمل   - تعاملات اجتماعی 
 اختلاط کاربری 

 [ ۲3]  3راجرز 
شهرهایی برای یک سیاره کوچک/ عرصه عمومی شهری مشوق 

 تعاملات اجتماعی و تحرک شهرها 
 تعاملات اجتماعی   - زیبایی   – عدالت    - فشردگی 

 [ ۲4]   پاکزاد 
تدوین اصول و ضوابط طراحی شهری و تلاش جهت ارتقای  

 کیفیت محیط 

سرزندگی، انعطاف، ایمنی، تنوع و نفوذ پذیری، 

 نورپردازی، پوشش گیاهی 

 ساخت شهر بر اساس اصول هنری [ ۲5]   4زیته 
 - تباین   - محصوریت   - تنوع   - تعاملات اجتماعی 

 نظمی نظم در عین بی   -زیست بوم   - گشودگی   - جذابیت 

 [ ۲6]   5بیکن 
های حرکتی عامل پیونددهنده کل شهر، حرکت پیوسته  نظام 

هایی از شهر که بیشترین عامل تجربه فضا، طراحی قسمت 

 کننده را دارد مانند خیابان به عنوان ساختار اصلی شهر مشارکت 

 خوانایی، سرزندگی، تنوع، مقیاس انسانی، وحدت، 

 [ ۲7]   6کریر
های تاریخی سازی فضاهای شهری با توجه به نمونه باززنده 

 فضاهای شهری 

توجه به مقیاس انسانی، اختلاط کاربری، خوانایی، حس  

 مکان، امنیت 

 [ ۲8]   7اولدنبرگ 
ها در قلب اجتماعی شهر/  شاپ ها و کافی های خوب، کافه مکان 

 های عمومی به عنوان مکان سومتاکید برعرصه 
 تنوع  - هویت   - آسودگی   - تعاملات اجتماعی 

و   8کرمونا
 [ ۲9] همکاران  

معرفی اصول بهبود کیفیت و سرزندگی فضاهای شهری و  
 های بهتر برای مردمآفرینش مکان 

ایمنی و امنیت، دسترسی، راحتی، کاربری، سرزندگی،  
 سبزینگی، جذابیت، خوانایی، جامعه پذیری پاکیزگی،  

 [ ۱8]  9وایت 
زندگی در میان فضاهای کوچک شهری/ مطالعه بنیادین 

 برداری فضاهای عمومی شهری با تکنیک عکسبرداری و فیلم 
 بومزیست   - پذیری انعطاف   - تعاملات اجتماعی   - تباین 

و   مارکوس 

 [ 30]   ۱0فرانسیس 

تاکید بر فضاهای عمومی شهری/ تاکید بر اهمیت این فضاها در  

 رویدادها/ تاکید بر اثر متقابل فرم و عملکرد 

نسبت مناسب ارتفاع به عرض، حس محصور بودن،  

استفاده از مبلمان شهری، توجه به تعاملات اجتماعی،  
 پذیری سرزندگی، انعطاف 

 [ 3۱] گل  
ها در فضای عمومی و توجه به شهر انسانی/ تعریف انواع فعالیت 

 نقش خیابان در زندگی اجتماعی انسان 

کیفیت محیط، تنوع اجتماعی، جذابیت، سرزندگی،  

آرامسازی، فضاهای همگانی، مبلمان شهری، امنیت،  
 راحتی، لذت بردن، مطلوبیت، تعامل اجتماعی 

 
1 Cullen 
2 Chermayev & Alexander 
3 Rogers 
4 Sitte 
5 Bacon 
6 Carrier 
7 Oldenburg 
8 Carmona 
9 Whyte 
10 Marcus & Francis 
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 معیارهای پیشنهادی افزایش پیاده مداری  هدف  پرداز نظریه 

 [ 3۲]   ۱جاد 
حمایت از صنعت گردشگری به عنوان عامل جذب مردم در 

 فضاهای عمومی شهری 
 هویت   - تعاملات اجتماعی   - توسعه اقتصادی 

 [ 33]   ۲لنگ 
های رفتاری و تصویر ذهنی مردم از فضای  تاکید بر محیط 

 عمومی شهری 
 مداری( مقیاس انسانی)انسان   - خوانایی   - قابلیت 

  3ورث ساوث 
 [۱4 ] 

 امنیت   - راحتی  ها انسان   ی فرد   ی درک و رفتارها اهمیت یکسان  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .پردازان ها و نظریه پوشانی کیفیت هم   . 1  شکل 

 .های تاثیر گذار بر فضاهای عمومی شهری )خیابان(با اولویت پیاده . استخراج کیفیت 2جدول  

 معیار

 [ ۲9]   ؛ کرمونا و همکاران [ ۲3]   راجرز ؛ ، [ ۲۲]   و الکساندر   چرمایف  فعالیتی( اختلاط کاربری )تنوع  

 ؛ [ 3۲]   ؛ جاد [ 3۱]   گل ؛  [ ۲7]   کریر   ؛ [ ۲5]   زیته   ؛ [ ۲4] ؛ پاکزاد    [ ۲۲]   و الکساندر   چرمایف  ایمنی و امنیت 

 [ ۲7]   ؛ کریر [ ۲6]   بیکن  ؛ [ ۲۱]   کالن  مقیاس انسانی 

 [ 3۱]   ؛ گل [ ۱8]     ؛ وایت [ ۲4] پاکزاد   پذیری انعطاف 

 ؛ [ ۲9]   ؛ کرمونا و همکاران [ ۲7]   ؛ کریر[ ۲6]   بیکن  خوانایی 

 [ ۱8]   ؛ وایت [ ۲9]   کرمونا و همکاران  آسایش اقلیمی 

 
1 Judd 
2 Lang 
3 Southworth 
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 فرامعیار
 [ 3۱] گل  ؛  [ 34]   ؛ کرمونا و همکاران [ ۲6] یکن ب ؛  [ ۲4]   پاکزاد  سرزندگی 

 [ 3۱] ؛ گل  [ ۲4]   پاکزاد  نفوذپذیری 

 شناسی روش 

مشهد به   یلومتر ی ک   ۲۲0شهر در فاصله    نیاست. ا   رانی ا   یشهر بزرگ استان خراسان رضو   نی شهرستان سبزوار دوم 
واقع در شهر   بیهق   ابان ی خ   ی خ ی تار   ۀ منطق   ی مطالعه بر رو   نی ا .  تهران واقع شده است   ی لومتر ی ک   645عنوان مرکز استان و  

 متر عرض دارد.   ۲0طول و حدود    لومتر کی   ۲٫5  باًی تقر  ابان ی خ   نی سبزوار متمرکز است. ا 
 

 
 .[ 35]   مطالعه   مورد  . 1شکل  

 
 . بیهق   ابان ی رو خ   اده ی کف پوش پ   ت ی وضع   . 2شکل 
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 .به آن   ی منته   ی ها و کوچه   بیهق   ابان ی وسعت محوطه خ .  3شکل  

این پژوهش از حیث هدف کاربردی، و از نظر ماهیت و روش آن آمیخته )کمی و کیفی( است.. پایۀ نظری این 
ای )کتاب و مقالات( بوده است. و در بخش عملی با مطالعه موردی خیابان بیهق و طی انجام کتابخانه پژوهش، مطالعه  

ساختاریافته، معیارهای تاثیرگذار بر ارتقای کیفیت فضای عمومی نامۀ اول با سؤالات نیمهنامه، که در پرسش دو پرسش 
های تاریخی نامۀ دوم با سؤالات ساختاریافته معیارهای تاثیرگذار بر خیابان خیابان بیهق حاصل شده است، و در پرسش 

 مورد بررسی قرار گرفته است. 

  نتایج و بحث 
نفر شامل افراد متخصص از شهرداری، اعضای  40ساختاریافته، در اختیار  نامه با ده سؤال نیمهدر اولین گام، پرسش 

گذاشته و از آنها خواسته شده است به سؤالات پاسخ هیأت علمی دانشگاه )دیدگاه علمی و عملی ( و شهروندان عادی 
 پردازیم:شوندگان مورد ارزیابی قرار گرفت که در ادامه به شرح مختصر نتایج آن می دهند؛ و پاسخ پرسش 

نظریات مصاحبه شوندگان اغلب این خیابان را به جهت وجود مسجد پامنار، مسجد جامع و فضای طبق بررسی 
ها در دانستند، اما به دلیل ترافیک بسیار بالا، پارک موتورسیکلت معنوی آن و مراکز خرید، فضایی دوست داشتنی می 

پیاده پیاده  کم  نبودن کف رو، عرض  جداره رو، ممتد  رو،  پیاده  فعالیتسازی  بودن  پایین  ناهماهنگ،  و  نازیبا  های های 
و نقل همگانی پاک و کارآمد، این خیابان را مستحق بهسازی دانسته  اختیاری، عبوری شدن خیابان و نبود وسایل حمل  

( اختلاط کاربری، ۱  اند. و در نتیجه گام اول، چهار کیفیت مدار شدن و یا اولویت قرار دادن افراد پیاده، موافق بوده و با پیاده 
 ( ایمنی و امنیت؛ تاثیر گذار بر خیابان 4روی، و  روی و پیاده ( امکانات پیاده 3ونقل عمومی،  ( دسترسی به خدمات و حمل ۲

 . بیهق استخراج گردید 
نفر از شهروندان تکمیل    380ای باسؤالات ساختاریافته تهیه و توسط  در گام بعدی پس از تدقیق معیارها، پرسشنامه 

بین متغیر وابسته پیاده  مداری و متغیرهای مستقل شامل اختلاط شده است. در این مرحله معناداری و همبستگی 
بوم و غنای سرزندگی، نفوذپذیری، رنگ تعلق، ایمنی و امنیت، مقیاس انسانی، انعطاف پذیری، خوانایی، زیست کاربری، 

مداری  مداری( با پیاده حسی مورد بررسی قرار گرفت. نتایج ارزیابی رابطۀ متغیرهای مستقل)معیارهای تاثیرگذار در پیاده 
دهد به ترتیب سه معیار »سرزندگی«، »آسایش اقلیمی« و »ایمنی و امنیت« نسبت به سایر ( نشان می 3در جدول ) 

مداری فضای عمومی شهری )خیابان( بیهق دارد بنابراین این عوامل در ایجاد و کارایی معیارها همبستگی بیشتری با پیاده 
بیشتری دارند. از سوی دیگر معیار »مقیاس انسانی« از میزان همبستگ پیاده  تری ی پایین مداری در این خیابان تاثیر 

 اند. مداری مقایسه شده ( همبستگی معیارها و پیاده ۱برخوردار هستند. در نمودار ) 
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 .مداری از طریق همبستگی پیرسون و سطح معناداری آنها . ارزیابی رابطۀ متغیرهای مستقل با پیاده 3جدول 

 سطح معناداری  همبستگی پیرسون  معیار

 0.00 0.634 سرزندگی 

کاربری اختلاط    0.483 0.0۱ 

 0.00 0.3۱0 نفوذپذیری 

 0.00 0.430 رنگ تعلق

 0.0۱ 0.6۲0 ایمنی و امنیت 

 0.00 0.۱۲0 مقیاس انسانی 

 0.00 0.383 انعطاف پذیری 

 0.0۱ 0.۲04 خوانایی 

 0.00 0.630 آسایش اقلیمی 

 

 
 . مداری خیابان بیهق سبزوار پیاده مداری با  . مقایسۀ میزان همبستگی معیارهای تاثیرگذار در پیاده 1  نمودار 

 
 های تاریخی،  در محدودۀ مورد مطالعه مورد بررسی قرار داده شده است. در ادامه معیارهای تاثیرگذار در بافت 

 معیار سرزندگی 
دور از اجزای فضایی مشکل است. خیابان بیهق تصور فضا بدون محتوای اجتماعی و همچنین درک و تصور جامعه به 

 آورند. وجود میعنوان یک محدودۀ تجاری مراجعان بسیاری دارد که نوعی تحرک و پویایی شهری را در این مکان به به  
هایی همچون مذهبی و تجاری به دهد، مردم تنها در صورت فعالیت بررسی معیار سرزندگی در خیابان بیهق نشان می 

ها حضور مردم و تعامل اجتماعی آنها در این مکان کمرنگ خواهد شد و آیند و با تعطیل شدن این فعالیت این مکان می 

هایی در جهت جذب مردم در اوقات فراغت آنها در این مکان صورت نگرفته است. با نگاهی به خیابان گونه فعالیت هیچ 

دلیل کاربری بیهق می  به  دریافت  نبود کاربری توان   ، فضاهای مکث های تک مقصدی  نبود  و  ثانویه  )هیچ گونه   های 
شاپ و.... ( در مقایسه با دیگر محورهای تجاری شهر سبزوار، با وجود شلوغی در ساعاتی از روز در خیابان رستوران، کافی 

های تجاری در این محور، زندگی تنها با ازدحام جمعیت مواجه است و با وجود جاری بودن فعالیت بیهق، این خیابان  

دار یا تعدادی افراد که اکثر مواقع سد راه عابرین پیاده هستند محدود اجتماعی و خیابانی تنها به گردهم آمدن چند مغازه 
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که کاربری مسکونی و روابط اجتماعی در این محور وجود ندارد تنها به شده است. و در روزهای تعطیل به دلیل این 

 شود. معبری برای عبور وسایل نقلیه تبدیل می 

 

 
 .اجتماعی در خیابان بیهق وجود ندارد . تعاملات  4شکل 

 

 

 
 

 

 

 

 
 .شود. تعاملات اجتماعی محدود به کسبه خیابان می 5شکل 

 معیار اختلاط کاربری
آوری اطلاعات در  گل در برداشت از مکان بوده است، لذا جمع کارگیری تکنیک یان در بررسی این معیار سعی در  به 
طریق مشاهده، فیلم برداری و عکاسی در محدودۀ مورد مطالعه بوده است که به مورد اختلاط عملکردی و فعالیتی از  

 باشد: شرح ذیل می 
های زمانی آوری شده طی بازه کند. طبق مطالعات جمع شیوۀ فعالیت در خیابان بیهق بر اساس تغییر فصل، تغییر می 

ها متفاوت )در فصل تابستان و زمستان ، روز و شب(در خیابان بیهق مشاهده شده است، که مردم در زمستان چگونه قدم 
شوند. در طول تابستان مردم بیشتری ندرت و بسیار کوتاه متوقف می دارند و فقط در صورت لزوم به را بلند و سریع برمی 

کند مردم در  تر و تفریحانه است. و این تحلیل در مورد ساعات شبانه روز نیز صدق می زنند و قدم زدن آنها آرام قدم می 
فضا حضور دارند و بالعکس ساعاتی ابتدایی روز و پایانی روز در فصل زمستان به دلیل سرمای بیشتر تعداد کمتری در این  

کنند در ساعات پایانی روز به این خیابان فرسا، سعی میدر فصل تابستان به دلیل تابش مستقیم خورشید و گرمای طاقت 
 مراجعه کنند.
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شود اختلاط عملکردی در مناطق شهری توصیه شود این است که از این طریق فضاهای یکی از دلایلی که باعث می 
های مختلف در یک مکان و در طول زمان آید. نکته کلیدی این است که تمرکز کاربری تری به وجود می تر و فعال زتده 

گیرند. خاص مورد استفاده قرار می های  بایستی در نظر گرفته شود. نواحی تک عملکردی مانند خیابان بیهق فقط در زمان 
 .گردند های چندزمانه، فضاهای چندزمانه ایجاد می های مسکونی و ساختمان این درحالی است که با تقویت کاربری 

 

 
 )منبع: نگارنده(. .  6شکل 

 ری ی نفوذپذ 
معابر مورد  شبکه  مراتب  بندی، سلسله های شهری ، سطوح پر و خالی، دانه این معیار با بررسی ابعاد و میزان بلوک

توان نتیجه گرفت که محدودۀ مورد مطالعه فضایی متراکم دارد.  ارزیابی قرار گرفته است. از نقشه فضاهای پر و خالی، می 
ها گیری توده ها این احساس تراکم را تشدید نیز کرده است. از سوی دیگر سازمان شکل که عرض معابر و ارتفاع ساختمان 

بر مبنای محورها بوده است و کمترین فضای خالی در سمت محورها قرار دارد؛ و با توجه به نقشه غلبه توده بر فضا را 
نماییم .البته شایان ذکر است احساس تراکم موجود در محدودۀ خیابان بیهق با ماهیت تاریخی و مرکز شهر مشاهده می 

 بودن این محور نیز سازگار دارد. 
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 .بررسی فضای مثبت و منفی  . 1  نقشه 

 
 .بررسی میزان نفوذپذیری   . 2  نقشه 

 رنگ تعلق
باشد و طبق نظر پرسشگران از حس تعلق نسبتا های سبزوار می ترین خیابانترین و با ارزش خیابان بیهق جز قدیمی 

فرسودگی ابنیه در بافت متراکم اطراف ایم به دلیل  بالایی برخوردار است. پس از بررسی محدوده مورد مطالعه متوجه شده 
ها به شکل مدرن و رغم حس تعلقشان، به بازسازی بدنه ها، شهروندان علی خیابان بیهق و ناهماهنگی تناسبات جداره 

 اند.  ناهماهنگ اقدام نموده 
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   . . اغتشاشات در نما از عوامل کاهش حس تعلق محیط خیابان بیهق 7شکل  

 مقیاس انسانی
 8تا    7ها برای داشتن محصوریت در حد مطلوب خیابان  ( ارتفاع مناسب در جداره۲0)   باتوجه به عرض خیابان بیهق
های این محور یک طبقه باشد. در موارد اندکی مابقی ساختمان طبقه می  3تا  ۲های متر است که این برابر با ساختمان 

های محلی باشند که سبب کاهش حس محصوریت در این خیابان شده است. این درحالی است که برخی از دسترسی می 
ها، در  ها محصوریت شدیدی دارند که به دلیل این اختلاف زیاد ارتفاع بناها نسبت به عرض معبر داخل کوچه و کوچه

 نماید. برخی افراد ایجاد ترس و ناراحتی ایجاد می 
اصلی خیابان بیهق شده است میزان ارتفاع پیشنهادی در  باتوجه به تجاری بودن محور که منجر به شفافیت جدارۀ 

هایی با ارتفاع زیاد، عقب نشینی در طبقات اضافه به منظور گردد؛ و در صورت نیاز به ساختمان حد سه طبقه پیشنهاد می 
 سب خواهد بود. جلوگیری از ایجاد احساس محصوریت شدید راه حلی منا

 

 
 .های منتهی به آن  کوچه و   خیابان بیهق   . میزان محصوریت 3  نقشه 



 13- 31، 4(، شماره 1403) 21کارافن،  یفصلنامه علم                                 ...رانیدر ا  یخ یتار یهاابان ی خ یرواده یعوامل مؤثر بر پ

29 

 گیری نتیجه 
با ت   نی ا  نظر أ پژوهش  نگرش  اولوابان ی )خ ی شهر   یعموم   یدرمورد فضا   پردازان هی مل در  با  بررس   اده،ی پ   ت ی (  و   یو 

را دارد.    ابان ی خ   ن یا   ی ط ی مح  ی ها ت ی ف ی ک   ی در ارتقا   رگذار ی تاث   ی ارها ی مع   افتنی در    سعی   مطالعه،   مورد   بستر   در   آنها سنجش  
 هایت ی ف ی ک   ی در ارتقا   رگذاری ث أ ت   ی ارها ی مع  یبه بررس   ساختاریافته نیمه و  ساختاریافته    های نامه پرسش   ه یرو با ته   نی از ا 
به پاسخ شهروندان، از نتا   ابان ی خ  ن ی ا   ی ط ی مح  با س پرسش   ج ی پرداخته است. با توجه  ، چهار ساختاریافتهنیمهالات  ؤ نامه 
( 4و    ،روی اده ی و پ   روی اده ی ( امکانات پ 3پاک،    عمومی  ونقل به خدمات و حمل   ی ( دسترس ۲  ،ی ( اختلاط کاربر ۱  ار ی مع 

 ساختاریافتهنامه  پرسش   ل ی از تحل   ی و در گام بعد   د ی استخراج گرد   گذارند ی م   ر ی تاث   هق ی ب   ابان ی که بر خ   ت،ی و امن   ی من ی ا 
 «،ی »سرزندگ  ار ی سه مع بی ( مشخص شد به ترت 3طبق جدول )  ،محوری اده ی پ   ت ی قابل ش یثر در افزا ؤ م  ار ی براساس نه مع

ام   ی من ی و »ا   « ی م ی اقل   ش ی»آسا  سا   ت« ی ن و  به  مع   ی همبستگ   ن یشتر ی ب   ارها ی مع   ر ی نسبت   نیکمتر   ی انسان   اس ی مق   ار ی و 
 ت،ی امن   و  ی من ی ا   ، ی م ی اقل   ش ی آسا   ، ی سرزندگ   ار ی شش مع   ب ی ترت   ن یدارند. به ا   هق ی ب   ابان ی خ   مداری اده ی را با پ   ی همبستگ 

پ   ، یاختلاط کاربر  گذار در ر یث أ ت   ی ارها ی مع  از   پاک،  و نقل  به خدمات و حمل   یدسترس   ،روی اده ی و پ   روی اده ی امکانات 
است،   شهری   کهن  بافت   توسعه  محرک   عنوان به   راه  پیاده . باشند ی م  هق ی ب   ابان ی خ  ی ط ی مح  ت ی ف ی ک  ی و ارتقا  مداری اده ی پ 

های و ارتقای کیفیت   مؤثر بر کارآمدی و شناسایی عوامل    سبزوار  شهر   بیهق در  تاریخی خیابان    نقش  بر  تأکید   از این رو با 
توان نتیجه گرفت که دو فرامعیار سرزندگی و آسایش اقلیمی و های تاریخی و با ارزش ،  می گونه خیابان محیطی این 

های های محیطی خیابان ارتقای کیفیت مداری و حمل و نقل پاک بر چهار معیار ایمنی و امنیت، اختلاط کاربری، پیاده 
. براساس نتایج پژوهش  در رابطه قرار داد تحلیل  ها مورد  گونه خیابان توان این معیارها در این گذارد و می تاریخی تأثیر می 

راه در احیاء بافت قدیمی کارگیری ایده پیاده های تاریخی مزایا و منافع بسیاری در زمینه به با نوسازی و بهسازی بافت 
 هاییابان ی از شهروندان، خ   محوری اده ی در جهت پ   ی با انجام مطالعات بستر پژوهش و نظرسنج   گردد ی م   شنهاد ی پ   وجود دارد 

با هدف ارتقای شش کیفیت استخراج شده در این پژوهش،   اده ی پ  تی با اولو   هایی ابان ی هستند به خ  ی خ ی ارزش تار   ی که دارا 
 گردند.  ل ی تبد 

 تشکر و قدردانی 
نویسنده اول از دانشگاه علم و صنعت ایران، و با راهنمایی نویسنده     نامه کارشناسی ارشد این مقاله استخراجی از پایان 

بیدهندی می  از ایشان مراتب دوم، آقای سیدعبدالهادی دانشپور و مشاورۀ آقای محمدصالح شکوهی  باشد. صمیمانه 
 . قدردانی را داریم 
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