
 
   

 
 

©2024 the authors. Published by Technical and Vocational 
University, Tehran, Iran. This article is an open-access article 
distributed under the terms and conditions of the Creative Commens 
Attribution-Noncommercial 4.0 International (CC BY-NC License) 
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/) 
 

E-ISSN: 2538-4430 
    ISSN: 2382-9796 

 

TVU 

 

 
 

             Quarterly Scientific Journal of Technical and Vocational University 
 

                    Winter 2024, Vol. 20, No. 4, p. 319-342 
 

Journal homepage: https://karafan.tvu.ac.ir/?lang=en 

      :10.48301/KSSA.2022.323006.1931 

 

Designing a Municipal Solid Waste Management Model 

Using a Qualitative Approach (Case Study: Islamshahr 

Township) 

Seyed Farzad Kazemi Pirsara1 , Maryam Farahani2* , Saeed Motahari3 , Bita 

Azadbakht4  

1PhD Student of Department of Environmental management, Roudehen Branch, Islamic Azad 
University, Roudehen, Iran. 

2,3,4Assistant Professor of Department of Environmental management, Roudehen Branch, Islamic 
Azad University, Roudehen, Iran. 

 

A R T I C L E    I N F O   A B S T R A C T 

Article type: 

Original Research 

 
Given that one of the factors affecting the instability of urban 
development is the weakness in municipal waste management, 
appropriate economic and environmental planning and management 
within the framework of waste management plan is essential. 
Therefore, the present study was conducted to design a model of 
municipal solid waste management in Islamshahr township. This 
research was of qualitative type and in terms of implementation 
method, thematic content analysis.  The statistical population of the 
study consisted of experts and managers of Islamshahr municipality 
with more than 10 years of experience and the research tool was a 
semi-structured interview. Targeted sampling and snowball 
technique were used to select participants. The number of samples 
was 21 based on the principle of theoretical saturation. To increase the 
scientific validity of the results, two methods of triangulation and 
member validation were used. As a result of data analysis, 128 initial 
codes, 34 basic themes, 6 organizing themes and 1 comprehensive 
theme were recorded. Based on the research results, the municipal 
solid waste management model includes 6 themes: policy of waste 
reduction, waste culture separation and storage, reform of waste 
collection structure, mechanization of waste transportation, 
development of waste recycling and optimization of waste disposal. 
Finally, based on the analysis of the network of statistical themes, a 
suitable model was presented to improve the quality of municipal 
solid waste management in Islamshahr township.  
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

Establishment and creation of sustainable cities is one of the main concerns of urban 

managers and one of the most important indicators of sustainable urban development is 

their waste management. The uncontrolled increase of population in cities has caused the 

production of various types of municipal waste and its increase. As a result, disposal of waste 

has become a major challenge in urban environmental management today . Waste 

management is a set of coherent and systematic regulations regarding the control of 

production, storage, collection, transportation, recycling and disposal of solid waste 

materials in accordance with the best principles of public health, economy, resource 

protection, aesthetics and other environmental requirements in the interest of the public 

interest. Although the traditional methods of municipal waste management, such as 

sanitary landfills and energy extraction from waste, are very important as a starting point, 

they are not able to absorb the increasing wave of urban waste; therefore, there is a need for 

preventive measures from waste production in the form of the circular economy.  

Lack of proper management in waste disposal has led to complex problems in the 

quality of human life and the emergence of various social and economic incompatibilities, 

ultimately leading to environmental issues. The situation of waste management in 

Islamshahr township, as one of the centers of unwanted development in Tehran, is not 

very satisfactory. In general, the lack of a coherent and integrated policy based on 

scientific, environmental and economic principles in the field of municipal solid waste 

management in this township has led to the failure of Islamshahr Municipality in 

achieving its goals. In fact, the issue of waste management in Islamshahr, due to lack of a 

systematic approach to policy-making and planning, has caused great damage to the 

environment and economy and in the long run will have adverse social consequences. 

Therefore, considering the importance of waste management in sustainable urban 

development and urban livability, this study was conducted to design a model of 

municipal solid waste management in Islamshahr. 

Methodology  
The present study was qualitative and applied in classifying research by purpose; an 

inductive research approach was used data was collected through field research. The data 

required for the research was obtained through library studies and review of literature and 

research background and semi-structured interviews. According to the exploratory purpose 

of this research, interviews were conducted with open questions. Participants in the present 

study included experts in the departments of the municipality of Islamshahr. Purposeful 

sampling was used to select participants in the study. The number of samples was 

considered based on the principle of theoretical saturation of 21 people. To analyze the 

collected data from the research literature and the text of the interviews, the thematic 

content analysis method and MAXQDA18 software were used. 
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Results and discussion   

First, the expressions of the interviewees that were summarized during the interview 

process were reviewed and the main message or key concepts hidden in each of the phrases 

were extracted and considered as an initial code. During this process, a total of 128 initial 

codes were extracted from the expressions of the interviewees. In the next step, the initial 

codes, according to the consistency and homogeneity with the other discovered codes, were 

placed under a larger concept. As a result, out of a total of 128 initial codes, 35 basic themes 

were created . By categorizing the basic themes (based on content), 6 items of organizing 

themes were formed. Based on the findings, the network of urban solid waste management 

themes in Islamshahr has 6 components: waste production reduction policy (with 5 basic 

themes), culture of separation and storage of waste (with 6 basic themes), reform of waste 

collection structure (with 6 basic themes), mechanization of waste transportation (with 4 

basic themes), development of waste recycling (with 7 basic themes) and optimization of 

waste disposal (with 6 basic themes). In order to validate the model and research results, 

triangulation and member control were used. 

Table 1. Thematic content analysis results of waste management. 
Comprehensive themes Organized themes The number of basic themes 

Municipal solid waste 

management 

Waste production reduction policy 6 

Culture of separation and storage of waste 6 

Reform of waste collection structure 6 

Mechanization of waste transportation 4 

Development of waste recycling 7 

Optimization of waste disposal 5 

Conclusion 
The municipal solid waste management model presented in Islamshahr was considered 

a cyclical process from waste reduction policy to waste disposal optimization. Unlike 

traditional waste management, which deals exclusively with end-of-life products, cyclical 

waste management is a comprehensive approach and covers various measures.  Based on 

the results, it can be said that the solid waste management model of Islamshahr includes 6 

themes: policy of reducing waste production, culture of separation and storage of waste, 

reforming the structure of waste collection, mechanization of waste transportation, 

development of waste recycling and optimization of waste disposal. The dimensions of 

production, separation, processing and disposal in the waste management system are very 

important. The results of this study could help urban managers adopt a model of urban solid 

waste management in Islamshahr and it is expected that in addition to identifying and 

developing urban solid waste management strategies as one of the environmental 

components of achieving sustainable development, it will improve the viability of 

Islamshahr and quality of life for citizens. Figure (1) shows the municipal solid waste 

management model of Islamshahr. 
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Figure 1. Municipal solid waste management model of Islamshahr. 
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جامد  طراحی   پسماند  مدیریت  کیفی   شهری مدل  رویکرد  از  استفاده    با 
 ( شهرستان اسلامشهر ی موردی:  )مطالعه 

    4آزادبخت تایب،   3یمطهر دیسع، * 2یفراهان میمر،   1رسرایپ یکاظم فرزاد دیس

 

   .، واحد رودهن، دانشگاه آزاد اسلامی، رودهن، ایرانزیستمدیریت محیط دانشجوی دکتری گروه  -1

 . ، واحد رودهن، دانشگاه آزاد اسلامی، رودهن، ایرانمدیریت محیط زیستاستادیار گروه   -4و  3، 2
 

 چکیده   اطلاعات مقاله

   یپژوهش مقاله: نوع
 

ی شهری، ضعف در  توسعه از عوامل تأثیرگذار بر ناپایداری  با توجه به این که یکی
 ی اقتصاد حیصح تیریمد و یزیربرنامه کی انجاممدیریت پسماندهای شهری است، 

بنابراین می   یضرور  پسماند  تی ر یمد  طرح  چهارچوب  در  یطیمح  ستیز  و باشد. 
طراحی   هدف  با  حاضر  در شهرستان  پژوهش  جامد شهری  پسماند  مدیریت  مدل 

تحلیل محتوای روش اجرا،    از نظرو    کیفی  از نوع  پژوهشاین  .  انجام گرفت  اسلامشهر
کارشناسان و مدیران شهرداری شهرستان    ی پژوهش ازآمار  ی است. جامعهمضمونی  

ی  مصاحبهو ابزار پژوهش  ی کار تشکیل شده  سال سابقه  10اسلامشهر با بیش از  
گیری هدفمند و تکنیک  روش نمونهاز  برای انتخاب نمونه    .نیمه ساختار یافته بود

 نظر در نفر  21نظری،   اشباع اساس اصل بر نمونه نیز تعدادشد.    استفاده گلوله برفی  

از  گرفته شد.   نتایج،  اعتبار علمی  افزایش  اعضا  و  بندی  زاویهدو روش  برای  کنترل 
مضمون   6   مضمون پایه،  34کد اولیه،    128ها،  داده  تحلیل در نتیجهاستفاده شد.  

مدل مدیریت  ،نتایج تحقیق براساس  .احصا شد  مضمون فراگیر  1سازمان دهنده و  
شامل شهری   جامد  پسماند،    6  پسماند  تولید  کاهش  سیاستگذاری  مضمون 

ساختار جمع  اصلاح  پسماند،  ذخیره  و  تفکیک  مکانیزه  فرهنگسازی  پسماند،  آوری 
بازیافت پسماند و بهینه سازی دفع پسماند  نمودن حمل و نقل پسماند، توسعه ی 

شبکهدر    .باشدمی تحلیل  اساس  بر  مناسب جهت انتها  مدل  احصایی،  ی مضامین 
  ارتقای کیفیت مدیریت پسماند جامد شهری در شهرستان اسلامشهر ارائه گردید.
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 مقدمه 
ترین فاکتورهای پایداری  از اصلی و    [ 1]   است   شهری  مدیران  های اصلی از دغدغه  یکی  پایدار،  شهرهای  ایجاد  و  استقرار 

 شهرها  در  انسان  زندگی  های از پایه  یکی  شهری  زیست   محیط .  [ 2]   زیستی آن است   ل محیط ئ یک شهر، توجه به مسا 

و    [ 3] است   شده  محیطی زیست   مخاطرات  گسترش  زیست، سبب   محیط   گرفتن   نادیده  با  همراه  شهرها   ی توسعه  و  است 
ای عمومی است  طبق اصل پنجاهم قانون اساسی، حفظ محیط زیست وظیفه   . [ 4]   باشد هشداری بر ناپایداری شـهرها می 

ریزی توسعه به عنوان یک ضرورت ملی، اقدامی راهبردی و رهیافتی  محیطی در فرآیند برنامه ملاحظات زیست توجه به  و  
 . [ 5] پایدار شهری محسوب شده و هرگونه فعالیتی که منجر به تخریب آن شود، ممنوع است    ی برای توسعه 

ترین مشکل  تولید پسماندهای جامد مهم .  [ 6] ترین مصادیق مواد آلاینده و مخرب محیط زیست است   پسماند از مهم 
 میلیارد   2/ 01جهان   در  تولیدشده  پسماند  میزان .  [ 7] ویژه کشورهای در حال توسعه است  محیطی و بهداشتی در دنیا به 

.  [ 8]    شود محیطی مدیریت نمی   ای ایمن از نظر زیست درصد آن، به شیوه   33که حداقل    است  گردیده  برآورد  سال  در  تن 
 بنابراین  شود. می  سوزانده  درصد  22 و  بازیافت  درصد  31 دفن،  درصد  47 پسماند،  مقدار  این  از  که  شود می  زده  تخمین 

صحیح در   مدیریت  فقدان   . [ 9]   گردند نمی  بازیافت  یا  مجدد  استفاده  صحیح  به صورت  این پسماندها  از  درصد  70 از  بیش 
 اقتصادی  اجتماعی،  های ناسازگاری  انواع  بروز  و  انسان  زندگی  کیفیت  در  پیچیده  ایجاد مشکلات  به  دفـع پسـماندها، منجر 

   . [ 10]   است  داشته  دنبال  به  محیطی را   زیست  مسائل  نهایت  در  و  شده 
های  فعالیت  ی در کشور ایران نیز افزایش روز افزون جمعیت و گسترش مداوم شهرها از یک سو و ازدیاد و توسعه 

صنعتی، تجاری و خدماتی از سوی دیگر، منجر به تولید مقادیر زیادی پسماند شده است، که این مقدار در مقایسه با  
.  [ 11] سایر کشورهای جهان بیشتر است، اما مدیریت پسماند و خط پردازش پسماند از رشد کمتری برخوردار بوده است  

  20هزار تن و سالانه    58کند. همچنین در ایران روزانه  گرم زباله تولید می   700در ایران هر فرد روزانه به طور میانگین 
. از این حجم  [ 12] است  شود که بسیار بیشتر از استاندارد جهانی  میلیون تن زباله در شهرها و روستاهای کشور تولید می 

شود. دفن  ها به طور بهداشتی دفن می درصد این زباله   5شود. در حالی که، فقط  درصد دفن می   75  عظیم پسماند، 
های  کند. آلودگی آب سفره کند به محیط زیست خسارت فراوانی وارد می ای که تولید می معمولی زباله به لحاظ شیرابه 

 .  [ 13] زیرزمینی، خاک، هوا، تخریب طبیعت، مرگ و میر آبزیان و سایر موارد از جمله این خسارات است  
ناخواسته شهر تهران،    ی های توسعه وضعیت مدیریت پسماند در شهرستان اسلامشهر نیز به عنوان یکی از کانون 

گرایی قرار دارند، به  چندان رضایتبخش نیست. ساکنین این شهر تحت تأثیر فرهنگ ساکنین شهر مادر در زمینه مصرف 
باشد. در شهر اسلامشهر روزانه  ای که سرانه مصرف انرژی و تولید پسماند در آنها بالاتر از حد متوسط کشوری می گونه 
 . [ 14] گردد  تن زباله تولید می   320تا    250

  اجرایی قانون مدیریت پسماند  نامه آیین  با  کامل  در تناقض  اسلامشهر  در حال حاضر، محل دفن پسماند در شهرستان 
 همچنین محل دفن، بدون توجه به   قرار دارد. بافت مسکونی   از  متر  400 به  نزدیک  فاصله  در  و  شهر  حریم  محدوده  در  و 

 شهری  شرب  آب  های تأمین چاه  مجاورت  و  شهریار( به سمت شهر  ای مانند باد منطقه و    غالب )بادهای فصلی  باد  جهت 

 های نظمی بی  وجود  و  بصری  آلودگی  که این  ضمن   . [ 15] است   گردیده  ایجاد  دست،  پایین  کشاورزی  اراضی  و  روستایی  و 

 ای کننده  ناراحت  های باشد، صحنه می  اطراف  اراضی  به  باد  توسط  سبک  های زباله  و  نایلون  پخش  حاصل  که  بسیار نابهنجار 

زباله از   دفن  شرایط محل  که  دهد می  نشان  آنالیز پسماند اسلامشهر  ها ش آزمای  از سویی، نتایج  .است  وجود آورده  به  را 
 مدت  طی  شدن زباله  تلمبار  علت  به  ، چیچکلو  دفن  چاله محل   باشد. همچنین در می  دور  به  تعیین شده  استانداردهای 

 شیرابه  شدن  محیط و روان دمای  بالای   نسبتا   درجه  و  اقلیمی  شرایط  ، همچنین ن آ  روند  ادامه  و  گذشته  سال  20 زمان 

  ی به دلیل شیوه  گشته است.  محیط  در  بد  بوی  ایجاد  و  زا بیماری  عوامل  انتشار  و  خاک  و  آب  آلودگی  سبب  ، محیط  در 
های محل دفن و نفوذ آنها به خاک و منابع آب زیرزمینی شهرستان اسلامشهر، انتشار گازهای  نادرست مدیریت شیرابه 

 . [ 14] است    یافته   دفن افزایش   ای در محل گلخانه 
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های غیر  درصد پسماند تولیدی در اسلامشهر بازیافت شده و بقیه به روش   10لازم به ذکر است، در حال حاضر فقط  
میلیون تن زباله تخلیه و دفن گردیده    1/ 4ســاله تخلیه زباله در محل یاد شـده، بیش از    20شود. در روند اصولی دفن می 

آوری و دفع پسـماندها بـه طریقـی مناسـب کـه بتواند سبب کاهش مسـتقیم و غیـر  بنــابراین جمع   .[ 16] است  
 . [ 17] مسـتقیم خطـرات مربوط به سلامتی مـردم و آسـیب بـه فـون و فلـور و محیط گردد؛ بسیار حـائز اهمیـت اسـت  

ذکر شد، مسأله    در شهرستان اسلامشهر   ی پسماند جامد شهر   ت ی ر ی مد   های توجه به مواردی که پیرامون ضعف   با 
ها و امکانات این شهرستان جهت مقابله با  ها، زیرساخت ظرفیت یک مدل اختصاصی مبتنی بر  اصلی تحقیق، فقدان  

در  شهری  مدیریت پسماند جامد  های  اصول و هدف های موجود،  باشد. آن چنان که در مدل های مذکور می چالش 
های بنیادین در  به علت تفاوت باشد. لذا،  ناپذیر می کلی بیان گردیده است که  غیربومی و انعطاف ای از رهنمودها  مجموعه 
عنوان    تنها به پاسخگوی مشکلات موجود نبوده و     به عنوان یک الگوی کامل   اقتصادی و اجتماعی   زیرساختی،   های ویژگی 

های  محلی و سیستم   ی از نظر نیازهای توسعه   هستند. از آنجایی که مناطق مختلف   قابل استفاده   ه ی ارچوب اول ه چ   ک ی 
با  برنامه  شهری در شهرستان  مدیریت پسماند جامد  های کارآمد برای  ها و برنامه سیاست   ، تفاوت دارند یکدیگر  ریزی 

های  نگری و لحاظ دیدگاه های اقتصادی و اجتماعی، نیازسنجی، آینده مستلزم تحلیل شرایط موجود، ویژگی   اسلامشهر، 
این پژوهش با هدف طراحی مدل مدیریت پسماند جامد  لذا،  است.  نظران مدیریت شهری شهرستان اسلامشهر صاحب 

 شهری در شهرستان اسلامشهر انجام گرفت. 

 مبانی نظری تحقیق 
را   آنها  مالکانشان  که  »اشیایی   کند: می  تعریف  گونه  این  را  پسماند   1متحد  ملل  سازمان  زیست  محیط ی  برنامه 

قانون مدیریت  در    . دارند«  نیاز  دفع  یا  و  پردازش  به  و  کنند نمی  استفاده  آنها  از  یا  ندارند،  آنها  به  نیازی  یا  خواهند، نمی 
 غیرمستقیم  یا  مستقیم  طور  به  که  شود می  گفته  فاضلاب(  از  گاز )غیر  و  مایع  جامد،  مواد  به  (، پسماند، 1383پسماند ) 

 . [ 18] شود  می  تلقی  زائد  تولیدکننده  نظر  از  و  بوده  انسان  از فعالیت  حاصل 
می  منظر  چند  از  اصلی    پسماند  کاربرد  نظر  از  گاز(،  مایع،  )جامد،  فیزیکی  وضعیت  نظر  از  شود:  تقسیم  تواند 

های فیزیکی   )سوختنی، کمپوست  بندی، مواد غذایی و غیره(، از نظر مواد )شیشه، کاغذ و غیره(، از نظر ویژگی )بسته 
شدنی، بازیافتنی(، از نظر منشاء )خانگی، تجاری، کشاورزی، تجاری، پزشکی، صنعتی و غیره( و یا میزان ایمنی )ویژه،  

شود، که معمولا  کمتر  گفته می   2. به پسماند خانگی و تجاری در مجموع، پسماند جامد شهری [ 19] خطر(  خطرناک، بی 
کاوی،  شود   ) نود درصد بقیه عبارت است از پسماند کشاورزی، پسماند معدن از ده درصد کل جریان پسماند را شامل می 

 بی  افزایش   .[ 20] ساز و تخریب(    و   پسماند صنعتی و تولیدی، پسماند تولید انرژی، پسماند تصفیه آب و پسماند ساخت 

 چه  آن  ، نتیجه  در .  [ 21]   است  شده  شهری و افزایش میزان آن  پسماندهای  انواع  باعث تولید  شهرها  در  جمعیت   ی رویه 

 شهری  پسماندهای  سازی معدوم  و  دفع  چگونگی  گردیده،  شهری  زیست  محیط  چالش در مدیریت  یک  به  تبدیل  امروز 

 .   [ 22]   است 
است   شده   شناخته  پایدار    ی ه توسع  به  یابی دست  جهت  محیطی  های مؤلفه  از  یکی  شهری  جامد  پسماندهای  مدیریت 

(، در تعریف  1391همکاران ) و    3چوبانگلوس .  [ 23]   باشد می  جهان  سراسر  در  شهرها  برای  موضوعات حیاتی  از  و یکی 
 آوری جمع  ذخیره،  تولید،  به کنترل  راجع  سیستماتیک   و  منسجم  مقررات  ی عه مجمو  یک »   از:  است  پسماند آورده  مدیریت 

 منابع،  از  حفاظت  اقتصاد،  عمومی،  اصول بهداشت  بهترین  بر  منطبق   که  جامد،  زاید  مواد  دفع  و  بازیافت  نقل،  و  حمل 

 
1 United Nations Environment Programme (UNEP) 
2 Municipal solid waste   (MSW) 
3 Tchobanoglous 
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(  2018) و همکاران    1. سترالو [ 24]   باشد« می  است  عموم  مورد توجه  آنچه  و  محیطی زیست   ملزومات  سایر  و  شناختی زیبا 
  کنترل  و  محیط زیست  از  برای حفاظت  مدیریتی  های و برنامه  ها فناوری  و  از فنون  ترکیبی  انتخاب   پسماند را  مدیریت 
 دلیل   به  در حال توسعه  کشورهای  در  شهری  جامد  پسماندهای  . مدیریت [ 25]   داند پسماند می  از  ناشی  های آلودگی 

 های زیرساخت  نبود  دلیل  به  عمومی  سلامت  مشکلات  وجود  برنامه،  بدون  و  سریع  شهرنشینی    جمعیت،  سریع  افزایش 

 .  [ 26]   است  پیچیده  کاملا  یک موضوع  بهداشتی  مناسب 
   کند زیستی مرتب می های مربوط به مدیریت پسماند را بر اساس اولویت محیط هرم مدیریت پسماند تمام فعالیت 

ای  ها، گزینه زمان   ی شرایط و در همه   ی توان به عنوان راهنما استفاده نمود؛ البته در همه می  از این سلسله مراتب   . [ 18] 
های سطوح پایین بهتر است. در اکثریت موارد نیاز به استفاده از ترکیبی  که در سطوح بالاتر نمودار است، نسبت به گزینه 

و    باشد. اجتناب از تولید، کاهش، استفاده مجدد، بازیافت های گوناگون تولید شده می پسماند ها برای مدیریت  از گزینه 
باشند در حالی که  های مناسب بوده و بیشترین ارجحیت را دارا می های پیشگیرانه هستند و گزینه استحصال استراتژی 

های نامناسب محسوب شده و کمترین ارجحیت را  های کنترلی بوده و گزینه ، استراتژی پسماند و دفن در مراکز   تصفیه 
 دهد. مدیریت پسماند را نشان می  مراتب  سلسله   1تصویر  .  [ 27] دارند  

 

 
 . [27] زیستی  مدیریت پسماند بر اساس اولویت محیط  مراتب  سلسله   . 1تصویر  

 
تولید    پسماند و یا کاهش  تولید  پسماند، اجتناب از  محیطی  اثرات زیست  کاهش  برای  حل  راه  بهترین  هرم  این  در 

استفاده مجدد از پسماندهای جامد   نیست و   پذیر همیشه امکان  تولید پسماند  جلوگیری از  حال  این  با   .[ 28] پسماند است  
 هایی روش  و  ها تکنیک  به  بازیافت  . [ 29]   اولویت بعدی است   گردند، در که با تغییرات اندکی مجددا  به چرخه مصرف باز می 

 مواد  منزله  به  و  شده  جدا  و  آوری مجدد هستند، جمع  استفاده  قابل  که  پسماند  از  موادی   آن  براساس  که  شود می  گفته 

اگر توانایی بازیافت پسماند وجود نداشته باشد و یا پسماندی  .  [ 30]   شوند گرفته می  کار  به  جدید  محصولات   تولید  برای  خام 
. پردازش، کلیه فرآیندهای مکانیکی،  [ 12] توان از آن برای به دست آوردن انرژی استفاده کرد  پذیر نباشد، می بازیافت 

. در اغلب موارد، سوزاندن در  [ 31]   شود شیمیایی، بیولوژیکی که منجر به تسهیل در مدیریت پسماند گردد را شامل می 
پردازش برای بسیاری از پسماندهای جامد و مایع به شمار    ی سوزها به عنوان تنها عنصر مرحله های مخصوص یا زباله کوره 
مسکونی به محل  ها به طور مستقیم از مناطق که آن گام، دفن بهداشتی در زمین است، خواه این  . آخرین [ 32] آید می 

مانده از بازیابی مواد، بقایای حاصل از احتراق پسماند، کمپوست یا دیگر  که باقی آوری و حمل شوند و یا این دفن جمع 
برداری صحیح از  . دفن بهداشتی به معنای انتخاب و طراحی مهندسی و بهره [ 33] مواد ناشی از پردازش پسماند باشند  

 
1 Cetrulo 
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ای از خاک در انتهای  باشد که موجب فشردگی مواد زائد و پوشاندن آن با لایه استفاده از روشی می  سایت مورد نظر و 
   . [ 27] شود  محیطی پسماند می   عملیات روزانه به منظور به حداقل رساندن اثرات سوء زیست 

های سوزاندن  هـای دفـن زباله یا محل توجهی از ضایعات به زمین   کمبود مراکز مناسب بازیافت، بخش قابل   به دلیل 
در انتخاب مکان مدفن، باید به توپوگرافی زمین، فاصله با مناطق مسکونی و تجاری و صنعتی،    . [ 34]   شوند ارسال می 

 . [ 35] فاصله با رودخانه و دریا و فاصله با گسل توجه نمود  
 مدیریت  ی شیوه  بهترین  اجرای  از  اطمینان  پسماند، مدیریت   سیستم  اقتصادی   و  محیطی   زیست  اثرات  به  توجه  با 

 ی ارائه  برای  متعددی  های امروزه تلاش   . [ 36]   است  اهمیت  حائز  بسیار  باشد  سازگار  اقتصاد  و  زیست   با محیط  که 
.  [ 37] است   پذیرفته  انجام  باشد،  تر چرخشی مناسب  اقتصاد  برای  که  پسماندها  سنتی  مراتب  سلسله  برای  جایگزینی 

اقتصاد چرخشی مفهوم سنتی اقتصاد خطی که همان الگوی استخراج تولید و معدوم کردن است، به چالش کشیده است   
 منابع  ایجاد  ورودی  طریق بازیافت،  از  و پسماند   رسد می پسماندهای حاصل از تولید به حداقل  ،  . در اقتصاد چرخشی [ 38] 

 . [ 39] شود  می  جدید 

 عنوان  به  انرژی از پسماند،  استحصال  و  دفن بهداشتی   مانند  شهری  پسماندهای  مدیریت  سنتی  های روش اگرچه 

 اقدامات  به  نیاز  بنابراین  نیستند؛  افزایش پسماند شهری  به  رو  موج  جذب  به  قادر  اما  هستند،  مهم  بسیار  شروع  نقطه 

لجستیک معکوس، به دلیل توانایی   در این زمینه، .  [ 40]  باشد پسماند در قالب اقتصاد چرخشی می  تولید  از  پیشگیرانه 
بازیابی ارزش از محصولات برگشتی و استفاده شده، بسیار مورد توجه قرار گرفته و به عنصری کلیدی در زنجیره تأمین  

لجستیک معکوس بر خلاف رویکرد سنتی رو به جلو زنجیره تامین، شامل توالی از عملیات است    . [ 41] تبدیل شده است   
هایی  لجستیک معکوس از فعالیت .  [ 42]   یابد تولید کننده خاتمه می سطح  شود و در  که در سطح مصرف کننده آغاز می 

بنابراین ضروری    . [ 43] نماید   توانند در سطوح مختلف به کار روند، حمایت می همچون: بازیافت، احیـا و بازسازی که می 
 ای استفاده نمود. های دایره های خطی از مدل ریزی مدیریت پسماند، به جای مدل است که در برنامه 

( در  1399نعمتی و همکاران ) در زمینه مدیریت پسماند در داخل و خارج از کشور تحقیقاتی انجام شده است.  
 طرح  مطالعات  آبادان نشان دادند شاخص  شهرستان  روستایی  مناطق  در  بهینه پسماند  های مدیریت بررسی شاخص 

مچنین شاخص  ه  . [ 44]  باشد می  شهرستان آبادان  روستایی  مناطق  مدیریت پسماند  در  مسئله  پسماند مهمترین  جامع 
حمل و نقل، دفع نهایی، جلب مشارکت مردمی و بخش خصوصی،  سازی و آموزش، جمع آوری و  های فرهنگ برنامه 

مخلصی    .اند های بعدی قرار گرفته تفکیک از مبدأ تولید، نیروی انسانی متخصص و ایجاد بانک اطلاعات به ترتیب در رتبه 
( عوامل مؤثر در ارزیابی مدیریت پسماند کاغذ و مقوا در شهرستان ساری را بررسی و  1399)   استخر پشتی   و عباسی 

ترین عوامل مؤثر بر مدیریت پسماند تولید مقوا و کاغذ، به ترتیب اتوماسیون سازمانی، حمل و  گزارش کردند که که مهم 
 . [ 45]   باشند بندی می نقل، مواد اولیه و بسته 

زیست در شهر تهران نشان داد که راهبرد بازنویسی    ( در بررسی مدیریت پسماند و تأثیر آن محیط  1398زندش ) 
آوری، حمل و دفع پسماند در خصوص  مفاهیم آموزشی و راهبرد نظارت کامل و جامع بر عملکرد پیمانکار در مکانیزم جمع 

( در پژوهشی  1398و سرایی )   حاضری   . [ 46]   اجرایی هستند   ی های برنامه ترین استراتژی های آب، خاک و هوا مهم آلودگی 
  تأثیر  یزد  شهر  پسماند  تولید  میزان  روی  بر  اجتماعی   آگاهی  مدیریت پسماند، نشان دادند  های شاخص  ارزیابی  ضمن 
 خانواده   اعضای  تعداد  و  درآمد  میزان  همچنین  . [ 47]   است  نبوده  مؤثر   پسماند  تفکیک  و  جداسازی  روی  بر  اما  است؛  داشته 

 بر  خصوصی   بخش  کارگیری به  و  مناسب  تکنولوژی  از  استفاده  است.  بوده  تأثیرگذار   یزد  شهر  پسماند  تولید  میزان  روی  بر 

  است.  بوده   تأثیرگذار  سیستم  کارایی 
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های پیچیده مدیریت پسماند  چارچوب هماهنگ برای سیستم   ی در تلاش برای ارائه   ( 2020و همکاران )   1لوپز - مونگیو 
نفعان   ذی   ی خدمات برای همه  ی توان از مالیات برای ایجاد انگیزه در ارائه جامد شهری در مکزیک نشان دادند که می 

های جامد شهری به منظور پایداری شهر،  پسماند   در پژوهشی مدل مدیریت (  2019)   2دوران و مسینا   . [ 48]   استفاده کرد 
در این مدل، مدیریت محیط زیست و پایداری از طریق  .  [ 49]   دانشگاه را پیشنهاد نمودند - جامعه - بر اساس دیدگاه دولت 

دهد: محققین دانشگاهی با  را تحت تأثیر قرار می های جامد مدیریت پسماند پیوند بین دولت محلی، جامعه و دانشگاه، 
مدیریت    ی مدیریت و انتقال دانش، دولت محلی، سازمان محیط زیست و سازمان پسماند با تقویت فرایند اجرای برنامه 

 در بین شهروندان. و کمیته اقدام شهروندی با تقویت ارتباط با جامعه و فرهنگ سازی    های جامد شهری پسماند 
همکاران  3پیس  تحلیل    (2019)  و  از  اقتصاد    SWOTپس  اصول  طریق  از  آلی  پسماندهای  مدیریت 
های مشارکتی، ایجاد شغل  ریزی پروژه برنامه راهبردهایی را ارائه نمودند: وضع استانداردها و مقررات فنی،  4چرخشی 
ارزش جدید    ییک مدل کسب و کار جدید و یک زنجیره   یگذاری در نتیجه توسعههای جدید سرمایه و فرصت

های موجود تجاری، قوانین و مالیات برای کمک به رقابت مواد جایگزین  های آلی و اصلاح مدل مبتنی بر پسماند 
 زندگی چرخه ارزیابی عنوان ( با2018)   5کوئلهو و لانگیاکولارت  که   پژوهشی . در[50]  حاصل از پسماندهای آلی

 پایدارترین که رسیدند نتیجه این به دادند انجام  برزیل در پسماند مدیریت پایدار هایاستراتژی  از حمایت  جهت

  سوزاندن  به نسبت آنها بازیافت  و پسماند  جداگانه آوری جمع  بر  تمرکز زیست،  محیط حفظ راستای   در راهبردها
 آگاهی افزایش و مناسب هایزیرساخت  ایجاد راهبرد این تحقق باشد که جهتمی  آنها  مستقیم دفن و پسماندها

 . [51]است   موردنیاز  مردم  اجتماعی

 ی پژوهش منطقه 
با   شهرستان اسلامشهر  . [ 52]    است  نموده  پیدا  استقرار  تهران  کلانشهر  ی حوزه  در  که  اندام نو  ست ا   شهری ،  اسلامشهر 

  548620،  1395در سال     شهرستان اسلامشهر جمعیت  است.   استان تهران  های کیلومتر یکی از شهرستان   195مساحت  
منطقه تشکیل شده که مناطق    6سلامشهر از  ا روستا است.    27دهستان و    4بخش،    3شهرستان دارای    این   .بوده است  نفر 
  6منطقه و هایی از احمد آباد مستوفی قسمت   5شاطره، منطقه  4آن شهرک واوان، منطقه   3مرکزی و منطقه  2و  1

 دهد. اسلام شهر را نشان می   شهرستان ی تقسیمات سیاسی  نقشه   2تصویر    .شهرک میان آباد است 
 

 
 . اسلامشهر   شهرستان ی  نقشه   . 2  تصویر 

 

 
1 Munguía-López  
2 Durán and Messina 
3 Paes  
4 Circular Economy (CE) 
5 Goulart Coelho & Langea 
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شناسایی   واقع  در  و  دانست  پسماند  مدیریت  روش مناسب  عامل انتخاب  ترین مهم  توان می  را  پسماند  میزان و ترکیب 
  باشد )پاک. می  پسماند  های مدیریت طرح  و  ها برنامه  مشی خط  کننده  تعیین  پسماندها،  دهنده تشکیل  میزان و ترکیبات 

تن پسماند    257/ 2به طور میانگین روزانه    1399در شهرستان اسلامشهر در سال  دهد  بررسی کمی پسماند نشان می 
درصد پلاستیک،    5/ 41درصد کاغذ و کارتن،    5/ 83درصد مواد آلی،    77/ 71تولید شده که ترکیب پسماند تولیدی از  

درصد سایر مواد مانند چوب، چرم،    4/ 75درصد شیشه و    1/ 06درصد فلز و    1/ 85درصد پارچه و منسوجات،    3/ 24
 درج گردیده است.   1در جـدول  لاستیک، خاک تشکیل شده است. ترکیب فیزیکی پسماند  

 . فیزیکی پسماند  )بر حسب درصد( . ترکیب  1جدول  

 سایر مواد  شیشه  فلز  منسوجات  پلاستیک  کاغذ و کارتن  مواد آلی  مواد 

 4/ 75 1/ 06 1/ 85 3/ 24 5/ 41 5/ 83 77/ 71 میانگین 

 
احداث کارخانه کمپوست و    ضرورت اسلامشهر، شـهر    با توجه به محتوای بالای مواد آلـی در پسـماندهای تولیدی 

سازی تولید این مواد از چرخه تولید مواد غـذایی، ذخیـره سـازی، توزیع و عرضه تا فرهنگسازی  کمینه   های روش   اجرای 
مقوا،   کاغذ،  نظیر  قابل بازیافت،  درصد مواد   14/ 15همچنین  در مصرف آن توسط مردم به دقت مورد بازنگری قرار گیرد.  

 دهد. ی صنعت بازیافت را نشان می نیز ضرورت توسعه  شیشه  و  فلز  پلاستیک، 

   شناسی روش 
  از نظـر رویکـرد پژوهشی استقرایی کاربردی،  بندی تحقیقات بر مبنای هدف،  در طبقه ،  کیفی   از نوع   حاضر   پژوهش 

 طورکلی   به   . است   پارادایم تفسیری ،  پژوهش نیز  فلسفی  زیربنای   . است   هـا، تحقیـق میدانی گـردآوری داده ی  از نظر شیوه   و 

 برای مدیریت پسماند،  بیشتری  شواهد  آوردن  از: به دست  عبارتند  حاضر  برای تحقیق  کیفی  روش تحقیق  انتخاب  دلایل 

 مدل.  ی ارائه  جهت  نظران صاحب  های از دیدگاه  استفاده  لزوم  مدل مدیریت پسماند و  در اختیار نداشتن 
های نیمه  و مصاحبه   ی تحقیق و مرور ادبیات و پیشینه   ای انه خ از طریق مطالعات کتاب   پژوهش   مورد نیاز در   های داده 

ادارات زیرمجموعه شرکت     .ساختاری به دست آمد  ی شهرداری شهرستان  کنندگان در پژوهش، شامل خبرگان در 
 ی مدیریت شهری و مدیریت پسماند دارای تجربه   ی که در زمینه  هستند  افرادی  خبرگان،  از  اسلامشهر بودند. منظور 

 مرتبط  های سخنرانی  و  مقالات  بعضا  دارای  باشند و  نظر کارشناسی  و نیز  تخصص  و  دانش  دارای  و  بوده  سال  10 بیش از 

گیری  نمونه از  کنندگان در پژوهش،  اند. برای انتخاب مشارکت و یا تألیفاتی در این زمینه داشته    بوده  پژوهش  موضوع  با 
در این  .  باشد های خاص توسط پژوهشگر می انتخاب آگاهانه شرکت کننده   گیری هدفمند، نمونه شد.    استفاده هدفمند  

  ی چرا که یا به صورت مشخص دارای ویژگی و یا پدیده   ؛ شوند چین می ها توسط پژوهشگر دست شرکت کننده   ، روش 
 موردی خاص هستند.  مورد نظر هستند و یا غنی از اطلاعات و  

 به  که پژوهشگر  زمانی  این اصل،  طبق  گرفته شد. بر  نظر  در  حجم نمونه  در  اشباع  اصل  اساس  بر  نمونه نیز  تعداد 

 قبلی  اطلاعات  تکرار  و صرفا  نداده  قرار  وی  اختیار  بیشتری در  اطلاعات  بیشتر،  های مصاحبه  انجام  برسد که  نتیجه  این 

. در  ها یا نظریه است گیری، کفایت نظری مقوله معیار توقف نمونه در واقع،    .کند را متوقف می  اطلاعات  گردآوری  است، 
بودند، بنابراین این   تکرار کدهای قبلی  های جدید، فقط های حاصل از نمونه به بعد، داده   18این پژوهش، از مصاحبه  

اطمینان حاصل شد که تئوری اشباع شده است اما به منظور بهره گیری از تنوع نظرات و کسب اطمینان بیشتر تا نفر  
باز انجام شد. از شرکت کنندگان سوال   سؤالات  با  مصاحبه  تحقیق،  این  مصاحبه ادامه یافت. با توجه به هدف اکتشافی   21

   ؟ شود چه عواملی منجر به بهبود مدیریت پسماند جامد شهری در شهرستان اسلامشهر می شد که از دیدگاه آنان،  
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 شوندگان،  مصاحبه  با  حضوری  ی مراجعه  یا  تلفن  طریق  از  که  ترتیب بود  این  به  جلسات مصاحبه  ساماندهی  ی نحوه 

 و  مصاحبه هماهنگ  برای  مناسب  زمان  آن،  انجام  از  هدف  و  مصاحبه  موضوع  توضیح  با  و  گرفته  صورت  هماهنگی اولیه 
 به صورت  ها اکثر مصاحبه  ، 19 کووید  بیماری  دلیل  به  جامعه  خاص  وضعیت  به  توجه  با  است  ذکر  شد. شایان  تعیین 

 شدند.   اجتماعی انجام  های شبکه  از  استفاده  با  متنی  و  صوتی  های فایل  ویدئویی،  ی مکالمه  طریق  از  و  غیرحضوری 
با   1محتوای کیفی  تحلیل  ها، از روش آوری شده از ادبیات تحقیق و متن مصاحبه های جمع داده  به منظور تحلیل 

  تحلیل  های رویکرد  از   یکی  مضمونی،  محتوای  تحلیل استفاده شد.  18MAXQDAافزار  از نرم    2رویکرد تحلیل مضمونی 
موضوعات   یافتن  پی  در  . این روش، دارد  مشابهت  ها داده  مشترک  مضامین  شناخت  در  مضمون  تحلیل  با  که  محتواست 
.  یک متن است   تحلیل محتوا به دنبال شناخت معانی مستتر در دارند.  وجود  ها داده  انبوه  میان  در  که  است  قابل بحثی 

مقولات و سپس ایجاد    مفاهیم و ساخت   مسیر حرکت در تحلیل محتوای کیفی عمدتا  از متن به سمت بیرون کشیدن 
شـود،  ترین واحدی کـه بـرای تحلیـل متـون در تحلیـل محتـوای کیفـی اسـتفاده مـی متداول .  مفهومی است   مدل 

محتوا   تحلیل   .شود می ادراک  نظور از مضامین معنای خاصی است که از یک کلمه یا جمله یا پـاراگراف  . م مضمون است 
مضمون از طریق رفت و برگشت مستمر   تعیین  ها، ایجاد کدهای اولیه، آوری داده جمع  با رویکرد مضمونی شامل مراحل 

تهیه   مضامین )مدل تحقیق( و  شبکه  و ترسیم  ها های کدگذاری شده و تحلیل داده ها و خلاصه ی داده بین مجموعه 
 آورده شده است.    3در تصویر   محتوا با رویکرد مضمونی  تحلیل  . مراحل [ 53] باشد  می  گزارش 
 

 
 . [53] مراحل تحلیل محتوا با رویکرد مضمونی    . 3تصویر  

استفاده    4کنترل اعضا و    3سازی( بندی )اجماع/ مثلث زاویه دو روش  به منظور اعتباربخشی به مدل و نتایج تحقیق از  
بندی  های مختلف(، زاویه های مختلف و در زمان منابع مختلف از گروه شد. در این پژوهش از زاویهبندی داده )با استفاده از  

ها )استفاده از چندین روش  بندی روش ها با استفاده از نظرات چندین پژوهشگر( و زاویه پژوهشگران )بازنگری یافته 
تفاسیر پژوهشگر،   استفاده شده است. همچنین به منظور تأیید  اسناد و مدارک(  مختلف همانند مشاهده، مصاحبه، 

ارائه شده   ها و نتایج حاصل، به تعدادی از صاحبنظران حوزه مدیریت محیط زیست متغیرهای استخراج شده از مصاحبه 
 و مورد پالایش قرار گرفت.  

 ها  یافته 
منابع مکتوب و      از  حاصل  کیفی  های و تحلیل داده  تجزیه  برای  شد،  بیان  پژوهش بخش روش   در  که  گونه همان 
 های شاخص  و  ها شناسایی مؤلفه  برای  راستا  در این  است.  شده  تحلیل محتوای مضمونی استفاده  روش  مصاحبه، از 

 نخست  گام  در  و  شده  بندی  جمع  مصاحبه  فرایند  طول  در  شوندگان مصاحبه  بیانی  های عبارت  ابتدا  در  مدیریت پسماند، 

 هر  متن  دوم ی  مرحله  گردید. در  کسب  آنان  از  آشنایی نسبی  ها، داده  در  ورشدن غوطه  و  مطالعه  مرحله  از چندین  پس 

 استخراج  ها عبارت  از  هریک  در  مستتر  مفهوم کلیدی  یا  اصلی  پیام  مرور و  پاراگرافی  صورت  به  یا  سطر و  به  مصاحبه سطر 

 
1 Content analysis 
2 Thematic Analysis 
3 Triangulation 
4 Member Validation 
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شوندگان،   مصاحبه  بیانی  های عبارت بین   از  مجموع  در  فرایند  این  طی  شد. در  گرفته  درنظر  اولیه  کد  یک  به صورت  شده و 
 نمونه ای از کدگذاری آورده شده است.   1. در جدول   شد  کد اولیه استخراج   128 تعداد 

 . ای از کدگذاری . نمونه 1جدول  

 مضمون پایه  کد اولیه  متن مصاحبه 

قبل از خرید باید مصرف روزانه و هفتگی محاسبه شود و به اندازه نیاز خانواده خرید انجام  

 .(  6شود تا از دورریزی مواد غذایی به علت کهنگی و فساد جلوگیری شود )مصاحبه  

خرید به اندازه نیاز و پرهیز از  

 اسراف در خرید و مصرف 

اصلاح 
 

ی 
الگو

 
ف 
مصر

 
 در 

جامعه 
 

 در 
زمینه 
 

ش 
رو

ی 
ها

 

ش 
کاه

 
تولید 
3 

پسماند 
 

ای و برزنتی به جای استفاده از کیسه  های پارچه شهروندان می توانند با استفاده از کیسه 

در کاهش پسماند    DVDو     CDها و هارد اکسترنال به جای  پلاستیکی، استفاده از فلش 

 .( 10سهیم شوند  )مصاحبه  

 استفاده از کالاهای بادوام 

غیرقابل دورریز و اولویت دادن نگهداری و تعمیر  استفاده از محصولات قابل تعویض و  

 .( 3تجهیزات نسبت به تعویض آن نیز در کاهش پسماند تولیدی نقش دارد  )مصاحبه  

استفاده مجدد از کالاهای  

 خریداری شده 

  تهیه شده از مواد اولیه بازیافتی کالاهای  ، استفاده از  پسماند های کاهش مقدار  یکی از راه 

 .( 14است  )مصاحبه  

تهیه شده  استفاده از کالاهای  

 از مواد اولیه بازیافتی 

در خرید محصولات غذایی و غیر غذایی به کیفیت توجه شود تا ضایعات کاهش یابد   

 .( 17)مصاحبه  

سازی خرید با پرهیز از  بهینه 

 های کم کیفیت سفارش 

یک   جهت همکاری   تولیدکنندگان  آگاهی و آموزش   ، ی کاهش پسماند رای اجرای برنامه ب 

 .( 8)مصاحبه     ضرورت به شمار می رود 

آموزش تولیدکنندگان  

ی کاهش  محصولات در زمینه 

 پسماند 

ت آگاه 
ی جه

ش همگان
ک برنامه آموز

توسعه ی
ش و استفاده مجدد از  

ی کاه
ی آحاد جامعه برا

ساز

پسماند 
 

دارند، لذا مشارکت همه جانبه آنها    مدیریت و کاهش پسماند سهمی حیاتی در  ها  خانواده 

 .( 7)مصاحبه     پایدار ضروری است   ی یابی به توسعه برای دست 

ی  ها در زمینه آموزش خانواده 

 کاهش پسماند 

 تفکیک  آموزشی  های کارگاه  به دلیل نقش قابل توجه زنان در کاهش پسماند، برگزاری 

تواند موثر  دار می خانه  های خانم  فردی  و  گروهی  آموزشی  های دوره  برپایی  و  مبدأ  از  زباله 

 .( 6واقع شود  )مصاحبه  

 آموزشی  های کارگاه  برگزاری 

 دار خانه  های خانم  برای 

های شهروندی  های کاهش در مبدأ و استفاده مجدد از پسماند باید به عنوان آموزش شیوه 

 .( 3در نظر گرفته شود  )مصاحبه  

آموزش استفاده مجدد از  

 شهروندان پسماند به  

جای نامه  به  از فن آوری الکترونیک یا بدون کاغذ باید به کارکنان آموزش داده شود تا 

 .( 15ند  )مصاحبه  های داخلی استفاده کن نگاری 

آموزش کارکنان ادارات در  

 ی کاهش پسماند زمینه 

  مؤسسات مدارس    .روند سازی و آموزش به شمار می مدارس بهترین مکان برای فرهنگ  

زیادی تولید    ی آموزشی یکی از مراکزی هستند که معمولا در طول سال تحصیلی، زباله 

ای دارد و اگر به درستی  زباله در مدارس اهمیت ویژه   کاهش کنند. به همین دلیل،  می 

 .( 8)مصاحبه     دارد   مدیریت پسماند انجام شود، نقش موثری در  

آموزش دانش آموزان در  

کاهش  مدرسه در زمینه  

 پسماند 

اقدامات  تعیین  آموزش همگانی موثر در زمینه پسماند نیازمند یک برنامه ریزی آموزشی و 

های آنها می  هدف و نیازمندی های گروه    شناسایی آموزشی و  برنامه  هداف و مقاصد ا  و 

 .( 11باشد  )مصاحبه 

 برنامه  و  ا ه ی نیازمند  شناسایی 

 همگانی   آموزش  برای  ریزی 

 
تر  قرار  کلان  ذیل مفهومی  کشف شده،  کدهای  سایر  با  تجانس  و  سنخیت  به  اولیه باتوجه  سوم، کدهای  ی مرحله  در 
 مضامین پایه سازماندهی  به صورت  اولیه  کدهای  مکرر،  های پالایش  از  پس  تا  شد  تکرار  بارها  و  بارها  فرایند،  این  و  گرفته 

 بین  مجدد  بازبینی  با انجام  ادامه  در   شد.   مضمون پایه ساخته   34 تعداد  کد اولیه،  128 مجموع  در نتیجه از   .شدند 
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این   شود. در  پرداخته  قالب مضامین اصلی  در  محتوا(  )براساس  مضامین پایه  بندی  به دسته  تا  شد  تلاش  مضامین پایه، 
سازمان   بالاتر )مضامین  سطح  های در مقوله  آنها  بندی پایه، دسته  مضامین  میان  در  برگشتی  و  رفت  اعمال  اجرای  مرحله، با 
 محتوای  و  ماهیت  بازبینی  . درادامه با  مورد مضمون سازمان دهنده تشکیل شد  6 تعداد  راستا،  دراین  انجام گرفت.  دهنده( 

 ی ارائه  شامل  نیز  تحلیل مضمون  پایانی  ی شد. مرحله  پرداخته  آنها  مناسب  گذاری فرعی، به نام  و  اصلی  مضامین  از  هریک 
 .است  شده  ارائه   2 جدول  باشد. چگونگی ساخت مضامین سازمان دهنده و مضمون فراگیر در می  نهایی  گزارش 

 . ساخت مضامین سازمان دهنده و مضمون فراگیر   . 2  جدول 

 مضمون پایه 
مضامین  

 دهنده سازمان 

مضمون  

 فراگیر 

 پسماند  تولید  کاهش  های روش  زمینه  در  جامعه  در  مصرف  الگوی  اصلاح 

ی در  
سیاستگذار

زمینه 
ی  

ش تولید 
کاه

  
پسماند 

 

ت پسماند 
مدیری

 

 های اجتماعی شبکه ها و  با استفاده از رسانه   کاهش و استفاده مجدد از پسماند ترویج  تبلیغ و  

 از شهروندان  ایجاد پسماند متناسب با میزان پسماند تولید شده   اخذ عوارض 

 ل محصو در زمینه عمر مفید و قابلیت بازیافت  کنندگان  تشویقی و تنبیهی برای تولید   سیاست تعیین  

 سازی جامعه برای کاهش و استفاده مجدد از پسماند ی یک برنامه آموزش همگانی جهت آگاه توسعه 

 های قابل بازیافت به جای پلاستیک بندی استفاده از ظروف و بسته 

ک و   مبداء  در پسماند   تفکیک  برای  سیاستگذاری گذاری و  قانون 
ی تفکی

گ ساز
فرهن

ذخیره پسماند 
 پسماند  تفکیک  زمینه  در   برگزاری نمایشگاه، جشنواره و همایش های محلی  

 سازی در جامعه در زمینه تفکیک پسماند فرهنگ 

 پسماند استفاده بهینه از تحقیقات علمی و تجارب کشورهای موفق در زمینه تفکیک  

 غیره در منازل، مدارس و ادارات   ی نایلونی و سطل و توزیع اقلام تفکیک پسماند خشک شامل کیسه 

 ومسئولیت  تعلق  و حس  مشارکت  شهروندان جهت افزایش  تفکیک به  طرح  اجرای  از  بخشی  واگذاری 

ی   با مالکیت مشخص   مسکونی   های ساختمان از معابر به    جمع آوری پسماند   مخازن انتقال  
اصلاح ساختار جمع آور

پسماند 
 

 با هدف حذف و یا کاهش تعداد ایستگاه های میانی ذخیره پسماند   MRFاحداث  

 پسماند  کننده  جمع  غیررسمی  های  گروه  ساماندهی 

 های خوددریافت پسماند ها و دستگاه مانند اپلیکیشین   پسماندها  آوری جمع  جهت وز  ر  های تکنولوژی  از  استفاده 

 آوری منظم پسماند در مکان و زمان های مشخص جمع 

 ارزیابی و شناخت نوع پسماندهای منطقه و شناسایی مناطق پسماند زا 

 ساختار فیزیکی شهر   و   کارگیری خودروهای استاندارد متناسب با حجم مواد زاید جامد تولیدی ه ب 

مکانیزه نمودن  

 حمل و نقل پسماند 

 خودروهای مکانیزه مجهز به دستگاه پرس و اتاقک و سیستم لیفتینگ استفاده از  

 به منظور هوشمندسازی   AVLپسماند خشک به سیستم    حمل خودروهای  تجهیز  

 پسماند نصب سیستم جلوگیری از نشت شیرابه به معابر در خودرو های حمل  

 شهری  پسماند  حوزه بازیافت  در  خصوصی  بخش  گذاری سرمایه  تسهیل 

توسعه بازیافت  

 پسماند 

 های بازیافت با هدف تجمیع کارخانجات بازیافت ایجاد شهرک 

 بازیافت  مراکز  با ایجاد  ارتباط  در  ها  NGO کردن و حمایت از  فعال 

 بازیافت پسماند در زمینه تفکیک و   استانداردها  و  ضوابط  تدوین 

  دولتی  بخش  های ظرفیت  ازتسهیلات و  از فرایند بازیافت و استفاده   دولت  پشتیبانی 

 بازیافت  فرایند  در  و آموزش دیده  متخصص  انسانی  یروی ن   از  استفاده 

 محصولات  این  تضمینی  خرید  و  بازیافتی  پسماندهای  شده  هدایت  و  مناسب  بازار  وجود 

 پسماند  از  کمپوست  تولید  های افزایش ظرفیت کارخانه راه اندازی و  
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 مضمون پایه 
مضامین  

 دهنده سازمان 

مضمون  

 فراگیر 

سازی دفع  بهینه  پسماند   توجه به حفاظت از محیط زیست و جلوگیری از آلودگی محیط در محل دفع 

همکاری و هماهنگی سازمانهای ذیربط مانند محیط زیست، مدیریت پسماند، وزارت بهداشت در فرایند   پسماند 

 دفع پسماند 

 های زباله سوز به جای دفن پسماند های غیر قابل بازیافت در کوره سوزاندن زباله 

 ی استاندارد صول و معیارها بر اساس ا  پسماند   دفن  محل  تعیین  برای  یابی  مکان  مطالعات  انجام  لزوم 

 
  دارای   شهرستان اسلامشهر شبکه مضامین مدیریت پسماند جامد شهری در   دهد، می  نشان    3  جدول  که  گونه  همان 

مضمون پایه(،    6مضمون پایه(، فرهنگسازی تفکیک و ذخیره پسماند )با    5مؤلفه سیاستگذاری کاهش تولید پسماند )با    6
  ی مضمون پایه(، توسعه   4مضمون پایه(، مکانیزه نمودن حمل و نقل پسماند )با    6اصلاح ساختار جمع آوری پسماند )با  

 .  باشد  می مضمون پایه(    5مضمون پایه( و بهینه سازی دفع پسماند )با    7با  ) بازیافت پسماند  

 . . نتایج تحلیل محتوای مضمونی مدیریت پسماند 3جدول  

 تعداد مضمون پایه  مضمون سازماندهی شده  مضمون فراگیر 

 مدیریت پسماند جامد شهری 

 6 سیاستگذاری کاهش تولید پسماند 

 6 پسماند سازی تفکیک و ذخیره  فرهنگ 

 6 اصلاح ساختار جمع آوری پسماند 

 4 مکانیزه نمودن حمل و نقل پسماند 

 7 توسعه بازیافت پسماند 

 5 بهینه سازی دفع پسماند 

 
  مدیریت پسماند جامد شهری در شهرستان اسلامشهر  با توجه به نتایج تحلیل محتوای مضمونی، شبکه مضامین 

مؤلفه سیاستگذاری کاهش تولید پسماند، فرهنگسازی تفکیک و ذخیره پسماند، اصلاح ساختار    6با   را  4تصویر  
توان  جمع آوری پسماند، مکانیزه نمودن حمل و نقل پسماند، توسعه بازیافت پسماند و بهینه سازی دفع پسماند می 

 ترسیم نمود.  
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 بحث 
 تولید  در نقطه  پسماند  کمی  کاهش  دنبال  به  ی کاهش تولیدپسماند، : مؤلفه سیاستگذاری کاهش تولید پسماند 

 ترویجی و قانونی   ، رسانی راهبردهای اطلاع   مصرف از طریق  و  الگوهای تولید  تغییر  یا  محصولات  مجدد  طراحی  از طریق 

 و  آموزش  باشد و می  جامعه  سطح  در  ترویج الگوی مصرف صحیح  آموزش و  به  نیاز  فرآیند  این  سازی است. برای پیاده 
  حاضری و سرایی   و   [ 44] نعمتی و همکاران    .کنند  ایفا  زمینه  این  را در  نقش  ترین توانند مهم می  سیما  و  صدا  و  پرورش 

  مونگیو لوپز و همکاران   بر نقش بسته بندی محصولات   [ 45]   استخر پشتی   مخلصی و عباسی نیز بر نقش آموزش،    [ 47] 
 اند. به منظور کاهش تولید پسماند تأکید نموده  بر نقش اخذ مالیات   [ 50] پیس و همکاران  و    [ 48] 

 در  پسماند  سازی ذخیره  صحیح تفکیک و  های : شناسایی روش فرهنگسازی تفکیک و ذخیره سازی پسماند 

 حمل  و  آوری جمع  سیستم  ریزی برنامه  در  پسماند،  مدیریت  عملیات سیستم  در راندمان  مثبت  تأثیر  بر  علاوه  تولید،  محل 

 مشارکت  گرو  در  تفکیک پسماند  های برنامه  با توجه به این که موفقیت نماید.  می    ایفا  سزایی  به  نیز نقش  تولیدی  پسماند 
  و  مشارکتی  موفق  های نمونه  مشارکت، معرفی  از  حاصل  منافع  از  محلی  جوامع  عمومی برای  انتفاع  مردم است، ایجاد 

  نعمتی و همکاران    شود. محله در زمینه توصیه می ی  ه نمون  شهروندان  معرفی  ی زمینه  در  های فرهنگی  برنامه  اجرای 
  مشارکت مردمی   پسماند و   تفکیک از مبدأ تولید   نیز فرهنگسازی   [ 50] پیس و همکاران  و    [ 47] حاضری و سرایی  ،  [ 44] 

 اند. را در مدیریت پسماند موثر دانسته 

 آوری پسماند، جمع  سیستم  اقتصادی  و  محیطی زیست   اثرات  به  توجه  : با آوری پسماند جمع اصلاح ساختار  

 از  قبل    است.  حائز اهمیت  بسیار  باشد،  سازگار  اقتصاد  و  زیست  با محیط  که  آوری جمع  شیوه  بهترین  اجرای  از  اطمینان 

 شده،  بینی پیش  های برنامه  ضروری است تا  منطقه  هر  در  زباله  تولید  بر  مؤثر  عوامل  دقیق  شناخت  مدیریتی،  گونه  هر 

 و  قوانین  و  جغرافیایی  فرهنگ مردم و موقعیت  و  سنن  و  آداب  عوامل  این  ترین مهم  جمله  باشد. از  اجرا  قابل  و  دقیق 
 باید  آوری، غالب جمع  روش  داشتن  نظر  در  بر  پسماند، علاوه  آوری روش و زمان جمع  انتخاب  باشد. در می  موجود  مقررات 

 شرایط  آوری، جمع  تناوب  پسماند،  کیفیت  و  کمیت  پسماند، انواع پسماند،  تولید  شود: منابع  توجه  نیز  زیر  عوامل  به 

کولارت   و   [ 44]   زندش ،  [ 44]   نعمتی و همکاران  زیباشناختی.  مسائل  آوری، محیط جمع  ساختار  هوایی،  و  آب  و  اقلیمی 
 اند. آوری پسماند در فرایند مدیریت پسماند اشاره نموده نیز در تحقیق خود به اهمیت جمع   [ 51] لانگیا  و  کوئلهو  

 معابر  توپوگرافی، ساختار  : سیستم حمل و نقل پسماند با توجه به وضعیت مکانیزه نمودن حمل و نقل پسماند 

استاندارد متناسب    مکانیزه و   کارگیری خودروهای ه ب در این حوزه،   شود. شهری، حجم و نوع پسماند تولیدی طراحی می 
  حمل  و  آوری جمع  معمولا   تواند به مدیریت پسماند کمک کند. می   ساختار فیزیکی شهر   و   با حجم مواد زاید جامد تولیدی 

 و  زیاد  کارگران  وجود  نیز  امر  این  دلیل  باشد. می  مدیریت پسماند  سیستم  بخش  ترین پرهزینه  و  مهمترین  و نقل پسماند 
 تمام  از  درصد  80 تا  70 و نقل حمل   و  آوری جمع  ی هزینه  بخش است.  این  در  نقلیه  وسایل  از  استفاده  حجم بالای 

  زیست  توسعه  معنای  به  حمل و نقل  سیستم  کارایی  ارتقاء  بنابراین   دهد. اختصاص می  خود  به  را  عملیاتی  های هزینه 
  زندش   و   [ 45]   استخر پشتی   مخلصی و عباسی بود.   خواهد  اقتصادی  منابع  سازی   و ذخیره  شهری  منظر  بهبود  محیطی، 

 اند. نقل را در مدیریت پسماند گزارش نموده و  نقش حمل    [ 44] 
 و  های بازیافت طرح  اجرای  است. ضمانت  پسماند  مدیریت  در  مفهوم  مهمترین  بازیافت،   توسعه بازیافت پسماند: 

 آن  محصولات  بازار  به  ی اول درجه  در  که  هاست طرح  اقتصادی  این  بازدهی  آنها،  در  مشارکت  به  خصوصی  بخش  تشویق 

 نیز  ها طرح  اقتصادی  های جنبه  به  نگاهی  مسائل فنی،  کنار  در  امور همواره  سیاستگذاران  است  لازم  بنابراین  دارد؛  بستگی 

نیز بر نقش بازیافت در فرایند    [ 51]   لانگیا و کوئلهو   کولارت   .گردد  تضمین  کامل طرح  و  صحیح  اجرای  تا  باشند  داشته 
 اند. مدیریت پسماند تأکید نموده 
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 تواند می  دهد که تشکیل می  آلی  را پسماند  اسلامشهر  شهر  پسماند  از  ای عمده  بخش  : سازی دفع پسماند بهینه 

جهت   اول  روش  محصولات  گیرد.  قرار  بیولوژیکی  پردازش  مورد  هوازی )هضم( بی  و  کمپوست( هوازی )تولید   روش  دو  به 
 تولید  توان انرژی می  متان(  شده )عمدتا  تولید  گازهای  از  دوم  روش  در  و  است  قابل استفاده  دیگر  مصارف  و  کشاورزی 

  .است  هوازی بی  های روش  نسبت به  کمتر  ی هزینه  با  و  تر پربازده  آسانتر،  تولید کمپوست  که  است  داده  نشان  تجربه  کرد. 
 برخوردار  بالاتری  اولویت  از  زمین  در  آن  دفن  به  نیز راهکار دیگری است که نسبت    انرژی  بازیافت  برای  پسماند  سوزاندن 

 بازیافت  بدون  سوزی زباله  گیرند.  قرار  ارزیابی  مورد  دقت  به  باید  و اقتصادی  محیطی  زیست  مسائل  هرچند  بود،  خواهد 

  است  جامد  پسماندهای   دفع  برای  روش  ترین رایج  دفن  .بود  مناسبی نخواهد  آلایندگی، گزینه  و  ها هزینه  دلیل  به  انرژی 
 شود.  برده  دفن  های محل  باید به  شود،  مدیریت  نتواند  آنها  به وسیله  یا  و  بماند  باقی  قبلی  از فرآیندهای  که  ای ماده  و هر 

  تهدید نکند.  را  زیست  محیط  و  عمومی  تا سلامت  شود  و اجرا  طراحی  اصولی  و  شده  مهندسی  صورت  به  باید  محل دفن 
 اند. نیز به بهینه سازی مکان و شیوه دفع پسماند در فرایند مدیریت پسماند اشاره نموده   [ 44] نعمتی و همکاران  

 گیری  نتیجه 
 شده  تلاش  رغم این که علی  دهد می  نشان  ی مدیریت پسماند جامد شهری حوزه  در  تحقیقات   ی پیشینه  به  نگاهی 

 های مؤلفه  از  جامعی  بندی اشاره شود، دسته  مدیریت پسماند  های مؤلفه  و  ابعاد  از  برخی  به  گذشته  تحقیقات  در  است 

شهرستان   مدیریت پسماند  مطلوب  مدل این پژوهش با هدف طراحی  راستا،   دراین   .باشد نمی  دست  مدیریت پسماند در 
مسیر پایداری   در  موجود  های چالش  از  حوزه، بسیاری  این  در  موجود  تحقیقاتی  خل  ضمن پوشش  انجام شد تا  اسلامشهر 
   .یابد  پذیری شهرستان اسلامشهر کاهش و زیست 
  کی   جاد ی مسئله است. ا   ن ی عدم نگرش جامع به ا   ی پسماند جامد شهر   ت ی ر ی مد   ت ی وضع   ی مهم نابسامان   ل ی از دلا   ی ک ی 

داشتن    ی که برا   دهد ی نشان م   ق ی تحق   ی و دستاوردها   ن ی ش ی است. تجارب پ   ده ی چ ی پ   ار ی جامع پسماند بس   ت ی ر ی مد   ستم ی س 
  ی پسماند با مشارکت تمام   ت ی ر ی کارآمد و موثر در مد   ستم ی س   ک ی   ی ست ی در دراز مدت، با   دار ی جامع و پا   ستم ی س   ک ی 
و    ی جامعه مدن  ، ی رسم  ر ی و غ  ی رسم  ، ی و عموم  ی خصوص  ، ی شامل؛ دولت  ی شهر   ت ی ر ی مد  ی نفعان و کنشگران حوزه ی ذ 

جامعه    ی ازها ی و ن   ط ی شرا   ی و تمام   ی شهر   ست ی ز   ط ی موجود مح   ت ی با توجه به وضع   ی که شهروندان در نظر داشت. به طور 
راهکارها    ن ی تر و مناسب   ن ی حوزه، موثرتر   ن ی ا   ن ی نظران و متخصص صاحب   ی خرد جمع   ی ر ی کارگ ه و ب   ازها ی ن   ب ی هدف با ترک 

 گردد.    ن یی و تب   ف ی مورد نظر تعر   ط ی شرا   ی برا 
که بر اساس دیدگاه    باشد های پژوهشی می دارای نوآورهای علمی مبتنی بر یافته   ارائه شده در این پژوهش، مدل  
های به  هر چند که ممکن است شاخص   ی مدیریت شهری در شهرستان اسلامشهر تدوین شده است. نظران حوزه صاحب 

مدل حاصل، منطبق  ، اما  پوشانی داشته باشد هم   شهری مدیریت پسماند جامد    های سایر مدل   های دست آمده با شاخص 
تدوین شده است و    های شهری در شهرستان اسلامشهر بر شرایط اقتصادی و اجتماعی و فرهنگی و امکانات و زیرساخت 

مدیریت پسماند جامد شهری در شهرستان اسلامشهر به نظر  های  ترین سازوکار اجرایی به منظور پیشبرد برنامه مناسب 
 . رسد می 

کد اولیه    128 تعداد  ، انجام شده در تحقیق   مصاحبه 21منابع مکتوب و     روی  بر  شده  انجام  مضمون  تحلیل  از 
 سازمان دهنده  مضمون   6 و مضامین پایه به   شد  ساخته   مضمون پایه   34 تعداد  و از تلفیق کدهای متجانس،  شد  استخراج 

شهرستان  که مدل مدیریت پسماند جامد   گفت  توان می  حاصل  مضامین  براساس   .شدند  بندی مضمون فراگیر دسته   1 و 
مضمون سیاستگذاری کاهش تولید پسماند، فرهنگسازی تفکیک و ذخیره پسماند، اصلاح ساختار    6 شامل  اسلامشهر 

که   باشد می آوری پسماند، مکانیزه نمودن حمل و نقل پسماند، توسعه بازیافت پسماند و بهینه سازی دفع پسماند  جمع 
مدل مدیریت پسماند جامد شهری شهرستان    5در تصویر  .  ی پایدار شهری است نتیجه اجرا و کاربست آن، توسعه 

 آورده شده است.   ق ی و اهداف تحق   ی روش شناس ،  ون م مض   ل ی مربوط به تحل   ج ی استخراج نتا اسلامشهر بر اساس  
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 . اسلامشهر . مدل مدیریت پسماند جامد شهری شهرستان  5تصویر  

ای از سیاستگذاری  فرایند چرخه همچون یک    جامد شهری ارائه شده در شهرستان اسلامشهر،   دیریت پسماند مدل م 
 مرحله  به  که منحصرا  پسماند سنتی  مدیریت  . برخلاف شود محسوب می سازی دفع پسماند  کاهش تولید پسماند تا بهینه 

 دهد. پوشش می  را  مختلفی  و اقدامات  جامع است  رویکرد  یک  ای پسماند چرخه  پردازد، مدیریت می  عمر محصولات  پایان 

های زیست محیطی و همچنین صرفه جویی در  کاهش آلودگی معکوس که موجب    لجستیک   بنابراین در نظر گرفتن 
ای  چرخه  مدیریت که  کند می  تأکید  ( 2017)  1جامد  پسماندهای  المللی بین  است. انجمن  ضروری   امری  شود، می  منابع 
انرژی   مصرف  و  مواد  کارایی  با هدف افزایش  آنها  زندگی  چرخه  در طول  انرژی  و  مواد  مدیریت  سیاست  و  فرایند  معنای  به 
پسماند   مدیریت  را تکامل  آن  توان می  واقع  دفع است و در  برای  پسماند  عنوان  به  مواد  اتلاف  رساندن  حداقل  به  نیز  و 

 دانست.   سلسله مراتبی 
 پایدار  ی های توسعه دیدگاه  تأمین  به  توجه  که با  است  روشی  پسماند اولین مرحله و  سازی تولید این مدل، کمینه در  

در نظر گرفته شده است. در مرحله بعدی،   مدیریت پسماند  برای  ترین اقدام مناسب  مدیریت پسماند شهری،  سیستم  در 
باشد. اما در این  های حمل، پردازش و دفع می کاهش حجم پسماند، هزینه  ی تفکیک از مبدأ بهترین و موثرترین شیوه 

گرو فرهنگسازی و   در  و موفقیت و ضمانت اجرای آن،  نداشته  چندانی  نقش  پیشرفته  مدرن و  کاربرد تکنولوژی  مرحله، 
  شده   بازیافت   و   پردازش   مواد   کیفیت  تأثیر زیادی بر آوری پسماند،  است. مرحله اصلاح ساختار جمع  مشارکت شهروندان 

  مدیریت پسماند  بعدی  مراحل  بر   پسماند،  آوری جمع  روش مناسب  اتخاذ  دارد و همچنین  انرژی  یا  و  کمپوست  قبیل   از 
 که  کند می  پیدا  زمانی ضرورت  عنصر به ویژه،  ترین مولفه تولید پسماند است و این حمل و نقل، اصلی   .بود   خواهد   مؤثر 

 .باشد  زیاد  مواد  تولید  مراکز  از  فاصله محل دفع 
گذاری بخش دولتی  ی جانبی است که در صورت مشارکت بخش خصوصی و سرمایه ی بازیافت، یک مرحله مرحله 
بازیافت اتفاق می  تلقی می ی  جهت توسعه  در  سبز  گامی  افتد.  از هدر شود.  پایدار  بازیافت  منابع طبیعی  فرایند  رفت 

 
1 ISWA 
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 زیست  محیط  راستای حفظ  در   ای را کند و مصرف مواد خام و انرژی و در واقع میزان تولید گازهای گلخانه جلوگیری می 

بازیابی مواد به صورت   و  بازیافت  ی وسیله  به  و  است  ای گزینه  عمر منابع  طول  افزایش   .د ده کاهش می   پایدار  ی توسعه  و 
 است،  چرخشی  اقتصاد  در  اولویت  دارای کمترین  انرژی  بازیابی  با  همراه  سوزی  شود.زباله می  دنبال  کمپوست و بیوگاز 

دسترس نیستند. موادی که در هیچ یک از   در  محصولات  سایر  در  استفاده  برای  دیگر  مواد  معناست که  بدان  این  زیرا 
پسـماندها بـه طریقـی مناسـب کـه بتواند سبب    ع دف فرآیندهای جانبی کارا نباشند، از چرخه خارج شده، دفن می شوند.  

کاهش مسـتقیم و غیـر مسـتقیم خطـرات مربوط به سلامتی مـردم و آسـیب بـه فـون و فلـور و محیط گردد؛ بسیار  
 یک  انتخاب  نیستند.  شرایط ی  همه  برای  مناسب  تنهایی  به   پسـماند دفع   های از روش  . هیچ کدام حـائز اهمیـت اسـت 

ه هر میزان مدیریت شهری در  ب   .و غیره باشد  کارگر  و  زمین  بودن  دسترس  در  و  عواملی چون هزینه  ی بر پایه  باید  روش 
 .شود شهری می محیط زیست  دفع مناسب و بهداشتی عملکرد بهتری از خود ارائه دهد، سبب آلودگی کمتر خاک و آب و  

 مقتصدانه  و  زیست  محیط  با  سازگار  پسماندی  دفع  سیستم  یک  را به  شهر  شهری،  جامد  پسماند  مدیریت  واقع  در 

 پسماندهای  مدیریت   . کند می  فراهم  شهری  جوامع  برای  را  و اجتماعی  محیطی  زیست  اقتصادی،  مزایای  مجهز کرده که 

ریزی برای مدیریت  برنامه است.   شناخته شده  پایدار  ی توسعه  به  یابی دست  جهت  محیطی  های مؤلفه  از  یکی  شهری  جامد 
منافع بلند مدت و حرکت در مسیر  یکی از اصول مهم و ضروری در راستای تأمین  ای،  در هر منطقه   صحیح پسماند 

 طریقی  به  را  پسماندها  قادر است  پسماند  مدیریت  در  موثر  و  کارآمد  سیستم  یک  توان گفت، می پایدار است.  ی توسعه 

 برای  بنابراین  گردد.  حاصل  ممکن  طریق  بهترین  از  ها انسان  تضمین سلامت  و  زیست  محیط  از  حفاظت  تا  نماید  مدیریت 

 با  سپس  و  شود  گرفته  نظر  در  جامعه  و نیازهای  شرایط  تمامی  باید  پسماند   مدیریت  جامع  ی برنامه  و  طرح  یک  تدوین 
مدل  ساس و هدف  ا   . تبیین گردد  و  تعریف  نظر  مورد  شرایط  برای  راهکارها  و  ها روش  ترین مناسب   و  ثرترین ؤ م  آنها  ترکیب 

کاهش حداکثری پسماندها و افزایش حداکثری تفکیک پسماندها در  »   : صورت زیر خالصه کرد   توان به را می   ارائه شده 
و    از طریق آموزش   لندفیل مبدأ و همچنین افزایش بازیافت و تولید انرژی از پسماندها و کاهش حداکثری دفن در  

 «. افزاری موردنیاز و مشارکت داوطلبانه شهروندان فزاری و سخت ا های نرم رسانی و تأمین زیرساخت ع لا ، اط فرهنگسازی 
  مدیریت پسماند جامد شهری در شهرستان اسلامشهر   مدل در جهت اتخاذ    شهری نتایج این پژوهش به مدیران  

 یکی  شهری به عنوان  جامد  پسماندهای  مدیریت  شناسایی و توسعه راهبردهای بر   علاوه  رود انتظار می   د و کن کمک می 
و ارتقای کیفیت زندگی شهروندان را  پذیری شهر بهبود زیست  پایدار،  ی توسعه  به  دستیابی  محیطی جهت  های مؤلفه  از 

 شود:  با توجه به نتایج تحقیق پیشنهاد می   در پی داشته باشد. 
 بخش  کردن  فعال  تسهیلات و  ی ارائه  اسلامشهر، با  شهر  پسماند  ترکیب  در  آلی  با توجه به درصد غالب مواد  −

 در  پسماند  مدیریت  وضعیت  بهبود  بر  علاوه  کمپوست،  های تولید کارخانه  احداث  و  قسمت  این  در  خصوصی 

 .برداشت  های مثبتی گام  توان می  نیز  اشتغال  ایجاد 
 حفظ  و  سیستم دفع  طرح  اجرای  بر  سزایی  به  تأثیر  که  است  هایی برنامه  مؤثرترین  متغیر، از  هزینه  با  خدمات  −

 شود. است و لازم است اجرایی   داشته  شهر  زیست  محیط 

 توسط  منطقه  در  آنها  عملکرد  کمیت  و  کیفیت  نظر  پیمانکاران از  فعالیت  ی نحوه  بر  مسئولین  مستمر  نظارت  −

 بازیافت.  سازمان  و  منطقه  نواحی،  های ی شهردار  محیط  بهداشت  ویژه ادارات  مأمورین 

 محیطی  زیست  مطالعات  انجام  بنابراین  دارد؛  قرار  نامناسب  بسیار  مکان  در  شهری  های پسماند  دفن  فعلی  مکان  −

 برای  مسکونی  مناطق  یابی، باید فاصله از مکان  در . باشد  می  ضروری  شهری  های زباله  دفن  جدید  مکان  برای 

 . گردد  رعایت  آلودگی  ایجاد  عدم 
شود در تحقیقات آتی، مدل مدیریت پسماند جامد شهری در شهرهای دیگر با توجه به  در انتها پیشنهاد می  −

توان با  موقعیت آنها طراحی شود. همچنین پژوهش حاضر به صورت کیفی انجام شده است که می شرایط و 
 های کمی به اعتبار نتایج کمک کرد. روش 
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