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While the culture of study should have the highest position among 
students as a main element in learning, it has not enjoyed such a 
position due to various reasons, and today, the habit of studying has 
lost its importance among students. This research aimed to identify 
the factors affecting students' readicide. Therefore, this research was 
conducted with a qualitative method and a meta-synthesis approach. 
The statistical population included all foreign articles and documents 
from 2002 to 2022 and Persian language articles from the same 
period. Out of the 263 articles that matched the research inclusion 
criteria, 88 articles were selected as the final research sample. Data 
analysis was carried out using a thematic analysis technique and 40 
basic themes under 4 organizer theme categories including: "personal 
factors" (addiction to the internet and use of virtual space, watching 
TV, and not knowing the benefits of studying), "family factors" (low 
education of parents, and not having a home library), "social, 
economic, and cultural factors" (financial inability to buy books for 
study, and unsuitable study environment) and "factors of the 
educational system" (a large volume of textbooks and homework, and 
non-research-oriented assignments assigned to students) were 
identified as factors affecting students' readicide. According to the 
network of themes obtained from the identified readicide factors, the 
education authorities can take the necessary measures with better 
planning and appropriate action plans to eliminate and reduce the 
effect of the identified factors and improve students' study situation. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

The experience of advanced countries of the contemporary world has shown that 

education in these countries has encouraged students to study for their top goals, and it is 

necessary to expand the attitude of self-reading and study culture . However, nowadays, the 

habit of reading has lost its importance and reading is neglected in classrooms . 

Unfortunately, mass and social media have taken the place of study among students, and the 

by-products of scientific and technological inventions have unfavorably strengthened the 

decrease in the standard of study among students . The implementation of this research can 

help in the development of theoretical knowledge and practical terms, it can be useful in 

improving the decisions of school administrators and teachers to move in the direction of 

improving study . Neglecting the subject of study and not identifying the factors affecting 

readicide may in the long run cause unwillingness to study and opportunities for personal 

satisfaction and career success will inevitably be lost and can lead to delinquency, school 

violence, and even mistakes in exams. The review of research background in this field 

showed that no comprehensive research has been conducted either inside the country or 

abroad . Therefore, the current research seeks to identify the factors affecting students' 

readicide and to answer the question: What are the factors affecting students' readicide? 

Methodology 
The current research is a qualitative study with a meta-synthesis approach. The 

members of the present meta-synthesis team consisted of three experts in the fields of 

educational management, curriculum planning, and educational planning. In the source 

search phase, the following keywords were searched: free study (non-curriculum), study 

attitudes, study strategy, study skills, study habits, study barriers, factors preventing study, 

reading barriers, and reading habits. By reviewing foreign articles from 2002 to 2022 and 

Persian articles from 2001 to 2011, 263 articles that were consistent with the inclusion 

criteria of the present study was determined, and after their review, 88 articles were 

selected as final number of sample articles. The selected articles were examined and 

analyzed using the thematic analysis method to extract basic themes. 

Result and discussion 
What are the factors affecting students' readicide?  

1- Individual factors: The first theme of the organizer was the individual factor, which 

included six basic themes as follows: internet addiction and use of virtual space; 

watching TV, satellite, movies, and cartoons; not knowing the benefits of studying; 

allocating free time to other activities such as playing and spending time with friends; 

impatience, laziness and considering studying as a difficult and boring activity; and 

finally; lack of knowledge of correct study methods and lack of study skills. 

2- Family factors: The second organizing theme was the family factor, which included 

four basic themes as follows: home environment insecurity and family problems, 

parents' low education and lack of encouragement to study, not having a home 
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library, and a weak culture of reading in the family and habit and so not 

encouraging children to study from childhood. 

3- Social, economic, and cultural factors: The third organizing theme was the social, 

economic, and cultural factors, which included fourteen basic themes as follows: 

weak study culture and lack of value in society; financial inability to buy books for 

study; having a business and work and not having or lack of time; financial 

weakness and low social status of the family; lack of proper government support 

for libraries and providing books for them; lack of allocation of books for students 

from the government; the negative influence of friends and peers and lack of role 

models for studying; inappropriate study environment and space; weakness of the 

media in promoting and encouraging reading and not covering news in the field of 

study; expensive books and information sources; unattractive appearance and the 

inappropriate page layout of books; low quality of content and little variety in 

reading materials and book topics; lack of attention to the individual differences 

and interests of the audience in book printing; and the inappropriate geographical 

location of the library and its small number. 

4- Factors related to the educational system: The fourth organizing theme related to 

the factors of the educational system, which included sixteen basic themes as 

follows: weakness of the educational system (school and teacher, etc.) reading 

competitions and book fairs in schools; inappropriate school curriculum and not 

having self-study time in the school curriculum; memorization; grade orientation 

and too much emphasis on tests and exams; only paying attention to textbooks and 

their being the only source of exams; multiplicity and the large volume of books; 

assignments and lesson projects; inappropriate ethics and behavior of school 

librarians and their lack of expertise and inefficiency; the absence of a librarian and 

library in the school; the inappropriate teaching method of teachers and the lack of 

research-oriented assignments assigned to students; the lack of relevance of essays 

prompted by reading and reading books; lack of teaching study methods, skills in 

schools and not informing students about the benefits of reading; lack of variety of 

school library resources; old and outdated school library resources; lack of 

membership of students in the school library; inappropriate environment 

(environment, cleanliness, ventilation, light and equipment) of the school library; 

and the limited and insufficient time to provide school library services. 

Conclusion 
Despite its importance, studying is one of the most challenging areas of the educational 

system. Although the habit of reading should be developed in students so that they enjoy 

reading books and take time to study and read books in the day and night, the amount of 

reading among students as stated is not favorable and its pathology is one of the important 

priorities in this field. Therefore, the current research was conducted to identify factors 

affecting students' readicide. According to the identified factors, education officials should 

take the necessary measures with better planning and appropriate action plans to eliminate 

and reduce the effect of the identified factors and improve the study status of the students. 
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والاترين   ،كه فرهنگ مطالعه بايد به عنوان يك عنصر اصلي در يادگيري  در حالي
از    مطالعه   ،يگوناگون  سفانه به دلايلأآموزان دارا باشد اما متجايگاه را در ميان دانش

در ميان خود را    تياهم  مطالعه عادت به    ، امروزه و  چنين موقعيتي برخوردار نشده  
از پژوهش حاضر، شناسايي  .  از دست داده استآموزان  دانش   بر   ثرؤم  عواملهدف 
بر اين اساس، اين پژوهش با روش كيفي و رويکرد   ان بود.آموزدانش   يزدگمطالعه

انجام شد. آماري پژوهش شامل    فراتركيب  از  جامعه  كليه مقالات و اسناد خارجي 
مقاله كه   263بود كه از بين   1401تا   1381و فارسي از سال  2022تا  2002سال 
داشتند،  با   همخواني  پژوهش  شمول  به  88معيارهاي  مقالامقاله  نهايي عنوان  ت 

ها با استفاده از روش تحليل مضمون انجام گرفت  تجزيه و تحليل داده .  انتخاب شدند
دهنده »عوامل فردي« )اعتياد به اينترنت و  مضمون سازمان  4مضمون پايه در  40و 

استفاده از فضاي مجازي، تماشاي تلويزيون، نداشتن آگاهي از فوايد مطالعه و ...(،  
خانوادگي« )تحصيلات پايين والدين، نداشتن كتابخانه خانگي و ...(، »عوامل  »عوامل  

اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي« )ناتواني مالي در خريد كتاب براي مطالعه، محيط و  
تکاليف   زياد كتب و  آموزشي« حجم  ...( و »عوامل نظام  و  نامناسب مطالعه  فضاي 

عنوان عوامل مؤثر  آموزان و ...( بهنشمحور نبودن تکاليف محوله به دادرسي، پژوهش
آمده  دستآموزان شناسايي شدند. با توجه به شبکه مضامين بهزدگي دانشبر مطالعه

-توانند با برنامهپرورش ميوشده، مسئولان آموزشزدگي شناسايي از عوامل مطالعه
شده و  ريزي بهتر و برنامه عملياتي مناسب براي حذف و كاهش اثر عوامل شناسايي 
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 مقدمه 
امروزي، هيچ  پيچيده  دنياي  بي در  تعليم كس  از  نيست نياز  يکي  به وپرورش  آموزش و    وتربيت  ترين  از مهم عنوان 

، سهمي بسزا در پرورش  ترين نهادهاي اجتماعي در زندگي بشري يکي از مهم   و   امروز و آينده ثر در جهان  ؤ هاي م سازمان 
هاي مورد نياز جامعه و آينده مجهز كند كه اين  آموزان را به انواع مهارت و تربيت نيروي انساني دارد كه بايد بتواند دانش 

  ت ي ترب و م ي تعل   ،  1( 2016خان،  ) است كه  به همين دليل  ترين جزء و زيرنظام آن، يعني مدرسه است و  وظيفه بر عهده مهم 
در اين  وپرورش  معاصر نشان داده است كه آموزش   تجربه كشورهاي پيشرفته جهان داند.  مي اختراع بشر    ن ي تر مهم را  

معلومات و    آموزش كليه كه  معتقدند  زيرا    اند داده   العه را سرلوحه اهداف خود قرار ط آموزان به م دانش   كشورها، تشويق 
نگرش خودخواني و فرهنگ  كه  ساز. بنابراين لازم است  چاره پذير است و نه  امکان   آموزان نه به دانش   اطلاعات موجود 

  ت ي ف ي ك و    دارد   ي شهروندان آن بستگ   ت ي ف ي ملت به ك   ك ي   ت ي ف ي ك زيرا    ( 2015ور،  پ دهقان )   مطالعه را در آنان گسترش داد 
شود  ي منعکس م   ي ل ي تحص   شرفت ي پ   ق ي آموزش از طر   ت ي ف ي ك از طرفي  دارد و    ي آموزش آنها بستگ   ت ي ف ي به ك نيز  شهروندان  

  ر يي تغ   ، ي ک ي تکنولوژ   ي ها شرفت ي با وجود پ .  2( 2020  دو، ي و سا   ي لاك )   آموزان است از عادات و نگرش مطالعه دانش   ي كه تابع 
به دانش، حل مشکلات و اساس    ي اب ي مهارت مهم در دست   ك ي همچنان    مطالعه ها، مهارت  ي و نوآور   ي آموزش كمك   ل ي وسا 
  يابند پرورش مي   ، عادات خوب مطالعه   فعالانه مداوم و    ن ي آموزان با تمر دانش .  3( 201۹تکسان،  ) شد  با ي م   ي آموزش   ي زندگ 
و در    كودكي بايد از دوران    مطالعه فرهنگ  و از طرفي    4( 1۹88و آرچر،    س ي آم ) آنها وجود ندارد    ي برا   ي ن ي گز ي جا   چ ي كه ه 

 . 5( 2018هو و لائو،  ) تقويت شود    پذيري اوليه آغاز شده و در مراحل بعدي زندگي كودک، در مدرسه روند جامعه 
  ده ي ناد هاي درس  در كلاس  مطالعه و   ( 2020  دو، ي و سا   ي لاك ) خود را از دست داده    ت ي اهم   مطالعه عادت به    ، امروزه 

  ت ي كنند، شکا   جاد ي را ا   مطالعه اند عادات خوب  نتوانسته   ه ك   ي آموزان از دانش   ن ي والد .  6( 2014  ر، ي عبد كاد )   گرفته شده است 
  ن ي در ب را    مطالعه   گاه ي جا   ي اجتماع   و   ي جمع   ي ها سفانه رسانه أ مت .  دارند   ت ي آموزان شکا دانش اين  از  نيز  معلمان    ي حت   ، دارند 
  ن ي در ب   مطالعه كاهش استاندارد    ي، به طور نامطلوب  ي و فناور   ي اختراعات علم   ي محصولات جانب و    اند آموزان گرفته دانش 
ر  بيشت نشان داد كه    8( 2015  ، ي كاو )   ي مورد مطالعه  .  ۷( 201۷و همکاران،    لورو ي فت )   كرده است را تقويت  آموزان  دانش 
در روز را  ساعت    دو تا   يك تنها   و   كنند ي مطالعه م   ، در امتحانات خود   ي قبول   ي برا   عمدتا    كه  لذت   ي دهندگان نه برا پاسخ 
 . ۹( 2020  ، ي بابا و آفند )   كنند ي م   ت ي فعال   ن ي صرف ا 

آموزان در كشور ما نيز دغدغه مهمي است.  زدگي و علاقه نداشتن به مطالعه ميان دانش مسئله افت مطالعه، مطالعه 
يك عادت صحيح دارند و اغلب، تنها به   عنوان كمتري به مطالعه به  روز رغبت روزبه  آموزان در جامعه ما، دانش  متأسفانه 

بيشتر  .  كنند خصوص براي رفع تکليف و شركت در امتحانات، مطالعه مي ه و ب  هاي درسي كتاب   اجبار و در قالب مطالعه 
رساند، مانع آن  مي   غيردرسي به پيشرفت تحصيلي فرزندان آسيب   ه مطالع   ثير اين گمان نادرست كه أ ت   تحت   مردم جامعه 

كه فرهنگ    در حالي . در نتيجه،  ( 2015راد و همکاران،    ي عقوب ي ) آورند    ي ها رو مطالعه گونه  فرزندانشان به اين   كه   شوند مي 
سفانه به  أ آموزان دارا باشد، اما مت والاترين جايگاه را در ميان دانش   ، عنوان يك عنصر اصلي در يادگيري مطالعه بايد به 

  همکاران،   و   ان ي ك ) مطرح نيست    عنوان نيازي دائمي از چنين موقعيتي برخوردار نشد و هنوز به   مطالعه   ، ي گوناگون   دلايل 
فرا   و   ( 201۷ اوقات  پاييني در  دارد دانش   ت غ جايگاه بسيار  براي مثال،  ( 2021و همکاران،    وند ي اسد )   آموزان  نتايج  . 
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در مقايسه با وضعيت  كه    كنند ما مطالعه مي   آموزان كشور درصد از دانش   30دهد كه فقط  شده نشان مي تحقيقات انجام 
پور  نجف ) پژوهش  هاي  يافته . همچنين ( 2015راد و همکارن،    ي عقوب ي ) كننده است  مطالعه در كشورهاي پيشرفته نگران 

ميانگين    و   است   ساعت   3  آموزان در طول روز تقريبا  دانش   نشان داد كه ميانگين مطالعه درسي   ( 201۹مقدم و همکاران،  
. درخصوص مطالعه  ( 2021  ، ي و اطهر   ي اعلائ ) دقيقه در روز محاسبه گرديد    55آموزان نيز حدود  مطالعه غيردرسي دانش 

  آموزان كمتر از يك ساعت درصد از دانش   34/ 8  نشان داد كه   ( 1388)   بيگدلي و باجي هاي پژوهش غيردرسي نيز يافته 
درصد از اوقات    1/ 1تنها  و    ( 2016  ، ي كاج   ي و نظر   ي كاج   ي نظر )   كنند مطالعه مي   غيردرسي هاي  در طول هفته، كتاب 

در  آموزان  از دانش درصد    83/ 5و    ( 2022فرهت و همکاران،  ) يابد  غيردرسي اختصاص مي آموزان به مطالعه  فراغت دانش 
آموزان مقاطع  درسي در دانش ا مطالعات فر   . ( 2021و همکاران،    وند ي اسد )   خوانند نمي   كتاب غيردرسي   روز اصلا طول شبانه 
اين مقطع تحصيلي در كل كشور به  آن براي  به حدي كه حتي سرانه    كمترين مطالعات اوقات فراغت است   ابتدايي از 
پردازند جاي  دقيقه را به مطالعه غيردرسي مي   44رسد و در مقايسه با كشور فنلاند كه در روز  روز مي دقيقه در    3كمتر از  
 . ( 2022فرهت و همکاران،  ) مل دارد  أ بسي ت 

و    رد دا   ي به عادات مطالعه آنها بستگ   ان آموز شکست دانش و    ت ي موفق هاي مختلف اشاره شده است كه  در پژوهش 
و    س ي نون   ; 201۷ابل و اولوفو،    ; 201۷و همکاران،    تا ي آر )   كند ي م   ن يي آموز است كه عملکرد او را تع دانش   ك ي مطالعه  

يکي از راهبردهاي سواد انتقادي را خواندن انتقادي    ( 2022جوانمرد و همکاران،  ) و    1( 2012  ، ي پالان   ; 2010هادسون،  
موجود در  تواند با كاهش خلأهاي  زدگي مي اجراي اين پژوهش با هدف شناسايي عوامل مؤثر بر مطالعه دانند.  متون مي 

لحاظ عملي نيز در بهبود تصميمات مديران    همچنين به و    ند ك كمك    در اين حوزه به توسعه دانش نظري    حوزه پژوهش، 
-مطالعه ثر بر  ؤ كشف عوامل م زيرا اين پژوهش با    مفيد باشد   مطالعه حركت در مسير بهبود    در راستاي مدارس و معلمان  

بهبود وضعيت كنوني  حذف و كاهش تأثير اين عوامل در راستاي  عملياتي براي    ه كمك شاياني در تدوين برنام زدگي،  
  سهم مهمي در بهبود شاخص مطالعه در كشور تواند در نهايت  در سطح مدارس خواهد داشت كه مي مطالعه  فرهنگ  

 داشته باشد. 
در اين  ريزي  برنامه زدگي و به دنبال آن، نبود  مطالعه و شناسايي نکردن عوامل مؤثر بر مطالعه   موضوع توجهي به  بي 
جا كه اين  و از آن   ( 2022فرهت و همکاران،  ) ردد  گ مطالعه  رغبتي به  ممکن است در درازمدت باعث فراموشي و بي   حوزه، 
  ي ت شغل ي و موفق   ي ت شخص ي رضا   ي ها است، فرصت   ي ت كودک در مدرسه و در طول زندگ ي موفق   ي سنگ بنا   ، مهارت 
د با  ن مطالعه ندار   ي مهارت كاف   شوند و زدگي مي دچار مطالعه كه    ي افراد زيرا    2( 2013كوچوكوغلو،  ) رود  ر از دست  ي ناگز 

فرسا در  و طاقت   اد ي رغم تلاش ز ي كه عل   ي آموزان دانش   بسا گردند. چه  ي مواجه م   خود   ل ي در دوران تحص  ي اد ي مشکلات ز 
  ي خدمت ) كسب كنند  دلخواه خود را    جه ي اند نت اند، نتوانسته كه در مطالعه داشته   ي مشکلات   ل ي دل ه  ب   خود،   ي ل ي دوران تحص 

و علاقه  عادات    جاد ي بدون ا  توانند ي آموزان نم دانش  ه ك   كند مي   بيان   ( 201۷ابل و اولوفو،  ) دليل و به همين    ( 2016نژاد،  
  و فرهنگ ضعيف مطالعه،   علاقه به مطالعه فقدان  و    3( 2020  وس، ي ت )   خشند ب خود را بهبود ب   ي ل ي عملکرد تحص   ، مطالعه به  

خشونت    ، ي بزهکار تواند منجر به  و مي   4( 2015  ا، ي كائور و پاتان )   دهد ي در مدرسه سوق م   ف ي آموزان را به عملکرد ضع دانش 
كه   ي ت ي با وجود اهم  مطالعه به همين دليل است كه  . 5( 2021اونئوراه، ) شود وقوع اشتباه در امتحان  ي و حت  اي مدرسه 
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  د ي ك أ ( ت 200۹)   1مارک و هوارد و    ( 2013كوچوكوغلو،  )   است   ي نظام آموزش   ي ها ن حوزه ي زتر ي برانگ از چالش   ي ک ي دارد،  
 . 2( 201۹  آر، ي مگولود ج )   آموزان است دانش   ي برا   معضل   ن ي تر ج ي را   ، مطالعه   ف ي كنند كه عادات ضع ي م 

در اين زمينه تاكنون پژوهشي جامع چه در داخل كشور  هاي مرتبط با موضوع نشان داد كه  بررسي پيشينه پژوهش 
اند و احيانا   ها، فقط برخي از عوامل را مدنظر قرار داده پژوهش و چه در خارج از كشور انجام نگرفته است و بيشتر  

كه اين خلأ در اين پژوهش مد نظر قرار    اند گرفته مشابه، بسيار سطحي و گذرا به موضوع نگريسته هاي انجام پژوهش 
اين    و   شود آغاز مي   ه و اولي   هاي اكتسابي انسان از دوران كودكي همانند ديگر فعاليت   مطالعه جايي كه  و از آن   گرفته است 

  ( 2016زارع و همکاران،  )   گيري اين عادت در ادامه زندگي يك انسان بر عهده دارد مهمي در شکل   نقش بسيار   دوران 
  عوامل شناسايي  پژوهش حاضر در پي  بر اين اساس،  اي بسيار مهم است و  آموزان، مسئله زدگي دانش شناسي مطالعه ب آسي 
 آموزان چيستند؟ زدگي دانش عوامل مؤثر بر مطالعه   آموزان و پاسخگويي به اين سؤال است كه: ي دانش زدگ مطالعه   بر   ثر ؤ م 

 3زدگی مطالعه 
  موجود در   كننده گيج   هاي بيهوده و كه اغلب توسط شيوه   است   به خواندن  سيستماتيك عشق كشتن  زدگي،  مطالعه 

زدگي است. در  مطالعه جاد  ي ل عمده ا ي از دلا   ي ک ي   ي ح ي تفر   ي ها ط ي ر در مح يي تغ   . 4( 200۹گلاگر،  )   شود تشديد مي   ، مدارس 
شتر اوقات فراغت خود را صرف  ي ل باسوادها ب ي ن دل ي داشتند و به هم   ي و رسانه دسترس   ي كمتر به فناور   افراد گذشته،  

در  و ضرورت  ت  ي ن، فور ي و رسانه وابسته هستند و علاوه بر ا   ي به فناور سرگرمي   ي كردند. اما امروزه، افراد برا مطالعه مي 
جه،  ي دارد. در نت ق بازمي ي عم   مطالعه خوانندگان را از انجام    5( 2008ولف،  ) اطلاعات گسترده    ي ارائه آن تال و  ي ج ي د   مطالعه 
اصل موضوع    توانند مي ن  ي در مواقع  ي داشته باشند و حت  ي شناخت يي با ي ات ز ي توانند تجرب ي لذت، نم   ي برا   مطالعه ن  ي در ح 

 . 6( 2015  اه، ي و پون   فر ي جن ) كنند    ي را بررس 

 پیشینه پژوهشی 
انجام دادند    بهبود وضعيت مطالعه و كتابخواني كودكان در ايران منظور  پژوهشي را به   ( 2022و همکاران،    ي سعدآباد ) 

ه نياز  توجهي ب . زيرساختي: گسترش فضاي مجازي، كم 1معضلات حوزه كتاب كودک عبارتند از: و نتايج نشان داد كه 
هاي غيردرسي، غلبه دولت بر بازار توزيع و به تبع آن از بين رفتن  وپرورش به كتاب توجهي آموزش واقعي كودكان، كم 
ها، تنوع اندک موضوعات، تغيير سليقه كودكان به دليل دسترسي به  . محتوايي: كيفيت نازل كتاب 2خلاقيت و رقابت،  
   هزينه بالاي خريد كتاب.   . اقتصادي: 3هاي مختلف و  اينترنت و رسانه 

آموزان  علاقگي دانش ثر در بي ؤ م ترين عوامل  مهم نشان داد كه    ( 2020  ، ي اكبر   ي و عل   ي زرند   ي ر ي نص ) پژوهش  نتايج  
هاي  آگاهي از روش پايين و نا   آموزان: تنبلي و نداشتن پشتکار، ضريب هوشي عوامل مرتبط با دانش (  1:  عبارتند از   به مطالعه 
هاي خانواده،  ها و تشويق عوامل مرتبط با والدين: سطح پايين مطالعه والدين، ميزان كم حمايت (  2مطالعه،    صحيح 

عوامل مرتبط با  (  3و    نکات مقدماتي مثل آداب مطالعه   براي آموزش برخي از صرف نکردن  خانواده و وقت    مشکلات 
 . اي تکاليف كليشه و    كلاس: جذاب نبودن محيط كلاس، يکنواختي روش تدريس 
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،  ها و فضاي مجازي رسانه در پژوهش خود نشان دادند كه موانع مطالعه عبارتند از:   ( 2021و همکاران،  وند ي اسد ) 

نداشتن  ،  نداشتن احساس نياز ،  هاي جامعه ارزش ،  مشغله زياد كاري ،  عادت به مطالعه نداشتن  ،  كمبود كتابخانه ،  ود انگيزه نب 

 .  نويسندگان   نداشتن از شناخت  و    نبود كتاب در كتابخانه ،  قيمت بالاي كتاب ،  برنامه مدون 
ي پرداختند كه  ردرس ي و غ   ي و كاهنده مطالعه درس   نده ي عوامل فزا   ي واكاو در پژوهشي به   ( 2021  ، ي و اطهر   ي اعلائ ) 

حوصلگي، حاكم شدن فرهنگ  عبارتند از: حاكم بودن فرهنگ تنبلي و بي   امل كاهنده مطالعه درسي و ع   نتايج نشان داد 
هاي درسي،  كمبود وقت، ميزان تحصيلات پايين مادر، قيمت بالاي بعضي از كتاب   ، گرايي، افزايش اشتغالات ذهني مدرک 

  عبارتند   امل كاهنده مطالعه غيردرسي و ع و    هاي اجتماعي و ماهواره شبکه و    ميزان تحصيلات پايين پدر، استفاده از اينترنت 
هاي  درسي، قيمت بالاي كتاب هاي غير از: كم بودن درآمد خانواده و مشکلات اقتصادي، نداشتن قدرت خريد كتاب 

  و   هاي كتاب هاي جمعي )راديو، تلويزيون و...( به داشتن مطالعه، برگزار نکردن نمايشگاه غيردرسي، تشويق نکردن رسانه 
 . اي هاي رايانه انجام بازي 

پرداختند و  بر عادات مطالعه    ي اجتماع   ي ها عملکرد رسانه در پژوهشي به بررسي تأثير    1( 2021  ، ي برو و نارت - آنان ) 
  ي ها استفاده از رسانه   ش ي افزا و    گذارد ي م   ر ي ث أ بر عادات مطالعه ت   ي به طور قابل توجه   ي اجتماع   ي ها رسانه دريافتند كه  

   د. و ش مي   ي منجر به عادت مطالعه منف   ي اجتماع 
را بررسي كردند و    ان ي بر عادت مطالعه دانشجو   ي اجتماع   ي ا ه رسانه   ر ي ث أ ت در پژوهشي،    2( 2021  ل، ي و دان   ودو ي اوم ) 

ف   ن ي ب   دريافتند كه  از  به واتس   بوک، س ي استفاده  رابطه    ي اجتماع   ي ها عنوان رسانه اپ و گوگل  منفي  و عادت مطالعه 
   . وجود دارد   ي معنادار 
را مورد بررسي قرار داد    آموزش   ي آموزان از سطح مدرسه تا سطوح عال روند عادات خواندن دانش   3( 2021  م، ي خونگت ) 

و    نداشتن   علاقه   ون، ي ز ي و تلو   نترنت ي ا   به دليل   ي پرت حواس   ، ي كمبود وقت، در دسترس نبودن مطالب خواندن و دريافت كه  
 . دارد ي باز م   مطالعه آموزان را از  است كه دانش   موانعي   ن ي تر عمده   ي، تنبل 

سطح  نشان دادند كه    اسلوانيايي   دانشجويان   مطالعه   هاي عادت   در پژوهشي با بررسي  4( 2020مازگان و همکاران،  ) 
و سطح تحصيلات    ثير مستقيم دارد أ ميزان و كيفيت مطالعه فرزندان ت   خصوص مادران، بر به   درآمد خانواده و    تحصيلات 

 آموزان را به دنبال دارد. و درآمد پايين والدين، مطالعه كم دانش 

 شناسی روش 

اعضاي تيم فراتركيب حاضر را سه نفر متخصص در  حاضر يك مطالعه كيفي و با رويکرد فراتركيب است.  پژوهش 
دادند. هفت گام رويکرد فراتركيب به  آموزشي تشکيل مي  ريزي ريزي درسي و برنامه هاي مديريت آموزشي، برنامه رشته 

 شرح زير بودند: 

 گام اول: تنظیم هدف و سؤالات پژوهش 
براي تنظيم سؤال  .  آموزان مقطع ابتدايي بود زدگي دانش هدف اين مطالعه فراتركيب، شناسايي عوامل مؤثر بر مطالعه 

 شود: هاي زير استفاده مي پژوهش از شاخص 
آموزان دوره ابتدايي چيستند؟« چه چيزي اين پژوهش  زدگي دانش چيزي: »عوامل مؤثر بر مطالعه چه    - الف  −

 دهد. را تشکيل مي 
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هاي داده و  چه كسي: منظور از اين شاخص، معرفي زمينه موردمطالعه است كه در اين پژوهش »پايگاه   - ب  −
 شود. مجلات داخلي و خارجي« را شامل مي 

كند كه در اين پژوهش، بازه زماني از سال  هاي موردبررسي را تعيين مي زماني پژوهش چه زماني: بازه    - ج  −
 تا كنون مدنظر بود.   2002

هاي پژوهش است كه در پژوهش حاضر، از  هاي گردآوري داده چگونه: منظور از اين شاخص، بررسي روش   - د  −
هاي مرتبط  نامه ها، مقالات و پايان آوري اسناد و مدارک استفاده شد. اين اسناد شامل تمامي كتاب روش جمع 

 با سؤال پژوهش است. 

 مند و جستجوی منابع گام دوم: بررسی نظام 
مطالعه،    مطالعه آزاد )غيردرسي(، نگرش به مطالعه، راهبرد مطالعه، مهارت   هاي: در اين مرحله از جستجو، كليدواژه 

جامعه پژوهش  جستجو شدند.    موانع كتابخواني و عادت خواندن ، موانع مطالعه، عوامل بازدارنده مطالعه،  عادت مطالعه 
بودند، با درنظر گرفتن منابعي  1401تا    1381و منابع فارسي از سال    2022تا    2002شامل تمامي منابع خارجي از سال  

اطلاعات علمي  ، پژوهشگاه 5، اريك 4، گوگل اسکالر 3، ساينس دايركت 2، الزيوير 1هاي اسکوپوس كه در زيرمجموعه پايگاه 
زماني مذكور    در بازه ها نيز اعتبار دانشگاه مورد تأكيد بود.  ها و رساله جهاد دانشگاهي و ايرانداک باشند. در مورد پايان نامه 

مقاله كه با معيارهاي    263مند و دستي آنها و با بررسي عنوان، چکيده و كلمات كليدي، تعداد  و طي جستجوي نظام 
تر، وارد  هاي دقيق واني داشتند، انتخاب شدند و متن كامل اين مقالات، براي انجام بررسي شمول پژوهش حاضر همخ 
 مرحله ارزيابي كيفيت گرديد. 

 گام سوم: ارزیابی کیفیت و انتخاب منابع 

يك متناسب  طور دقيق طي چند مرحله بازبيني شدند تا مشخص شود كدام به شده  مقاله يافت   263در اين مرحله،  

منابعي كه ارتباطي با سؤال نداشتند، طي اين مراحل كنار گذاشته شدند و در نهايت،    سؤال پژوهش هستند. بنابراين با  

ها، چکيده و محتواي آنها بود و در هر  ترين منابع مشخص گرديد. فرآيند بازبيني شامل بررسي عنوان پژوهش مرتبط 

 تند. در اين پژوهش مراحل بازبيني به شرح زير بوده است: مرحله متناسب با معيارهاي پذيرش موردبررسي قرار گرف 

منبع به دليل ارتباط نداشتن با سؤال    8۷عنوان منابع، چکيده و محتواي آنها بررسي شد. در اين مرحله    - الف  −

 منبع براي بررسي بيشتر وارد مرحله دوم شدند.   1۷6پژوهش كنار گذاشته شدند و  

هاي تکراري بودند يکي از آنها  بوط به نويسندگان مشترک يا داراي يافته در اين مرحله، از منابعي كه مر   - ب  −

منبع براي    133منبع ديگر نيز حذف و در نهايت تعداد    43تر باقي ماند. به اين ترتيب  حذف و پژوهش كامل 

 ورود به مرحله بعدي باقي ماند. 

كيفي بود، منابع كمي حذف شدند  هاي  مندي از يافته در مرحله بعد به دليل اينکه هدف پژوهش بهره   - ج  −

 منبع باقي ماندند.   101منبع ديگر حذف شد و    32بنابراين  
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شناختي مطالعات، ارزيابي شدند.  در قدم بعدي، با همکاري و مشاركت اعضاي فراتركيب، كيفيت روش   - د  −

ي ازجمله منطق  هاي آنها اعتمادي نداشتند و به موارد هدف از اين گام، حذف منابعي بود كه اعضا به يافته 

ها، پرداخته شد.  ها و اعتبار تجزيه و تحليل داده آوري داده گيري، روش جمع روش، طرح پژوهش، روش نمونه 

 عنوان منابع نهايي انتخاب شدند. منبع به   88منبع ديگر حذف و در نهايت    13بر اين اساس،  

 گام چهارم: تجزیه و تحلیل مطالعات و استخراج اطلاعات 

مرحله منابع نهايي مورد مطالعه مجدد قرار گرفتند و يك جدول توصيفي از آنها شامل كليدواژه، عنوان  در اين  

 هاي هر منبع، تهيه شد. ترين يافته پژوهش، نويسنده يا نويسندگان، سال چاپ و مهم 

 ها گام پنجم: ترکیب یافته 

تحليل مضمون با هدف احصاي مضامين، مورد  ، اطلاعات استخراج شده از منابع با استفاده از روش  در اين مرحله 

مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند.    بندي ها و همچنين تکنيك طبقه يافته   بندي هاي آنها با تکنيك دسته بررسي و داده 

ها و مفاهيم همان  آن با ساير مضامين، استعاره   ها با يافتن مضامين و مفاهيم اصلي هر گزارش و مقايسه تركيب يافته 

دسته مضمون    4( يافت و در  1مضمون پايه )جدول    40ها انجام گرفت. در نتيجه اين مرحله،  رش و ديگر گزارش گزا 

 ( قرار گرفتند. 2- 3- 3دهنده )بخش  سازمان 

 های فراترکیب گام ششم: اعتباریابی یافته 

و همکاران،    ي سندلوسک ) نظر  فراتركيب مد سازي اعتبار  ها از فرايندهاي بهينه در پژوهش حاضر، براي اعتباريابي يافته 

هاي  تمامي گزارش ، با مشورت و همکاري اعضاي تيم فراتركيب،  توصيفي استفاده شد. بدين منظور در اعتباريابي    1( 200۷

  بازنگر هر گزارش حداقل توسط دو    تفسيري شناسايي شد. براي اعتباريابي توصيفي    هاي هر گزارش مشخصه و    مرتبط 

اعتباريابي نظري،  به صورت تمام و كمال ارائه شد. در    ها ادراک و نظرات اعضا از گزارش و    صورت مستقل بررسي به 

ها و موارد شامل  حوزه   هاي مورد توافق و مذاكره درباره منظور تثبيت حوزه هاي هفتگي توسط تيم پژوهشي به جلسه 

در    هاي پژوهشي بررسي شد و سازي و تفسير يافته هاي يکپارچه اعتبار روش برگزار و    اختلاف نظر تا رسيدن به اجماع 

ب بودن نتايج و ارزيابي  نهايت و در اعتباريابي پراگماتيك به منظور سودمندي، قابليت انتقال دانش، كاربردي بودن و مناس 

دهي و اصلاح راهبردهاي جستجوي منابع و  نتايج جستجوها و شکل   هايي هفتگي براي بحث درباره جلسه فراتركيب،  

 گيري درباره راهبردهاي ارزيابي مطالعات، برگزار شد. ميم ها و تص نتايج ارزيابي   همچنين بحث درباره 

 ها گام هفتم: ارائه و انتشار یافته 

دسته مضمون سازمان    4مضمون پايه در    40در اين مرحله، نتايج حاصل از پژوهش كيفي و روش فراتركيب، با يافتن  

 ( منتشر شد. 1آموزان )شکل  زدگي دانش دهنده، تحت عنوان شبکه مضامين عوامل مؤثر بر مطالعه 

 

 

 
1 Sandelowski 
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 ها پذیری یافته اعتبارپذیری و تأیید 

كنترل يافته   1اعتبارپذيري  و  موردپژوهش  حوزه  از  دقيق  اطلاعات  با كسب  انتقال ها  پژوهشگران،  با    2پذيري هاي 

ها،  ها از طريق بررسي داده يافته   3ها و استفاده از فرايند كدگذاري و تحليل و در نهايت تأييدپذيري غني داده  توصيف 

ها و پيشنهادات ساير پژوهشگران مرتبط صورت گرفته است. از سوي ديگر، در طول فرايند پژوهش، منابع استفاده  يافته 

هاي هفتگي تيم پژوهشي به  وجو ارزيابي شده است. جلسه صورت مستقل جست شده توسط دو نفر از پژوهشگران به 

ها و  دهي و اصلاح راهبردهاي جستجوي منابع، بحث درباره نتايج ارزيابي ايج جستجوها، شکل نت   منظور بحث درباره 

ها و موارد شامل  حوزه   هاي مورد توافق و مذاكره درباره راهبردهاي ارزيابي مطالعات، تثبيت حوزه   گيري درباره تصميم 

ها و تغييرات در روند كار و  تمام فرايندها، رويه اختلاف نظر تا رسيدن به اجماع برگزار گرديد. همچنين مستندسازي از 

 باشد.  برخوردار مي   نتايج صورت پذيرفت بنابراين از اعتبار توصيفي، تفسيري، نظري و پراگماتيك 

 ها یافته 

 آموزان چیستند؟ زدگی دانش عوامل مؤثر بر مطالعه 

ها با استفاده  ها و ارتباطات بين داده ها، تفاوت بندي، شباهت هاي توصيفي در گام چهارم، دسته پس از تکميل جدول 

نويسي بررسي شدند و سپس با حذف موارد نامناسب و ادغام موارد مشابه و  ها و فراچکيده بندي يافته از روش دسته 

( مضامين مستخرج به همراه شواهد آنها را  1زدگي استخراج شدند كه جدول ) مضمون پايه مرتبط با مطالعه   40مرتبط،  

 دهد. ان مي نش 

 مضامین پایه 

زدگ . مضامین پایه و شواهد مرتبط با عوامل مؤثر بر مطالعه 1جدول    
 شواهد  مضامین پایه 

 اعتياد به اينترنت و استفاده از فضاي مجازي 
و    ن ي س )   -   4( 2018و آكوله،    يي آجا )   –   ( 2018زاده و همکاران،  حسن ) 

 5( 2008  م، ي ك 

 ( 2016  ، ي د ي ز   ان ي حاج )   - ( 2016نژاد،    ي خدمت )  نداشتن كتابخانه خانگي 

   6( 2010  وسف، ي )   - ( 2016  ي، بورنگ و نصراله   ي اكبر )  تحصيلات پايين والدين و تشويق نکردن به مطالعه 

به  آموزان  دانش ن  د عادت ندا و    فرهنگ ضعيف مطالعه در خانواده 

 مطالعه از دوران كودكي 
 ( 2016زارع و همکاران،  )   - ( 2016  ان، ي خوشمهر و قهرمان   ي ت ي هدا ) 

 ۷( 2015اوگوگوا و همکاران،  )   - ( 2020  ، ي اكبر   ي و عل   ي زرند   ي ر ي نص )  هاي مطالعه هاي صحيح مطالعه و نداشتن مهارت ناآگاهي از روش 

 
1 Credibility 
2 Transferability 
3 Confirmability 
4 Ajayi & Akole 
5 Sin & Kim 
6 Yusof 
7 Ogugua 
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 شواهد  مضامین پایه 

عنوان فعاليتي دشوار و  حوصلگي، تنبلي و تلقي مطالعه به بي 

 كننده كسل 

و    ي بهزاد )   - ( 2016  نژاد، ك ي ن )   -   ( 2011  ، ي و چشمه سهراب   ي فور ي ص ) 

 ( 2018  ، ي محمود 

 مطالعه تأثير منفي دوستان و همسالان و نبود الگوي  
تکسان،  )   -   1( 2011و همکاران،    نا ي آ )   -   ( 2021و همکاران،    يي پاشا ) 

201۹ ) 

برنامه درسي نامناسب مدرسه و اختصاص نداشتن زنگ مطالعه در  

 برنامه درسي مدارس 

خان،  )   -   2( 2008  را، ي هنگ و پر - بوخورست )   -   ( 2015  اه، ي و پون   فر ي جن ) 

2011 )3 

 ( 2010  نژاد، ك ي و ن   ي د ي حم )   -   ( 2018  ، ي م ي ابراه )  اخلاق نامناسب كتابداران مدارس و متخصص نبودن و ناكارآمدي آنها 

هاي مطالعه در مدارس و آگاه نکردن  ها و مهارت آموزش ندادن شيوه 

 آموزان از فوايد مطالعه دانش 

نگ،  لا )   -   ( 200۷  ، ي عصاره و گلچوب )   -   ( 2015اوگوگوا و همکاران،  ) 

200۹ )4 

 گراني كتاب و منابع اطلاعاتي 
  ي س ي رئ )   -   ( 201۷و همکاران،    ي محمد )   – ( 201۹  ، ي ب ي و غ   فرد ان ي هاد ) 

 ( 2016زاده،  و حسام 

 5( 2005چانگ و هولند،  )   - ( 2015زارع و همکاران،  )  موقعيت جغرافيايي نامناسب كتابخانه و تعداد اندک آنها 

 هاي فردي و علائق مخاطبان در چاپ كتاب توجهي به تفاوت بي 
نسب و    ي سعادت آباد )   -   ( 2015  ، ي فرهنگ )   - 6( 2011  ندا، ي نبو ) 

 ( 1۹۹۹  ، ي مختار 

 گرايي و تأكيد زياد بر آزمون و امتحان حافظه 
گلاگر،  )   -   ۷( 2011و همکاران،    ي پولفر )   -   ( 2012گلتاش و همکاران،  ) 

200۹ ) 

برگزار نکردن مسابقات مطالعه و كتابخواني و نمايشگاه كتاب در  

 مدارس 
 ( 2021  ، ي و اطهر   ي علائ )   -   ( 2011  اثوند، ي غ ) 

 ۹( 2013  ، ي اد ي و مون   ي آنامالا )   -   8( 201۷و هوگ،    ي پرسک )  كيفيت پايين محتوا و تنوع اندک در مواد خواندني و موضوعات كتب 

تشويق مطالعه و پوشش ندادن اخبار حوزه  ها در تبليغ و  ضعف رسانه 

 مطالعه 

  ، ي عصاره و گلچوب )   -   ( 2012  ، ي سالار )   -   ( 2016و همکاران،    ا ي صادق ن ) 

200۷ ) 

 هاي درسي تکاليف و پروژه تعدد و حجم زياد كتب،  
  –   ( 2012اول،    ي ل ي اسماع )   -   ( 2016  ان، ي خوشمهر و قهرمان   ي ت ي هدا ) 

 ( 2012و همکاران،    ي بهرام ) 

 11( 2010  ، ي فابونم )   - 10( 2016و همکاران،    اگبو ي آن )  نبود كتابدار و كتابخانه در مدرسه 

 ( 2021و همکاران،    ي صفار )   -   ( 2018و همکاران،    ي مراد )  آرايي نامناسب كتب جذاب نبودن ظاهر و صفحه 

 ( 2012گلتاش و همکاران،  )   - 12( 2022  ست، ي هنر )  توجه صرف به كتب درسي و تنها منبع امتحان بودن آنها 

 محدود و ناكافي بودن زمان ارائه خدمات كتابخانه مدرسه 
  -   13    ( 2014  ، ي وار ي آ - لرو ي و آدگب   کنو ي ا )   - ( 2016  ان، ي د ي باورصاد ام ) 

 14( 2016بهاردواج و كومار،  ) 

 
1 Aina 
2 Bokhorst-Heng & Pereira 
3 Kohn 
4 Long 
5 Chang & Holland 
6 Nabuyanda 
7 Pulfrey 
8 Persky & Hogg 
9 Annamalai & Muniandy 
10 Anyaegbu 
11 Fabunmi 
12 Honarist 
13 Ikenwe & Adegbilero-Iwari 
14 Bhardwaj & Kumar 
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 شواهد  مضامین پایه 

 داشتن مشغله و كار و نداشتن يا كمبود وقت 
لائو،  )   -   1( 2008بانئو و همکاران،  )   –   ( 2010  ، ي و باقر   ي طوس   ي رضو ) 

200۹ )2 

 ناتواني مالي در خريد كتاب براي مطالعه 
  –   ( 2016  ان، ي خوشمهر و قهرمان   ي ت ي هدا )   - ( 2006  ، ي مهدو ) 

 ( 2016مرداندوست و همکاران،  ) 

 ( 201۹زهتاب،  )   -   ( 2011  اثوند، ي غ )  مرتبط نبودن زنگ انشا با مطالعه و كتابخواني 

 ( 2011  اثوند، ي غ )   -   ( 2021  ، ي و اطهر   ي علائ )  آموزان اختصاص نيافتن بن خريد كتاب به دانش 

 3( 2018  داپو، ي و او آكانده  )   -   ( 2016و همکاران،    ا ي صادق ن )  ها و تهيه كتب براي آنها حمايت نکردن مناسب دولت از كتابخانه 

 ( 200۷  ، ي و بتول   ي اران   ي آفتاب )  آموزان در كتابخانه مدرسه عضويت نداشتن دانش 

فضاي نامناسب )محيط، نظافت، تهويه، نور و تجهيزات( كتابخانه  

 مدرسه 
 ( 2011  ، ي و محبوب   زاده ف ي شر )   -   4( 201۷  زون، ي بوكار و ت ) 

 ( 2012  ، ي رداد و مسعود )   -   6( 2016بوک،  )   - 5( 2018و آنتو،    او ي آم )  محيط و فضاي نامناسب مطالعه 

 ( 2010مرادمند،  )   -   ( 201۹  ، يي ا ي ض )  فرهنگ ضعيف مطالعه و بها ندادن به آن در جامعه 

 ( 2013و همکاران،    ي موتمن )   -   ( 2018  داپو، ي و او آكانده  )  اي مدرسه قديمي و منسوخ بودن منابع كتابخانه 

 اي مدرسه تنوع نداشتن منابع كتابخانه 
و    ي آنامالا )   -   ( 2012  ، ي ز ي ر   ي و اشرف   ي همائ )   -   ( 2016نژاد،    ي خدمت ) 

 ( 2013  ، ي اند ي مون 

 ( 201۹پور مقدم و همکاران،  نجف )   -   ( 2014  ، يي رزا ي م )  ناآگاهي از فوايد مطالعه 

محور نبودن تکاليف محوله  روش تدريس نامناسب معلمان و پژوهش 

 آموزان به دانش 
 ( 2002و فاضل،    ي شعبان )   -   ( 201۹  ، ي اكبر   ي و عل   ي زرند   ي ر ي نص ) 

 ( 2016شهرآباد،    ي طباطبائ )  ضعف مالي و موقعيت اجتماعي پايين خانواده 

 ۷( 2016  تلتون، ي و ل   ركوا ي كوس )   -   ( 2015و همکاران،    ي م ي ابراه )  ناامني محيط خانه و مشکلات خانوادگي 

 گذراني با دوستان هاي ديگر و وقت اختصاص اوقات فراغت به فعاليت 
  -   ( 2016كمجه،    ي ز ي عز )   -   8( 201۹  ، ي و گومت   ان ي واسوبرامان ي س ) 

 ( 2015اوگوگوا و همکاران،  ) 

 كارتون تماشاي تلويزيون، ماهواره، فيلم و  
و    ي چودر )   -   ( 2013  ، ي ن يي نا   ان ي احمد )   -   ( 2015و همکاران،    ي كاو ) 

 ۹( 200۹لاو،  

  و ضعف نظام آموزشي )مدرسه و معلم و ...( در تبليغ و تشويق مطالعه  

 توجهي به امر مطالعه بي 
 ( 2021  ، ي و اطهر   ي علائ )   -   ( 201۹تکسان،  )   -   ( 2012  ، ي سالار ) 

 دهنده مضامین سازمان 

 دهنده استخراج شد كه به شرح زير هستند. مضمون سازمان   4از مضامين پايه،  

 

 
1 Banou 
2 Lau 
3 Akande & Oyedapo 
4 Bocar & Tizon 
5 Ameyaw & Anto 
6 Buck 
7 Kucirkova & Littleton 
8 Sivasubramanian & Gomathi 
9 Chaudhry & Low 
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 عوامل فردی 

گذاري  دليل نام   است   2به شرح جدول  دهنده، عوامل فردي است كه شامل شش مضمون پايه  اولين مضمون سازمان 

ها و اموراتي است كه خود  ها، تمايل اين مضمون اين است كه اين مضامين پايه مربوط به خود فرد و استعدادها، توانايي 

 گيرنده در خصوص آنهاست. تصميم 

 مضامین پایه مرتبط با عوامل فردی .  2جدول  

 مضامین پایه  دهنده مضامین سازمان 

 عوامل فردی 

 اعتياد به اينترنت و استفاده از فضاي مجازي 

 تماشاي تلويزيون، ماهواره، فيلم و كارتون 

 ناآگاهي از فوايد مطالعه 

 دوستان گذراني با  هاي ديگر مثل بازي و وقت اختصاص اوقات فراغت به فعاليت 

 كننده حوصلگي، تنبلي و تلقي مطالعه به عنوان فعاليتي دشوار و كسل بي 

 هاي مطالعه هاي صحيح مطالعه و نداشتن مهارت ناآگاهي از روش  

 عوامل خانوادگی 

است. دليل    3مضمون پايه به شرح جدول    چهار دهنده، عوامل خانوادگي است كه شامل  دومين مضمون سازمان 

گذاري اين مضمون اين است كه اين مضامين پايه مربوط به خانواده، والدين، اعضاي خانواده و شرايط خانوادگي بوده  نام 

 آموزان را تحت تأثير قرار دهند. توانند مطالعه دانش و مي 

. مضامین پایه مرتبط با عوامل خانوادگی 3جدول    

 مضامین پایه  دهنده سازمان مضمون  

 عوامل خانوادگی 

 نا امني محيط خانه و مشکلات خانوادگي 

 تحصيلات پايين والدين و تشويق نکردن به مطالعه 

 نداشتن كتابخانه خانگي 

 به مطالعه از دوران كودكي آموزان  دانش ن  د عادت ندا و    فرهنگ ضعيف مطالعه در خانواده 

 اقتصادی و فرهنگی عوامل اجتماعی،  

دهنده، عوامل اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي است كه شامل چهارده مضمون پايه به شرح  سومين مضمون سازمان 

گذاري اين مضمون اين است كه اين مضامين پايه مربوط به وضعيت اقتصادي فرد، خانواده و  است. دليل نام  4جدول 

دهد و  اعي و فرهنگي است كه مطالعه افراد را تحت تأثير قرار مي هاي اجتم جامعه و همچنين محيط بيروني و محرک 

 زدگي را به دنبال خواهد داشت.  ضعف در آنها، كاهش مطالعه و مطالعه 

 . مضامین پایه مرتبط با عوامل اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی 4جدول  

 مضامین پایه  دهنده مضمون سازمان 

 عوامل اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی 
 فرهنگ ضعيف مطالعه و بها ندادن به آن در جامعه 

 ناتواني مالي در خريد كتاب براي مطالعه 
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 مضامین پایه  دهنده مضمون سازمان 

 داشتن مشغله و كار و نداشتن يا كمبود وقت 

 ضعف مالي و موقعيت اجتماعي پايين خانواده 

 ها و تهيه كتب براي آنها نبود حمايت مناسب دولت از كتابخانه 

 آموزان كتاب به دانش اختصاص نيافتن بن خريد  

 تأثير منفي دوستان و همسالان و نبود الگوي مطالعه 

 محيط و فضاي نامناسب مطالعه 

 ها در تبليغ و تشويق مطالعه و پوشش ندادن اخبار حوزه مطالعه ضعف رسانه 

 گراني كتاب و منابع اطلاعاتي 

 آرايي نامناسب كتب جذاب نبودن ظاهر و صفحه 

 پايين محتوا و تنوع اندک در مواد خواندني و موضوعات كتب كيفيت  

 هاي فردي و علائق مخاطبان در چاپ كتاب توجهي به تفاوت بي 

 موقعيت جغرافيايي نامناسب كتابخانه و تعداد اندک آنها 

 عوامل نظام آموزشی 

است.    5مضمون پايه به شرح جدول  دهنده، عوامل نظام آموزشي است كه شامل شانزده  چهارمين مضمون سازمان 

گذاري اين مضمون اين است كه اين مضامين پايه مربوط به نظام آموزشي، نيروي انساني و اجزاي نظام آموزشي  دليل نام 

 باشد. شامل مدرسه، كتابخانه مدرسه، معلمان، كتابداران، برنامه و كتب درسي و تجهيزات و امکانات مدرسه مي 

 مرتبط با عوامل نظام آموزشی   . مضامین پایه 5جدول  

 مضامین پایه  دهنده مضمون سازمان 

 عوامل نظام آموزشی 

 توجهي به امر مطالعه بي   و ضعف نظام آموزشي )مدرسه و معلم و...( در تبليغ و تشويق مطالعه  

 برگزار نشدن مسابقات مطالعه و كتابخواني و نمايشگاه كتاب در مدارس 

 نامناسب مدرسه و اختصاص نداشتن زنگ مطالعه در برنامه درسي مدارس برنامه درسي  

 گرايي و تأكيد زياد بر آزمون و امتحان گرايي، نمره حافظه 

 توجه صرف به كتب درسي و تنها منبع امتحان بودن آنها 

 هاي درسي تعدد و حجم زياد كتب، تکاليف و پروژه 

 كتابداران مدارس و متخصص نبودن و ناكارآمدي آنها اخلاق و رفتار نامناسب  

 نبود كتابدار و كتابخانه در مدرسه 

 آموزان محور نبودن تکاليف محوله به دانش روش تدريس نامناسب معلمان و پژوهش 

 مرتبط نبودن زنگ انشاء با مطالعه و كتابخواني 

 آموزان از فوايد مطالعه آگاه نکردن دانش هاي مطالعه در مدارس و  ها و مهارت آموزش ندادن شيوه 

 اي مدرسه تنوع نداشتن منابع كتابخانه 

 اي مدرسه قديمي و منسوخ بودن منابع كتابخانه 

 آموزان در كتابخانه مدرسه عضويت نداشتن دانش 

 فضاي نامناسب )محيط، نظافت، تهويه، نور و تجهيزات( كتابخانه مدرسه 

 بودن زمان ارائه خدمات كتابخانه مدرسه محدود و ناكافي   
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پايه  مضمون    40با  آموزان  دانش   زدگي عوامل مؤثر بر مطالعه صورت شبکه مضامين  هاي نهايي به در مرحله آخر يافته 

 . د ميشو   ئه ارا   1دهنده و به شرح شکل  مضمون سازمان   4در قالب  

 

 
آموزان زدگی دانش شبکه مضامین عوامل مؤثر بر مطالعه .  1شکل    

 گیری بحث و نتیجه 
نتايج نشان    با استفاده از روش فراتركيب بود.   آموزان دانش   ي زدگ مطالعه   بر   ثر ؤ م   عوامل   هدف پژوهش حاضر شناسايي 

داد كه چهل عامل مؤثر در چهار مقوله اصلي: الف( عوامل فردي، ب( عوامل خانوادگي، ج( عوامل اجتماعي، اقتصادي و  

 آموزان تأثير دارند. زدگي دانش فرهنگي و د( عوامل نظام آموزشي در ايجاد مطالعه 

اينترنت و استفاده از فضاي مجازي، تماشاي  اعتياد به  همچون:    علل و عواملی هاي پژوهش نشان داد  چنانچه يافته 

گذراني با  هاي ديگر و وقت اختصاص اوقات فراغت به فعاليت ،  ناآگاهي از فوايد مطالعه ،  تلويزيون، ماهواره، فيلم و انيميشن 

لعه  هاي صحيح مطا ناآگاهي از روش ،  كننده حوصلگي، تنبلي و تلقي مطالعه به عنوان فعاليتي دشوار و كسل بي ،  دوستان 

نا امني محيط خانه و مشکلات خانوادگي، تحصيلات پايين والدين و تشويق  )عوامل فردي(،    هاي مطالعه و نداشتن مهارت 

به مطالعه از  آموزان دانش ن  د عادت ندا نکردن به مطالعه، نداشتن كتابخانه خانگي و فرهنگ ضعيف مطالعه در خانواده، 

ف مطالعه و بها ندادن به آن در جامعه، ناتواني مالي در خريد كتاب براي  )عوامل خانوادگي(، فرهنگ ضعي   دوران كودكي 

نبود حمايت مناسب  ضعف مالي و موقعيت اجتماعي پايين خانواده،  مطالعه، داشتن مشغله و كار و نداشتن يا كمبود وقت،  

آموزان، تأثير منفي  به دانش ها و تهيه كتب براي آنها، اختصاص نيافتن بن خريد كتاب از طرف دولت دولت از كتابخانه 

ها در تشويق به مطالعه و پوشش  دوستان و همسالان و نبود الگوي مطالعه، محيط و فضاي نامناسب مطالعه، ضعف رسانه 

آرايي نامناسب كتب، كيفيت پايين  ندادن اخبار حوزه مطالعه، گراني كتاب و منابع اطلاعاتي، جذاب نبودن ظاهر و صفحه 
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هاي فردي و ترجيحات مخاطبان در چاپ  توجهي به تفاوت ک در مواد خواندني و موضوعات كتب، بي محتوا و تنوع اند 

ضعف نظام  كتاب، موقعيت جغرافيايي نامناسب كتابخانه و تعداد اندک آنها )عوامل اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي(،  

مطالعه، برگزارنشدن مسابقات مطالعه و كتابخواني  توجهي به امر  بي   و آموزشي )مدرسه و معلم و ...( در تشويق به مطالعه  

و نمايشگاه كتاب در مدارس، برنامه درسي نامناسب مدرسه و اختصاص نداشتن زنگ مطالعه در برنامه درسي مدارس،  

گرايي و تأكيد زياد بر آزمون و امتحان، توجه صرف به كتب درسي و تنها منبع امتحان بودن آنها، تعدد و حجم  حافظه 

هاي درسي، اخلاق و رفتار نامناسب كتابداران مدارس و متخصص نبودن آنها، نبود كتابدار و  د كتب، تکاليف و پروژه زيا 

آموزان، مرتبط نبودن  محور نبودن تکاليف محوله به دانش كتابخانه در مدرسه، روش تدريس نامناسب معلمان و پژوهش 

آموزان از  هاي مطالعه در مدارس و آگاه نکردن دانش ها و مهارت ه زنگ انشا با مطالعه و كتابخواني، آموزش ندادن شيو 

اي مدرسه، عضويت نداشتن  اي مدرسه، قديمي و منسوخ بودن منابع كتابخانه فوايد مطالعه، تنوع نداشتن منابع كتابخانه 

ه مدرسه و محدود و  آموزان در كتابخانه مدرسه، فضاي نامناسب )محيط، نظافت، تهويه، نور و تجهيزات( كتابخان دانش 

 آموزان مؤثر هستند. زدگي دانش در بروز مطالعه ناكافي بودن زمان ارائه خدمات كتابخانه مدرسه،  

  كتابخواني، مطالعه و اساس فرهنگ كتابخواني است. در حقيقت، فرهنگ    ، العمر خواندن هميشگي و مادام   مطالعه و 

ب فعاليت و از    حركتي فراتر از يك مهارت عادي است  جوهانسن،  - استرانگر ) آيد  مي   شمار ه هاي روزانه و مداوم زندگي 

رشد و    ي راه برا   ن ي كه بهتر   ي حال   در و    آموزش، مطالعه است   نه ي در زم   ي ضرور   ي ها جنبه از    ي ک . در نتيجه، ي 1( 2014

دستاوردها   ي اب ي دست  هم    ي ل ي تحص   ي به  هنوز  اما  چالش   ك ي است،  نسل به   ، است   ز ي برانگ كار  در  كه    خصوص  جديد 

  ي ن مهارت سنگ بنا ي ا .  2( 2016ماپوا،  )   كند ي م   داد ي دوستان ب   ي تلفن همراه و حت   ون، ي ز ي تلو   نترنت، ي ا   وسيله به   ي پرت حواس 

و    ي ت شخص ي رضا   ي ها ، فرصت مطالعه خوب    يي است. بدون توانا   ي ت كودک در مدرسه و در واقع در طول زندگ ي موفق 

نظام    ي ها ن حوزه ي زتر ي برانگ از چالش   ي ک ي كه دارد،    ي ت ي با وجود اهم   مطالعه ر از دست خواهند رفت.  ي ناگز   ي ت شغل ي موفق 

طوري كه آنها از  آموزان رشد يابد به بايد عادت به مطالعه در دانش . با اين وجود كه  ( 2013كوچوكوغلو،  )  است   ي آموزش 

، اما ميزان  3( 2015اردم،  ) د  روز زماني را براي مطالعه و خواندن كتاب در نظر بگيرن در شبانه و    خواندن كتاب لذت ببرند 

شناسي آن از جمله  ي برخوردار نيست و آسيب مناسب   ت ي از وضع طور كه بيان شد  آموزان همان مطالعه در ميان دانش 

 هاي مهم در اين حوزه است. اولويت 

 عوامل فردی 

سازمان كه  اولين مضمون  است  فردي  عوامل  است:  دهنده،  بدين شرح  پايه  مضمون  به  شامل شش  اعتياد 

،  نداشتن آگاهي از فوايد مطالعه،  اينترنت و استفاده از فضاي مجازي، تماشاي تلويزيون، ماهواره، فيلم و كارتون

حوصلگي، تنبلي و تلقي مطالعه به عنوان  بي،  گذراني با دوستان هاي ديگر و وقتاختصاص اوقات فراغت به فعاليت

در ادامه    .هاي مطالعههاي صحيح مطالعه و نداشتن مهارتنداشتن آگاهي از روشو    كنندهدشوار و كسل  فعاليتي

 به آنها پرداخته شده است. 

  و نيز دسترسي آسان و رايگان به منابع اطلاعاتي افراد جامعه  ميان    هاي اجتماعي در با توجه به رواج روزافزون شبکه 

ثير اين  أ تحت ت   رفتارها و عادات مطالعه افراد نيز   در متون مختلف علمي، ،  عنوان عصر ديجيتال گرفتن اين عصر به    و نام 

 
1 Stranger-Johannessen 
2 Mapua 
3 Erdem 
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تلويزيون، ماهواره، تلفن    هاي نوين مانند ظهور فناوري زيرا    ( 2021و همکاران،    وند ي اسد )   گيرد نوظهور قرار مي   هاي رسانه 

وسيعي از افراد    بدون هدف و برنامه هستند و بيشترين زمان را از قشر   عمدتا ،  همراه، اينترنت و گفتگوهاي اينترنتي 

و آكوله،    يي آجا )   دهد كاهش مي را    مطالعه زمان    ي، اجتماع   ي ها استفاده از رسانه .  ( 2020و همکاران،    ي ع ي صم )   د ن گير مي 

آموزان  كه دانش   يي است ها ت ي فعال ي ازجمله  اجتماع   ي ها شبکه   ي ها ت ي سا   ق ي و چت كردن از طر   لم ي ف   ي تماشا و    ( 2018

 . 1( 2015و همکاران،    رو ي هال )   كند ي منحرف م   مطالعه را از  

مثبت مطالعه بر زندگي  ندانستن تأثيرات    نداشتن و   شناخت   شود كه فرد به دليلباعث مي   آگاهي از فوايد مطالعه نا 

و باعث   نکند  احساس نياز  مطالعه به عنوان يك ضرورت  به و هاي فردي، نسبت به آن تمايلي نشان نداده و يادگيري 

هاي مختلف نيز به اين امر اشاره  ، فرد را از مطالعه باز دارد. در پژوهش شود كه اين عامل به عنوان يکي از عوامل مؤثر 

در    .( 2015اوگوگوا و همکاران،  ) و    ( 201۹زهتاب،  ) ،  ( 2016  ان، ي د ي باورصاد ام ) ،  ( 2014  ، يي رزا ي م ) شده است، ازجمله:  

در    نکهي كنند تا ا   ي را با دوستان و همسالان خود صرف باز   ي شتر ي وجود دارد كه زمان ب   ي اد ي ز  ل ي آموزان تما دانش 

لذت بردن از اوقات    ي برا   يبه عنوان راه   ي خانگ   ي وها ئ د ي وو    كارتون   ي تماشا   ون، ي ز ي به تلو   شتر ي خانه بخوانند. كودكان ب 

و    ناي آ )   شود مي منجر    مطالعه   ف ي نگ ضعفره  ا ي به كاهش    اين عوامل   ن ي ند بنابرا تمايل دار مطالعه    ي خود به جا   فراغت 

 .( 2011همکاران،  

. زماني كه فرد مطالعه را  ( 2016  ، يي فدا ) شدن آن مؤثر است  فرهنگ  و  حاكم  و  ، تنبلي  مطالعه ركود كتابخواني و    در 

بيند، در حوزه نگرشي نسبت به مطالعه، ديگر كشش و جذابيتي برايش نسبت  كننده مي به عنوان فعاليتي دشوار و كسل 

  ، ي كوتا ) شود.  دارد و پشتکار لازم براي مطالعه ايجاد نمي شود و همين امر، وي را از مطالعه باز مي مطالعه ايجاد نمي 

داند و از ديدگاه  مي   مطالعه مانع از    ي عوامل اصل را از    كننده دشوار و كسل   ت ي فعال   ك ي به عنوان    مطالعه   ، تلقي 2( 2014

آموزان  است كه دانش   موانعي   ن ي تر عمده ، تنبلي مانع اصلي و از 3( 2014و لارسون،   و ي آچ - وسو ي او ) و    ( 2021  م، ي خونگت ) 

توانند موفق  ي نم   ولي   كنند ي مطالعه صرف م   ي را برا   ي اد ي آموزان اگرچه زمان ز از دانش   ي ار ي بس . دارد ي باز م   مطالعه را از  

فقدان آگاهي  مچنين . ه 4( 201۷و همکاران،    ر ي دم ) است    نداشتن مهارت مطالعه كارآمد   ، ت ي واقع   ن ي پشت ا   دليل شوند.  

جردن و  )  شود وپرورش محسوب مي مطالعه يکي از مشکلات عمده و اساسي در نظام آموزش ي ها آموزان از روش دانش 

شود  هاي مطالعه باعث مي هاي صحيح مطالعه و نداشتن مهارت كه همين عامل يعني ناآگاهي از روش   5( 2015همکاران،  

؛  ( 2021  ، ي و اطهر   ي علائ ) ؛  ( 201۹زهتاب،  ) هاي  پژوهش هاي  هاي اين بخش با يافته از مطالعه زده و باز داشته شوند. يافته 

 باشد. مي سو  ، هماهنگ و هم ( 2020  ، ي اكبر   ي و عل   ي زرند   ي ر ي نص ) و    ( 2015اوگوگوا و همکاران،  ) 

 

 عوامل خانوادگی 

مضمون پايه بدين شرح است: ناامني محيط    چهار دهنده، عوامل خانوادگي است كه شامل  دومين مضمون سازمان 

خانه و مشکلات خانوادگي، تحصيلات پايين والدين و تشويق نکردن به مطالعه، نداشتن كتابخانه خانگي و فرهنگ ضعيف  

 به اين موارد پرداخته شده است.   در زير   . به مطالعه از دوران كودكي آموزان  دانش ن  د عادت ندا و    مطالعه در خانواده 

 
1 Haliru 
2 Kutay 
3 Owusu-Acheaw & Larson 
4 Demir 
5 Jordan 
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آموز رغبتي براي مطالعه دروس و انجام تکاليف نداشته باشد و دچار  شود دانش موجب مي   ناامني محيط خانه 

دور از مشاجرات تبديل كنند  والدين بايد محيط خانه را به محيطي صميمي و به بنابراين    تمركز شودنبوداضطراب و  

از مشکلات خانوادگي و محيط خانه به عنوان    ( 2020  ، ي اكبر   يو عل   ي زرند   ي ر ي نص ) پژوهش  . در  ( 201۹  ،ي گنج ) 

  خصوص مادران، بر والدين به   سطح تحصيلات آموزان به مطالعه ياد شده است.  علاقگي دانش يکي از عوامل مؤثر در بي 

آموزان را به  و سطح تحصيلات پايين والدين، مطالعه كم دانش   ثير مستقيم داردأ ميزان و كيفيت مطالعه فرزندان ت

نداشته  شود كه آنها خود مطالعه كافي  باعث ميتحصيلات پايين والدين  .  ( 2020مازگان و همکاران،  ) دنبال دارد  

صحيح    هاي ها و روش باشند و به دليل شناخت نداشتن از مطالعه و آگاهي از فوايد آن و همچنين ناآشنايي با مهارت 

آموزان به مطالعه ترغيب نشوند و  صورت نگيرد و كودكان و دانش  به مطالعه  آنها از طرف  يحمايت و تشويق مطالعه، 

توجهي  زدگي در آنها شود. نبود حمايت و تشويق والدين به مطالعه و بيعلاقگي به مطالعه و مطالعه همين روند سبب بي 

پور مقدم  نجف   ; 2011  ندا، ينبو   ; 2016  ، ي بورنگ و نصراله   ي اكبر ) آنها به اين امر ازجمله عوامل بازدارنده مطالعه است  

 .( 2010  وسف، ي   ; 201۹و همکاران،  

نيز يکي ديگر از عواملي   آموزان به مطالعه از دوران كودكي فرهنگ ضعيف مطالعه در خانواده و عادت ندادن دانش 

  و مطالعه   وضعيت جايگاه كتابخانه   رابطه مستقيمي بين آموزان را در پي دارد.  زدگي دانش علاقگي و مطالعه است كه بي 

و ضعف در موارد مذكور،   وجود دارد  آموزان دانش  مطالعه با ميزان و رفتار مطالعه نگرش والدين نسبت به و   در خانواده 

  كتاب و به  هايي كه هيچ توجهي در خانواده . زيرا ( 2015 ان، ي مان ي و سل  لو گ ي ب ) شود را موجب مي  كاهش و افت مطالعه 

هايي  و در خانواده   ( 2016زارع و همکاران، )   شود، نبايد انتظار داشت كه فرزندان اهل مطالعه و كتاب باشند نمي   مطالعه 

هاي اوليه زندگي به مطالعه عادت  شود يا مطالعه اندک است و كودكان در سال داده نمي كه زماني براي مطالعه اختصاص  

انگيزه داده نمي  هاي مختلفي از جمله:  هاي پژوهش شود كه با يافته اي جهت مطالعه براي كودكان فراهم نمي شوند، 

  ( 2018 ، ي م ي ابراه ) و  ( 2016 ان، ي خوشمهر و قهرمان  ي ت ي هدا ) ،  ( 201۹ ، يي ا ي ض ) ، ( 201۹زهتاب،  ) ،  ( 2015  ، ي فرهنگ ) 

آموزان را  نداشتن كتابخانه شخصي خانگي نيز از جمله عواملي است كه مطالعه كودكان و دانش سو است.  هماهنگ و هم 

در پژوهش    1( 2021آستابولوت،  ) تحت تاثير قرار داده و نبود علاقه و نگرش به مطالعه و افت آن را به دنبال خواهد داشت.  

در  .  كرد مشاهده    ي به افراد رابطه مثبت و معنادار متعلق    ي كتابخانه خانگ   ر ي نگرش نسبت به مطالعه كتاب و متغ   ن ي ب خود  

  ز ي كنندگان، نگرش آنها نسبت به عادات مطالعه ن شركت  ي سطح كتابخانه خانگ  ش ي مشخص شد كه با افزا پژوهش وي 

-ترين عوامل ترغيب مهم شخصي به عنوان يکي از  نيز در پژوهش خود از كتابخانه    ( 2016نژاد،    ي خدمت )   . ابد ي ي م   ش ي افزا 

 كند. ياد مي ننده مطالعه  ك 

 

 

 عوامل اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی 

دهنده، عوامل اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي است كه شامل چهارده مضمون پايه بدين شرح  سومين مضمون سازمان 

است: فرهنگ ضعيف مطالعه و بها ندادن به آن در جامعه، ناتواني مالي در خريد كتاب براي مطالعه، داشتن مشغله و كار  

ها و تهيه كتب براي  دولت از كتابخانه   نبود حمايت مناسب ضعف مالي و موقعيت اجتماعي پايين خانواده،  و كمبود وقت،  

آموزان، تأثير منفي دوستان و همسالان و نبود الگوي مطالعه،  آنها، اختصاص نيافتن بن خريد كتاب از طرف دولت به دانش 

 
1 Ustabulut 
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ها در تشويق به مطالعه و پوشش ندادن اخبار حوزه مطالعه، گراني كتاب و  محيط و فضاي نامناسب مطالعه، ضعف رسانه 

آرايي نامناسب كتب، كيفيت پايين محتوا و تنوع اندک در مواد خواندني و  ع اطلاعاتي، جذاب نبودن ظاهر و صفحه مناب 

هاي فردي و ترجيحات مخاطبان در چاپ كتاب و موقعيت جغرافيايي نامناسب  توجهي به تفاوت موضوعات كتب، بي 

 شده است.   كتابخانه و تعداد اندک آنها. در ادامه به اين موارد پرداخته 

ه  در جامع مطالعه  پايين بودن جايگاه و منزلت  زدگي و بازدارنده مطالعه، فرهنگ ضعيف مطالعه و  يکي از علل مطالعه 

  ، شود هايي كه صرف پرسيدن و دانستن مي هزينه اي كه مطالعه اهميتي ندارد و به آن بها داده نشود،  است. در جامعه 

نياز  مطالعه بي   گونه   د خود را از هر ا فر و ا   كنند تهيه كالاهاي لوكس و تجملي مي است كه افراد صرف    هايي كمتر از هزينه 

شوند و در درازمدت،  اي افراد كمتر به سوي مطالعه ترغيب مي . در چنين جامعه ( 2013  ، ي ن يي نا   ان ي احمد )   د ن دان مي 

  ل استقبال ي دلا مطالعه، يکي از  فرهنگ ضعيف حاكم بر جامعه در ارتباط با امر  زدگي را به همراه خواهد داشت. پس  مطالعه 

ترين موانع رشد مطالعه  هاي حاكم بر جامعه از عمده نبود فرهنگ مطالعه غيردرسي و ارزش است.  از مطالعه    نکردن 

  ، يي ا ي ض )  است  مطالعه  به نداشتن گرايش   از دلايل عمده مالي  و ناتواني  فقر .  ( 201۹ ، يي ا ي ض ) رود شمار مي غيردرسي به 

ناتوان بوده    مطالعه   تخصيص هزينه براي زيرا زماني كه افراد از نظر وضعيت مالي در وضعيت مناسبي نباشند، در    ( 2020

و    ( 2016  ، يي فدا ) ،  ( 2015اوگوگوا و همکاران،  ) ،  ( 200۹لانگ،  ) را نخواهند داشت.  و توانايي خريد كتاب براي مطالعه  

ترين  مهم   هاي خود به اين نتيجه رسيدند كه فقر و ناتواني مالي ازجمله نيز در پژوهش   ( 201۷دادگران و همکاران،  ) 

، از جمله مواردي است كه فرد  اشتغال كار و  به دليل   زمان كمبود  است. نداشتن و   مطالعه و نبود انگيزه  عوامل بازدارنده  

ريزي  دارد، زيرا افراد ديگر فرصتي براي مطالعه نخواهند داشت و از طرف ديگر، در برخي افراد برنامه مطالعه بازمي را از 

بوده  وجه  ت بي هاي آن نيز مزيد بر علت خواهد شد تا نسبت به امر مطالعه  نداشتن، مديريت نکردن زمان يا نداشتن مهارت 

ترين عوامل بازدارنده  مهم يکي از    كند كه نيز بيان مي   ( 2016نژاد،    ي ت خدم ) صورت نگيرد.    براي مطالعه   ي تخصيص وقت   و 

 و زمان براي مطالعه است.   نداشتن وقت ،  مطالعه 

  در   ي كتابخوان مطالعه و  فرهنگ  كاهش  كننده در  ن يي از عوامل تع   يکي خانواده،    ي پايين اجتماع   ت ي و موقع   ي سطح مال 

  از ديگر عواملي ها و تهيه كتب براي آنها،  و نبود حمايت مناسب دولت از كتابخانه   ( 2006  ، ي مهدو )   كودكان است بين  

كه موقعيت    زيرا زماني     ( 2015  ، ي فرهنگ ) د  ثر باش ؤ م مطالعه  زدگي و كاهش  مطالعه تواند در پيدايش معضل  كه مي   است 

گيرد و نبود حمايت دولت در توسعه  اجتماعي خانواده پايين باشد، توجه چنداني به امر مطالعه و كتابخواني صورت نمي 

دليل  شود كه تجهيزات و كتب آنها قديمي و منسوخ بماند و به  روزرساني منابع آنها سبب مي ها و به و تجهيز كتابخانه 

زدگي شود. يکي ديگر از عوامل مؤثر در  ضعف در اين موارد، افراد از كتابخانه استفاده نکرده و سبب افت مطالعه و مطالعه 

آموزان به دليل  آموزان است زيرا زماني كه دانش زدگي، اختصاص نيافتن بن خريد كتاب از طرف دولت به دانش مطالعه 

عه را نداشته باشند و از طرف دولت نيز بن خريد يا تخفيف براي آنها درنظر گرفته  ضعف مالي، توان تهيه كتاب براي مطال 

علاقه خواهند شد كه در پژوهش  درازمدت به مطالعه و كتابخواني بي گيرند و در  نشود، آنها از مطالعه و كتاب فاصله مي 

 به اين عامل اشاره شده است.     ( 2015  ، ي فرهنگ ) و    ( 2021  ، ي و اطهر   ي علائ ) 

آموزان  در دانش زدگي، تأثير منفي دوستان و همسالان و نبود الگوي مطالعه است زيرا  يکي ديگر از عوامل مطالعه 

مطالعه كنند  در خانه    نکه ي كنند تا ا   ي را با دوستان و همسالان خود صرف باز   ي شتر ي وجود دارد كه زمان ب   ي اد ي ز   ل ي تما 

ند  و ش مي علاقه  به مطالعه بي   همسالان خود،  ثير سخنان دوستان و ا ت  تحت آموزان  برخي دانش .  ( 2011و همکاران،    نا ي آ ) 

. از طرفي،  ( 2021و همکاران،    يي پاشا )   شود مي مختلف برايشان جذاب    هاي تلگرامي و سايت   هاي و فضاي مجازي، كانال 
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و    گيرند مي   كتابخوان الگو دهد آنها كمتر از افراد اهل مطالعه و  نيز نشان مي   آموزان بررسي الگوهاي مورد نظر دانش 

آنان  الگوي موردتوجه  و   ، بيشترين  الگوهاي    ( 2021و همکاران،    وند ي اسد )   هنرمندان هستند   ورزشکاران  كه كمبود 

شود. از ديگر عوامل مؤثر، محيط و فضاي نامناسب مطالعه است  زدگي آنها مي فرهنگي و نبود الگوي مطالعه سبب مطالعه 

زيرا    باشد فضاهاي مطالعه مي   نبودن   جذاب   ، وامل بازدارنده مطالعه و ع   انع و م كند كه يکي از  بيان مي   ( 201۹  ، ي صابر ) كه  

، زمان مطالعه را  مرطوب هواي  و  تهويه نامناسب    ف، ي ، نور ضع ي زياد سر و صدا هاي محيطي ازجمله  محيط و محرک 

زدگي است  . پس فقدان يك محيط مناسب از عوامل بازدارنده مطالعه و مطالعه ( 201۷ زون، ي بوكار و ت ) دهد كاهش مي 

 . ( 2016بوک،    ; 2018و آنتو،    او ي آم   ; 2018  داپو، ي آكانده و او ) 

ها در تشويق به مطالعه و پوشش ندادن اخبار حوزه مطالعه نيز يکي ديگر از عوامل بازدارنده مطالعه و  ضعف رسانه 

،  پوشش ندادن اخبار مربوط به كتاب و كتابخانه ،  مطالعه كافي نبودن تبليغات در خصوص كتاب و  زدگي است. زيرا  مطالعه 

خالي بودن برنامه آشنايي با  ،  هاي روزانه و هفتگي تلويزيون برنامه   هاي معرفي و نقد و بررسي كتاب در نبودن برنامه 

ردي است كه مربوط  ، از موا ها فقدان مسابقات كتابخواني در برنامه و    تلويزيون روزانه و هفتگي راديو و    نويسندگان در تقويم 

زدگي، گراني كتاب و منابع اطلاعاتي است. زيرا زماني كه  از ديگر عوامل مطالعه .  ( 2011  اثوند، ي غ ) باشد به اين عامل مي 

ها ضعيف باشد، ديگر امکان تهيه منابع خواندني  اقتصادي خانواده   خواندني گران باشند و از طرفي وضعيت كتاب و منابع  

هاي اين  يافته   دارد. علاقه كرده و از مطالعه باز مي فراهم نبوده و همين امر آنها را نسبت به مطالعه بي آموزان  براي دانش 

؛  ( 200۷  ، ي عصاره و گلچوب ) ؛  ( 2022و همکاران،    ي سعدآباد ) ؛  ( 2016زاده،  و حسام   ي س ي رئ )   هاي: هاي پژوهش بخش با يافته 

 سو است. ، هماهنگ و هم ( 2016و همکاران،    ا ي صادق ن ) و    ( 2010  ، ي رج ي زاده و ا معرف ) 

انگيزه مطالعه ايجاد نشود يا انگيزه  آموزان  شود كه در دانش باعث مي آرايي نامناسب كتب  جذاب نبودن ظاهر و صفحه 

زدگي شود. زيرا  و علاقه آنها را كاهش داده يا از بين ببرد و آنها را از مطالعه خسته كرده و در نهايت سبب مطالعه 

له اول، جذب ظاهر كتاب  ها و تصاوير آنها توجه زيادي داشته و به نوعي در وه آموزان و كودكان به ظاهر كتاب دانش 

آموزان به  شوند. كيفيت پايين محتوا و تنوع اندک در مواد خواندني و موضوعات كتب نيز بر گرايش نداشتن دانش مي 

هاي فردي، داراي سلايق و  واسطه تفاوت مطالعه، تأثير بسزايي دارد و از مشکلات پيش روي مطالعه است. زيرا آنها به 

ها سبب افت مطالعه و كاهش انگيزه آنها براي  و تنوع نداشتن يا تنوع اندک در موضوعات كتاب هاي متفاوتي بوده  علاقه 

  ، ي كوتا ) ي  مطالب خواندن به    ي در دسترس   ي ناتوان و    ( 201۷مقدم،    ف ي نوبهار و شر )   هاي مناسب ود كتاب شود. نب مطالعه مي 

و    ي آنامالا ) تأثيرگذار است. دسترسي اندک به مواد خواندني متنوع    گرايش به مطالعات غيردرسي   نداشتن   بر   ( 2014

داشته و دليل افت  زمان مطالعه    تأثيري منفي بر   ( 201۷و هوگ،    ي پرسک ) و محتوا  موضوع    ي دشوار و    ( 2013  ، ي اند ي مون 

هاي فردي و ترجيحات مخاطبان در چاپ كتاب نيز يکي ديگر از عوامل  توجهي به تفاوت است. بي و كاهش مطالعه  

ها و موضوعات مورد علاقه آنها توجه  آموزان در خصوص انواع كتاب زدگي است زيرا زماني كه به ترجيحات دانش مطالعه 

نگرش آنها به مطالعه از بين رود و سراغ مطالعه  هايي كه موردپسند و توجه آنها بوده، چاپ نشود، انگيزه و  نشود و كتاب 

، به اين امر به عنوان يکي از دلايل  ( 2022وهمکاران،    ي سعدآباد ) و    ( 2010مرادمند،  ) هاي  نخواهند رفت كه در پژوهش 

ها و تعداد اندک آنها از  زدگي و عوامل بازدارنده مطالعه اشاره شده است. موقعيت جغرافيايي نامناسب كتابخانه مطالعه 

،  ( 2015  ، ي فرهنگ ) خاص    نقطه   يك   در   ها كتابخانه تمركز جغرافيايي  زدگي و بازدارنده مطالعه است زيرا  ديگر عوامل مطالعه 

 شود و زمان مطالعه آنها را كاهش دهد و افت مطالعه را به دنبال دارد. سبب دسترسي نداشتن ديگر افراد به كتابخانه مي 
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 عوامل نظام آموزشی 

كه شامل شانزده مضمون پايه بدين شرح است: ضعف  دهنده، عوامل نظام آموزشي است  چهارمين مضمون سازمان 

توجهي به امر مطالعه، برگزار نشدن مسابقات مطالعه و  بي   و نظام آموزشي )مدرسه و معلم و ...( در تشويق به مطالعه  

نداشتن زنگ مطالعه در برنامه درسي  كتابخواني و نمايشگاه كتاب در مدارس، برنامه درسي نامناسب مدرسه و اختصاص  

گرايي و تأكيد زياد بر آزمون و امتحان، توجه صرف به كتب درسي و تنها منبع امتحان بودن آنها، تعدد و  مدارس، حافظه 

هاي درسي، رفتار نامناسب كتابداران مدارس و متخصص نبودن آنها، نبود كتابدار و  حجم زياد كتب، تکاليف و پروژه 

آموزان، مرتبط نبودن  محور نبودن تکاليف محوله به دانش ر مدرسه، روش تدريس نامناسب معلمان و پژوهش كتابخانه د 

آموزان از  هاي مطالعه در مدارس و آگاه نکردن دانش ها و مهارت زنگ انشاء با مطالعه و كتابخواني، آموزش ندادن شيوه 

اي مدرسه، عضويت نداشتن  يمي و منسوخ بودن منابع كتابخانه اي مدرسه، قد فوايد مطالعه، تنوع نداشتن منابع كتابخانه 

آموزان در كتابخانه مدرسه، فضاي نامناسب )محيط، نظافت، تهويه، نور و تجهيزات( كتابخانه مدرسه و محدود و  دانش 

 در زير به اين موارد پرداخته شده است.   ناكافي بودن زمان ارائه خدمات كتابخانه مدرسه. 

آموزان را از مطالعه غيردرسي  ، يکي از عواملي است كه دانش ب درسي و تنها منبع امتحان بودن آنها توجه صرف به كت 

از ميان برداشته شود    ، صرف از كتاب درسي به عنوان يك محور   در تدريس بايد استفاده .  ( 2022  ست، ي هنر ) دارد  مي باز  

غيردرسي،    منابع   نداشتن از   يا شناخت   نداشتن   كتاب درسي و دسترسي اتکاي معلم به تك  .  ( 201۷و همکاران،    ي ف ي حن ) 

آموزان ايجاد  در دانش   اي براي مطالعه پرورش را نظامي يك طرفه و منفعل قرار داده است و انگيزه و نظام كنوني آموزش 

شوند كه  مي   حفط دروس   و   درسي   چنان براي موفقيت درسي، درگير كتب   آموزان دانش   . ( 2011  ، ي قطب )   نکرده است 

را مزاحم موفقيت درسي خود    مطالعه غيردرسي   كنند يا حتي ممکن است مطالعه غيردرسي پيدا نمي   مجال زيادي براي 

مطالعه غيردرسي    و نيازهاي متفاوتي دارند و بر همان اساس ممکن است به   ق ئ ق، سلا ي علا   آموزان دانش . نند ك   احساس 

گلتاش و  )   كتب درسي  يعني  ، معيار وجود دارد تحصيلي همه آنها فقط يك ملاک و   سنجش عملکرد   اما براي   ، بپردازند 

زدگي و بازدارنده مطالعه است.  يکي ديگر از عوامل مطالعه   كيد زياد بر آزمون و امتحان أ گرايي و ت حافظه .  ( 2012همکاران،  

دهندگان آموزش  رندگان به عنوان آزمون ي ادگ ي ق دارد و در آن  ي عم   ي ر ي ادگ ي بر    ي اثرات منف ،  كيد بر حفظيات در مدارس أ ت 

ونسبت به مطالعه    شوند استاندارد مي   ي ها آزمون   ي ن رو آنها قربان ي دارد و از ا ق باز مي ي آنها را از تفکر عم نند و  ي ب مي 

درک مطلب، كه عنصر    ي لازم برا   ي ها مهارت   ي جا شده به ي طراح   ي درس   ي ها اغلب برنامه شوند.  علاقه مي غيردرسي بي 

ش از درک  ي ها ب آزمون   ل دارند. ي ت مهارت حفظ كردن تما ي به تقو   ، رود شمار مي به   مطالعه كسب مهارت    ي برا   ي اساس 

  ي ر منف ي ث ا ت   ي خوان ق ي و عم مطالعه  ن، راهبرد آزمون بر  ي بنابرا .  كنند مي   ي ر ي گ ها را اندازه ، كسب موقت دانش و مهارت ي واقع 

  و   است   مطالعه ل به  ي مانع م ،  ها كسب نمره خوب در آزمون   ي برا   مطالعه   . شود زدگي مي مطالعه ن رو باعث  ي گذارد و از ا مي 

. از اين  ( 2011و همکاران،   ي پولفر   ; 2015 اه، ي و پون   فر ي جن )   شود مي   مطالعه باعث ترس از شکست و اضطراب نسبت به  

  ، يکي از عوامل بازدارنده مطالعه است پژوهش حفظ مطالب به جاي    كيد بر أ معيوب بودن ساختار آموزشي كشور و ت رو،  

 . ( 2011  اثوند، ي غ ) 

مطالعه  عوامل  ديگر  غيردرسي،  از  مطالعه  مانع  و  پروژه زدگي  و  تکاليف  كتب،  زياد  و حجم  درسي تعدد  و    هاي 

آموزان فرصت  شود كه دانش حجم زياد كتب و تکاليف درسي باعث مي ها است.  سنگيني درس هاي حاصل از  مسئوليت 

و    ي همائ ) شود  مي له مطالعه  ئ رغبتي به مس رغبتي و كم بي   و زمان كافي براي مطالعه غيردرسي نداشته باشند و باعث 

تکاليف    آموزان براي انجام اجبار نظام آموزشي در دانش كنند كه  بيان مي   ( 2010و همکاران،    د ي رش )   . ( 2012  ، ي ز ي ر   ي اشرف 
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نگرش    گيري ل درسي موجب شک متعدد  هاي  كتاب ه  و مطالع  آنها مي احساس و  به مطالعه در  .  شود نامطلوب نسبت 

- بوخورست ) و    ( 2016بوک،  ) ؛  ( 2002و فاضل،    ي شعبان ) ؛  ( 2012  ، ي رداد و مسعود )   هاي هاي اين بخش با پژوهش يافته 

بازدارنده مطالعه  ، يکي ديگر از عوامل  مرتبط نبودن زنگ انشاء با مطالعه و كتابخواني   سو است. هم   ( 2008  را، ي نگ و پر ه 

را از آن براي ايجاد انگيزه مطالعه و  توان بيشترين استفاده  است. به اين دليل كه اين درس، يکي از دروسي است كه مي 

سمت مطالعه برد و در صورتي كه معلم نتواند ارتباطي ميان اين درس با مطالعه و كتابخواني  آموزان به  هدايت دانش 

گيرد و علاقه به مطالعه كمتر ايجاد خواهد  آموزان مي بيشمار و تجربه ملموس مطالعه را از دانش هاي  ايجاد كند، فرصت 

موانع موجود در راه  را يکي از    و مطالعه   خواني مرتبط نبودن درس انشاء با كتاب در پژوهش خود    ( 2011  اثوند، ي غ )   شد. 

 داند.  مي   به مطالعه   نداشتن   كتابخواني و علل گرايش 
اي  مطالعه در آنها رغبت و علاقه آموزان از اهميت و فوايد مطالعه اطلاعي نداشته باشند، نسبت به  زماني كه دانش 

دانند كه چگونه بايد مطالعه  هاي صحيح مطالعه به آنها آموزش داده نشود، نمي شود و از طرفي، وقتي روش ايجاد نمي 

عادت نادرست مطالعه، نسبت به آن خسته شده يا خودباوري خود را از دست دهند و دچار  كنند يا ممکن است در اثر  

مطالعه    به   نداشتن   گرايش   از دلايل عمده مطالعه را    صحيح هاي  ندادن شيوه   آموزش   ، ( 2020  ، يي ا ي ض )   زدگي شوند. مطالعه 

نداشتن زنگ و درس مطالعه  و همچنين    مسابقات مطالعه و كتابخواني و نمايشگاه كتاب در مدارس   نکردن   برگزار   داند. مي 

مند كردن و ايجاد نگرش  كه در اثر آن، فرصت علاقه   از ديگر عوامل بازدارنده مطالعه هستند   در برنامه درسي مدارس 

نيز يکي ديگر از موانع پيش روي مطالعه    نامناسب مدرسه برنامه درسي    رود. آموزان از دست مي مثبت به مطالعه در دانش 

 گذارد. ها و تناسب نداشتن ساعات دروس در آن، زمان كافي براي مطالعه نمي است زيرا فشرده بودن برنامه و كلاس 

يرد  آموزان به مطالعه صورت نگ شود كه راهنمايي و ترويج و ترغيب دانش باعث مي   نبود كتابدار و كتابخانه در مدرسه 

و كتابخانه كه محلي براي مطالعه و آشنايي آنها با كتاب و كتابخواني است، در دسترس آنها نبوده و فقدان يکي از  

زدگي و بازدارنده مطالعه  هاي اصلي يعني كتابخانه كه برانگيزاننده آنها به سوي مطالعه است، به عاملي براي مطالعه محرک 

  ، ي فابونم ) و    ( 2018  داپو، ي آكانده و او ) داشته باشد. همان گونه كه در پژوهش  بدل شود و كاهش مطالعه را به دنبال  

عادت    ، ي كتابخانه كاربرد   ك ي بدون وجود    ( 2016و همکاران،    اگبو ي آن ) به اين عامل اشاره شده است و به عقيده    ( 2010

-دانش   ي علاوه بر آن، نبود كتابدار، استفاده كامل از كتابخانه را برا و    رد ي قرار گ   ر ي ث ا تواند تحت ت ي آموزان م مطالعه دانش 

شود  باعث مي   آموزان دانش محور نبودن تکاليف محوله به  روش تدريس نامناسب معلمان و پژوهش   كند. ي آموزان دشوارتر م 

ثيرگذار  ا عامل مهم و ت تدريس او،    و روش معلم  علاقه شده و موجب كاهش مطالعه آنها شود.  آموزان به مطالعه بي كه دانش 

.  ند ن ك سفارش مي   آموزشي كمك هاي  كتاب   مطالعه به    را   آموزان دانش   ، اما معلمان است،    در ايجاد نگرش مثبت به مطالعه 

وه قصه  راحي شده به شي روش تدريس ط اين نتيجه رسيدند كه  در پژوهشي به    ( 2021  ، ي زد ي سر   ي دوروباف و مدرس ) 

ه  ي از معلمان فاقد پا   ي ار ي بس   معتقد است كه   ( 2013كوچوكوغلو،  )   . آموزان مي شود دروني دانش   د انگيزش بهبو باعث  

  ي كه كتابخوان خوب   ي معلم  ( 201۹تکسان، ) و به عقيده  هستند   مطالعه  درک مطلب  ي آموزش راهبردها  ي برا محکمي  

 . گذارد ي م   ي منف   ر ي ث أ آنها ت   نده ي آموز است و بر آ هزاران دانش   ي حت صدها،    ي برا   ي بد   ي الگو   ست، ي ن 
لحاظ    به غني  منابع   شود كه كتابخانه از باعث مي  اي مدرسه قديمي و منسوخ بودن منابع كتابخانه نداشتن و  تنوع  

هاي موردعلاقه و نياز خود دسترسي نداشته باشند و به عنوان مانعي  آموزان به كتاب دانش   برخوردار نبوده و   كمي و كيفي 

  م، ي خونگت ) ؛  ( 2021و همکاران،    وند ي اسد ) هاي  هاي پژوهش هاي اين قسمت با يافته بر سر راه مطالعه آنها باشد. يافته 

  ، ضعف نظام آموزشي )مدرسه . سو است هم  ( 2013و همکاران،    ي موتمن ) و    ( 2014  ، ي وار ي آ - لرو ي و آدگب   کنو ي ا ) ؛   ( 2021
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را از مطالعه    آموزان دانش تواند  ست كه مي ا ازجمله عواملي    نيز   توجهي به امر مطالعه مطالعه و بي   تشويق به ...( در    معلم و 

ضعف تبليغات در زمينه  هاي جديد،  . نبود برنامه تبليغاتي پيرامون كتاب و معرفي نشدن كتاب و كتابخواني دور كنند 

هاي غيردرسي،  توجهي به نياز واقعي كودكان و كتاب ، كم درسي غير   مطالعات   به   تشويق   و   سازي هنگ فر   نبود ،  مطالعه 

  جاي كتابخانه ه  ب ديگر    هاي استفاده از رسانه هاي نادرست آموزشي و توجه بيش از اندازه به مطالعه درسي،  گذاري سياست 

هاي نظام آموزشي در زمينه تبليغ و ترويج  ، ازجمله ضعف كه مبتني بر تك كتاب درسي است ي نظام نادرست آموزش و  

 توجهي در اين خصوص است. مطالعه و بي 

-تواند مانع مطالعه در دانش نيز ازجمله عواملي است كه مي   مدارس و متخصص نبودن آنها   رفتار نامناسب كتابداران 

كودكان و نوجوانان به كتابخانه تلقي شود،    بازدارنده در جذب عامل  به عنوان  تواند  ي كه كتابدار مي موارد از    آموزان شود. 

اطلاعات عمومي و تخصصي    نداشتن و    كنندگان مناسب با مراجعه نداشتن ارتباط  كتابدار،    برخورد   اسب توان به نحوه نامن مي 

محدود به پيدا كردن كتاب    خدمتشان   كند كه كتابداران نبايد بيان مي   ( 2021و همکاران،    يي پاشا ) .   كافي اشاره كرد 

-دانش   نداشتن   عضويت   دهد. د و به آنها مشاوره  كن صحبت    ها با آنها درباره كتاب است    آموزان باشد بلکه بهتر دانش   براي 

و مطالعه غيردرسي در بين    كتابخواني از موانعي است كه موجب كاهش سطح  يکي ديگر    آموزان در كتابخانه مدرسه 

محدود و ناكافي بودن  و    فضاي نامناسب )محيط، نظافت، تهويه، نور و تجهيزات( كتابخانه مدرسه   شود. مي آموزان  دانش 

توان  كه مي آموزان هستند  مطالعه در دانش زدگي و بازدارنده  نيز از ديگر عوامل مطالعه   زمان ارائه خدمات كتابخانه مدرسه 

فهرست كتابخانه،    ا ي دان  نبود برگه ع،  نبود سازماندهي مناب   به عواملي نظير نور ضعيف، تهويه نامناسب، تجهيزات اندک، 

ه اشاره كرد.  كتابخان   دكوراسيون ي و  ک ي ز ي ف   ط ي نامناسب بودن شرا ه و  ساعات كار كتابخان و محدود بودن  نامناسب بودن  

بهاردواج  ) و    ( 200۷  ، ي و بتول   ي ارن   ي آفتاب ) ،  ( 2014  ، ي وار ي آ - لرو ي و آدگب   کنو ي ا )   هاي هاي پژوهش هاي اين بخش با يافته ته ياف 

 سو است. هماهنگ و هم   ( 2016و كومار،  

  در زمينهي  ف ي ك   ي ها افته ي از    ي ر ي تفس   ي ب ي ترك   كوششي در راستاي ارائه ،  پژوهش كيفي حاضر با روش فراتركيب 

  كيفي باشد و زمينه   ي ها افته ي از مجموع    ش ي ب   ب، ي ترك   ه ج ي كه نت   نحوي به  بود،    آموزان زدگي دانش عوامل مؤثر بر مطالعه 

نتايج پژوهش حاضر    . فراهم آورد وپرورش  مسئولان آموزش گذاران و  هاي كيفي را براي سياست كاربست عملي يافته 

ريزي و تدوين  برنامه آنها را در  آموزان آگاه كند و  زدگي دانش مطالعه وپرورش را از عوامل  تواند متوليان امر آموزش مي 

با هدف حذف و كاهش تأثير عوامل شناسايي  براي تدوين سياست شده  برنامه عملياتي  ها و  ياري رساند و زمينه را 

مطالعه شامل    . گردد آموزان  بهبود وضعيت مطالعه دانش منجر به  زدگي فراهم آورد و  راهکارهاي حذف عوامل مطالعه 

بسترهاي مختلف ازجمله كتاب، روزنامه، مجله، كتاب الکترونيکي، اخبار فضاي مجازي و ... است و اين نکته هرچند مد  

باشد ولي به اين دليل كه معيار و ملاک مناسبي براي سنجش ميزان مطالعه منابع الکترونيکي افراد  نظر پژوهشگران مي 

اي موثق در اين زمينه دست پيدا كرد،  صورت خاص، وجود ندارد و شايد نتوان به يافته آموزان به صورت عام و دانش به 

به عنوان يکي از انواع مطالعه درنظر گرفته نشد   شمول مطالعه مطالعه منابع الکترونيکي در اين پژوهش در زمره و  پس  

تدوين راهکارهاي  به    به اين مورد توجه و در تحقيقات آينده  باشد. اميد است كه  هاي اين پژوهش مي كه از محدوديت 

 ه شود. پرداخت آموزان  زدگي دانش حذف عوامل مطالعه 
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